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OPINION

Morena impulsa iniciativa para
permitir la muerte asistida sin
que ello constituya delito

For Alberto Valderrabano

adiputada de Morena, Naty Poob Pijy

Jiménez Vasquez impulsa una iniciati-

wa para permitir la muerte asistida sin
que ello constituya delito o dé lugar a accidn
civil por dafios y perjuicios, bajo el amparo
de la ley, las normas y lineamientos que emi-
ta la Secretaria de Salud para realizarla.

El documento, que reforma diversas dis-
pasiciones de la Ley General de Salud y del
Cadigo Penal Federal, precisa que solo po-
dra aplicarse |la muerte asistida a mayores
de 18 anos, cuando lo soliciten por escrito
debera al Comité de Bioética a efecto de de-
terminar la aptited de la persona y la proce-
dencia de la solicitud.

Fara ello, la Secretaria de Salud emitira |a
nomatividad y lineamientos que establezcan
los requisitos, procedimientos y formatos que
deberan observarse y requisitarse, asi coma los
tiermpos de reflexion para la aprobacian y eje-
cucion del procedimiento de muerte asistida.

Deja en claro que el personal médico
que practique cualquier procedimiento de
muerte asistida debera estar autorizado por
la Secretaria de Salud y podra negarse a
realizarlo en cualguier momentao.

En este caso, la institucidn de salud debera
solicitar a otro médico no objetor de concien-
aa la practica del procedimients, de conformi-
dad con lo dispuesto por esta Ley y la nommati-
vidad que la Secretaria emita en la materia.

DIFERENCIAS ENTRE MUERTE ASISTIDA,
EUTANASIAY SUICIDIO ASISTIDO

Ademas, define a la muerte asistida
coma la terminacian intencional de la vida.
practicada por personal médico autorizado,
a solicitud expresa de la persana, a través
de los procedimientos de eutanasia o suici-
dio asistido.

La eutanasia se define como el acto o
serie de actos intencionales, realizados por
personal meédico autorizado, encaminados
a terminar la vida de la persona que lo so-
licite de manera expresa, previa aprobacian
de la autoridad competente.

Mientras que el suicidio asistido serd
aguel en el gue el personal médico auto-
rizado proporciona los medios para que,
quien solicitd expresamente el procedi-
miento, autoadministre o ejecute el acto de
terminar con su vida, previa aprobacion de
la autondad competante.

La iniciativa, turnada a las comisioneas de
Salud y de Justicia subraya que en México
sa prohibe expresamente la eutanasia, el
suicidio asistido v el homicidio por piedad.

Sin embargo, los resultados de |a Segun-
da Encuesta Macional de Opinidn sobre el
Derecho a Morir con Dignidad 2022, reve-
lan que el 48.

& por ciento de los encuestados consi-
deran que las personas en fase terminal de
su enfermedad y con un sufrimiento que no
se puede evitar, deberian tener la opcion de
adelantar su muerte.

El 57.7 por ciento de ellos estuvo de
acuerdo en gue el médico proporcione las
sustancias letales y el paciente las tome por
si mismo.

Ademas, el 72.7 por ciento considera
que deben cambiar las leyes para permitir
que los enfermos puedan recibir ayuda para
terminar can su vida si asi lo deciden.
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POCOS PAISES CUENTAN CON
LEGISLACION EN LA MATERIA

La diputada puntualiza que a nivel mun-
dial pocos paises cuentan con legislacidn o re-
gulacian en la matenia, como Suiza, Colombia,
Bélgica, Paises Bajos, Luxemburgo, Canada,
Espana, ltalia, Austna, Alemania, EUA, Austra-
lia y Mueva Zelanda.

En América, Colombia y Ecuador han des-
penalzado la eutanasia, o a traves de legisla-
cidn, sino por medio de resoluciones de sus tri-
bunales. Por ello, considera importante legislar
para despenalzar la muerte asistica, ya que “o-
das las personas meracen una muertes en condi-
ciones dignas cuando a pesar de los cuidados
paliativos a los que pudieran acceder para man-
tener cierta calidad de vida, no ofrecen mejoria
alguna ni ayudan en el tratamiento de su enfar-
medad, lesidn o incduso con al dolor®
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