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Dan 14 estados aval a
jornada de 40 horas

LOS CONGRESOS que la avalaron son Oaxaca, Tabasco,
SLP, Puebla, Zacatecas, Edomex, Yucatan, Tamaulipas,
Hidalgo, Sonora, Veracruz, Nayarit, Quintana Roo y Chiapas

POR LOURDES LOPEZ
Corresponsal
naclonak@gimm commx

XALAPA. - La reforma
constitucional que reduce
la jornada laboral de 48 a
40 horas semanales avanza
con rapidez en los congre-
sos locales. Hasta anoche,
14 legislaturas estatales
aprobaron la minuta en-
viada por el Congreso de la
Unidn, acercando al pais al
umbral necesario para que
la medida pueda promul-
garse y entrar en vigor.

Los congresos que ya
dieron su aval son: Oaxaca,
Tabasco, San Luis Potosi,
Puebla. Zacatecas, Esta-
do de México. Yucatan, Ta-
maulipas. Hidalgo. Sonora,
Veracruz, Nayarit, Quintana
Roo y Chiapas.

Con estas aprobaciones.
la reforma se encuentra a
solo tres votos estatales de
alcanzar la mayoria reque-
rida (17 congresos) para su
validacidn constitucional.

Lareduccidn de lajoma-
da semanal representa una
de las transformaciones
mds relevantes en materia
laboral desde la reforma de
2012,

La propuesta plantea
que las personas trabaja-
doras tengan derecho a dos
dias de descanso por cada
cinco de trabajo. alinean-
do a México con estanda-
res internacionales y con
las recomendaciones de
organismos como la Orga-
nizacion Internacional del
Trabajo (OIT)

Aungue la minuta ya fue
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Con la aprobacion en Veracruz, la reforma continua su ruta de validacidn en congresos locales

aprobada por ambas cama-
ras del Congreso federal. su
entrada en vigor depende
del aval de la mitad mas
uno de los congresos es-
tatales. Una vez alcanzado
ese numero, la reforma po-
drd ser publicada en el Dia-
rio Oficial de la Federacion
(DOF).

POCO A POCO

El proyecto establece una
transicion escalonada para
que los sectores producti-
vos puedan adaptarse: 46
horas semanales en 2027
y 44 horas en 2028. Para
2029 la jornada seria de 42
horas y en 2030 se consoli-
darfan las 40 horas defini
tivas. Este esquema busca
reducir el impacto inme-
diato en industrias con alta

La jornada de 40 horas
es justa, la apoyamos.
Lo que no respaldamos

es la simulacion, una
cifra bonita no cambia
lavida, 40 horas
distribuidas

en 6 dias.”

ANNIA GOMEZ
DIPUTADA DEL PAN

carga laboral y permitir
ajustes en turnos. plantillas
y Costos operativos.

Con 14 congresos a fa-
vor, la expectativa se centra

ahora en las legislaturas
que han anunciado que
analizardn la minuta en co-
misiones durante las proxi-
mas semanas. Entre ellas se
encuentran entidades con
mayorias legislativas afines
al proyecto federal, lo que
podria acelerar el cierre del
proceso.

Organizaciones sindi-
cales y colectivos laborales
han celebrado el avance,
mientras que camaras em-
presariales han pedido cla-
ridad sobre los tiempos
de implementacion. asi
como apoyos e incentivos
para pequenas y medianas
Empresas.

Cabe recordar que en los
primeros minutos de ayer
fue avalada en la Cimara
de Diputados.



