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Van por aval de
congresos locales

EL PLENO DE LA Ci);lARA DE
DIPUTADOS APROBO CAMBIOS

POR A. GARCIA Y €. STETTIN
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Tras mdsde 12 horas, v conma-
voria calificada, el Pleno de la
Cidmara de Diputados aprobd la
reduccion de lajornada laboral
de 48 a 40 dias por semana con
una transicidn gradual hasta el
2030, sin disminucion de sala-
rioy prestaciones y la prohibi-
cion de que menores de 18 anos
laboren horas extra.

La oposicidn denuncid que
con ello habria méas explotacion
v propuso que fueran cinco los
dias de trabajo. al final los legis-
ladores de Sigamos Haciendo
Historia, defendieron la pro-
puesta presidencial. quedando
enseis, v mantuvo gque —oficial-
mente- seaun diade descanso
con goce de salario integro.

El dictamen expone que
“Cuando por circunstancias
extraordinarias deban aumen-
tarse las horas de la jornada,
se abonard como salario por
este tiempo un cien por ciento
mas de lo fijado para las horas
ordinarias v el trabajo extraor-
dinario no excederdde 12 horas
en una semana, las cuales po-
dran distribuirse en hasta cuatro
horas diarias, en un maximo
de cuatro dias en ese periodo”.

Lareformaal articulo 123 de
la Carta Magna, fue remitida a
los congresos de los estados v
de la Ciudad de México, para
suaprobacidn con el fin de que
entre en vigor el uno de enero
del 2027.

Patricia Mercado, quien ma-
nifesto el voto afavor de Movi-
miento Ciudadano, argumentd

LOS ALCANCES

lanecesidad de otorgar dos dias
de descanso ya que, México
ocupa los primeros lugares de
estrés laboral a nivel mundial,
vaque 75% de lafuerzalaboral
lo padece.

"Hablamos de justicia de
tiempo que debe ser una prio-
ridad para desmantelar el mo-
delo basado en una mano de
obra agotada v con pobreza de
tiempo(...) Un dia de descanso
sOlo permite prepararnos para
volver atrabajar, el segundo dia
realmente es de recuperacion”,
indicd @
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* ACEPTAN. La mayoria calificada de los diputados se aprobd la reducciéon de 48 a 40 horas laborales.



