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Se consuma la jornada de 40 horas; fracasa
el reclamo opositor de dos dias de descanso

Por Redaccién/El Independiente

PRO- El pleno de la Camara de Di-

Aputados aprobd la reforma al articu-

o 123 de la Constitucidn de reduc-
aon de jomada laboral sin dos dias de descan-
s0, pese a que los legisladores de oposicion
propusieron que la reforma no fuera gradual,
como establece el dictamen.

Los legisladores aprobaron en lo general
por mayonia calificada de 469 votos a favor la
reforma que fija que, por cada seis dias labora-
les, las personas trabajadoras deberan disfrutar
por los menos de un dia de descanso con goce
de salario integro.

El dictamen también establece un articulo
tercero transitorio en el que se establece que
la duracién de 40 horas de la semana laboral

se alcanzarad de manera gradual: plantea que
en 2026 la jomada sea de 48 horas; en 2027,
de 46 horas; que en 2028 pase a 44 horas; que
en 2029 sea de 42 horas y que quede en las 40
horas para 2030.

LA OPOSICION RECLAMA DOS DIAS DE
DESCANSO

La discusion mico con la presentacion del
dictamen del integrante de la Comision de Tra-
bajo y Prevision Soaal, el diputado morenista
Pedro Haces Barba, quien, efusivo, afirmd que
este dia sena histdrico al decretarse la reduccion
de la jornada laboral gracas a la presidenta Clau-
dia Sheinbaum. Sin embargo, el coordinador del
PAN, Elias Lixa, no tardd en maostrar su descon-
tento por los comentarios personales de la pre-
sentaaon técnica del dictamen.
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Ese intercambio sinid de preludid de una
larga dscusion, que durd mas de doce horas,
en las que mas de cen oradores no lograron su
principal objetivo: dos dias de descanso por se-
mana laboral. Durante los posicionamientos, el
diputado del PRI, César Alejandro Dominguez,
afirmaé que el 1 de mayo, desde Palacio Nacional,
Morena le mintio a la clase trabajadora y al final la
realidad se impuso.

La panista Annia Sarahi Gomeéz se mofd de
las recientes polémicas que han involucrado a le-
gisladores oficalistas como Cuauhtémoc Blanco,
Sergio Mayer y Juanita Guerra.

En ese contexto afirmd que un trabajador
mexicano no puede jugar padel en su horario
laboral, no puede pedrr licencia para entrar a La
Casa de los Famosos y no puede ir a un salon de
belleza instalado en su trabajo para aplicarse un
tinte en horario laboral. Y resaltd que a ese tra-
bajador hoy se le dice que espere hasta el 2030
para tener una simulacidn de 40 horas laborales,
sin que eso signifique dos dias reales de descanso.

RESERVAS

Luego de la discusion en general, los legs-
ladores presentaron 305 reservas en las que, en
su mayona, buscaban establecer dos dias de
descanso por semana laboral. Ninguna de esas
propuestas fue aceptada.

Sin embargo, también presentaron algu-
nas reservas que buscaban incentivos para
las microempresas como propusieron PAN
y PRI, mismas que fueron desechadas por la
mayoria oficalista.

También la diputada de Movimiento Cuda-
dano (MC), Laura Ballesteros, propuso una reser-
va -que fue desechada- para que los legisladores
del Congreso trabagen seis dias con uno solo de
descanso y 48 horas a la semana en 2026 para
lrego ila redudendo progresivamente.

“Pongan el ejermplo, vengan a trabajar’, dio la
emecista. As, tras mas de 12 horas de discusion
y cantos de resenvas, la reforma fue aprobada sin
rungun cambso, tal come fue emdada por la presi-
denta Claudia Sheinbaum.

Los articulos no reservados fueron apro-
bados con 469 votos a favor, cero en contra y
cers abstencionas, mientras que los articulos
reservados recibieron 411 votos en pro, 58 en
contra y cero abstenciones. El dictamen fue re-

mitido a las legislaturas de los estados yde la
Ciudad de México.



