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Lasalud mas
cara en el mundo

asalud en México costara, por lo me-

nos, 13.5 porciento mas en 2026, ten-

dencia que se mantendra unos tres
anos mas, segiin “Tendencias Médicas Globales
2026"deWTW.

Elanopasadovimosuna inflacién médicapareci-
da (13.6 por ciento). Preocupa que estainflacionno
contempla el reciente evento entre el gobiernoyel
sector asegurador, me refiero alaaprobacion enla
Camarade Diputadosde laley que establece que el
IVAyanoserdacreditable paralos pagos por reposi-
ciondedanios para los asegurados. Los seguros mé-
dicos que tienen 14 millones de mexicanos pueden
aumentarmasdeloprevistopor WTW.

Estaesunaespeculacion, no hay fuente que con-
firmeo niegue que laley impactard los precios de las
primas.AMIShasido cautelosa: “Lasaseguradorasen
México han sido respetuosasde las leyesy reglamen-
tos existentes”. Condusef ha pedido esperara 2026.

En las finanzas personales lo mas inteligente es
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prevenir,acto que alejade la-

. . mentar. Poresosevaleespe-

I'n las fimanzas mlarpmprexzﬂagarelpresu-

O P puesto personalde 2026.

, !)('-l.‘\(.)n"ll( slo Los datos de los 91 paises

mas inteligente s analizados por WTW fue-

o 5 .,' o s ron recabados en junio y

PIEVEIIL, a( o« JUE  Sulio,la aprobacién delaley

d I(: e ( l & ] amentar fue o octubre. Los pocos

: mexicanos que tienen se-

gurodeberdan contemplar

unaumento mayor ensus primas si noquieren que

los agarren porsorpresa. &Y si no pasa? Tendranun
apartado paraotra meta financierade 2026.

Elaumento de dos digitos en los gastos de atencion
alasaludenelmundoesindudabley losfactores que
conducen el incremento no sorprenden: la deterioro
enlos sistemasptiblicos de salud, el mayorcostode los
avances farmacéuticos, las nuevas tecnologias médi-
cas que impactan en servicios como consultas, emer-
gencias o estudios de laboratorio. Las hospitalizacio-
nes salen mas caras y nohay muchos sistemas que
tengan opciones de compartir costos, ytambién esta
eltemadelademografia, es decir, nonos estamos ha-
ciendo masjovenes Hay mas: lainundacion de obesi-
dad ydiabetes conaltos costos de tratamiento, el can-
cercomoelpadecimiento queimpulsalosreclamosal
sectorasegurador,y noolvidemos lainversionen IA,
quesereflejaenesainflacion médica.

SiloUnico cierto es que la salud esta caraen to-
do elmundoy esresponsabilidad de cadaindividuo
mantenerla, entonces prevenirparaelescenario fi-
nancieromascomplejo es lamejorestrategia. Us-
ted yahizo el presupuesto paraatenderlasaludy
prevencion para 20262 s



