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Jornada de 40 horas cumple requisito constitucional
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Este jueves lareformade jornada
laboral alcanz6 la aprobacion de
18 congresos locales, uno mas de
los que necesitaba. Con ello, los
cambios a la Carta Magna fina-

lizaron su tramite legislativo y
estan listos para la declaratoria

constitucional.

El pasado 25 de febrero, lale
gislatura de Oaxaca fue la pri
mera en aprobar la reforma, ese
mismo dia se sumaron los con
gresos de Tabasco, Sonora, Pue
bla, Estado de México, Hidalgo,
Veracruz., Zacatecas, San Luis
Potosi, Yucatdn, Chiapas, Nayarit
y Quintana Roo. El requisito para

la constitucionalidad se comple
t6 al dia siguiente con el aval de
Sinaloa, Ciudad de México, Co
lima, Tlaxcala (estado miimero 17
en aprobarla) y Morelos.
Lareformaestablecerd desde la
Constitucion un limite de 40 ho
ras laborales por semana, man-
teniendo el esquema de un dia de
descanso obligatorio por seis dias

laborados. Segun el calendario
aprobado, cada 1 de enero, a partir
del 2027, se reduciran dos anuales
hasta llegar al nuevo tope en el
2030.

Una vez que serealice ladecla
ratoria de constitucionalidad co
rrerd un plazo de 90 dias paraque
el Congreso de la Union adecte la
Ley Federal del Trabajo.



