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El pasado 21 de abril,
la presidenta Claudia
Sheinbaum dijo en la
mananera: “Lo digo
fuerte y claro: Sélo los
vende patrias estan a fa-
vor de ir a buscar ayuda
al extranjero para resol-
ver los problemas inter-
nos en nuestro pais”.
Mas tarde, en su
cuenta de X (Twitter),
la presidenta nacional
de Morena, Luisa Maria
Alcalde, escribié: “Uno
de sus legisladores pide
cuentas a México por las
falsedades de Noboa. ;Ya
se les olvido que asalta-
ron nuestra Embajada?
En @AccionNacional no
quieren a su Patria; por
eso estan politica y mo-
ralmente derrotados”.
Y para rema-
tar, la diputada fede-
ral de Morena Patricia
Armendariz -polémi-
ca por su pasado con el
PAN y otros exabruptos
en San Lazaro-, tam-
bién comparti6é en la
red social X: “La de-
recha de México sola-
mente provoca lastima.
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Necesitamos una derecha fuerte propositiva y pen-
sante. Cuando? (sic)”.

La coincidencia en este tipo de mensajes no es mo-
tivo de la casualidad o de que se trate de militantes
del mismo partido, sino que es parte de una estrategia
que aprovecha la polarizacion para mantener el poder
de parte del partido oficial.

LA POLARIZACION HA SIDO UN
FENOMENO DEFINITORIO EN EL
ESCENARIO POLITICO MEXICANO
DURANTE LAS ULTIMAS DOS
DECADAS, INTENSIFICANDOSE
NOTABLEMENTE BAJO EL
LIDERAZGO DE LOPEZ OBRADOR...

Desde el sexenio pasado, en el cual se implanté esta
estrategia, hemos sido testigos de como la comunica-
cion oficial del gobierno mexicano, de los legislado-
res, gobernantes o dirigentes del partido oficial y de
los usuarios que los apoyan en redes sociales se ba-
san en los mismos ejes que conducen a polarizar a la
sociedad mexicana.

JPor qué ha funcionado?

La polarizacion ha sido un fenémeno definitorio en
el escenario politico mexicano durante las tGltimas dos
décadas, intensificindose notablemente bajo el lide-
razgo de Andrés Manuel Lopez Obrador (AMLO) y con-
tinuando en el gobierno de Claudia Sheinbaum. Este
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mecanismo, que divide publico. Su éxito radica en una combinacion de fac-
a la sociedad en bandos tores histdricos, sociales, econdmicos y comunica-
opuestos con visiones tivos que han permitido a lideres politicos capitali-
irreconciliables, ha fun- zar el descontento, reforzar identidades colectivas y
cionado como una he- mantener el control de la narrativa. 3
rramienta efectiva para México arrastra una historia de profundas des- &
consolidar poder, mo- igualdades econémicas y sociales, con una bre- &
vilizar bases electora- cha significativa entre élites y sectores populares. 2
les y redefinir el debate Segun datos del Instituto Nacional de Estadisticay &
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Geografia (INEGI), en
2024, el 10% mas rico
de la poblacion concen-
traba el 36% del ingreso
nacional, mientras que
el 50% mas pobre ape-
nas accedia al 18%. Esta
disparidad, combina-
da con décadas de co-
rrupcion y percepciones
de impunidad entre las
élites politicas y econo-
micas, cre6 un caldo de
cultivo para el resenti-
miento social. Lideres
como AMLO aprove-
charon este malestar
al construir una na-
rrativa dicotémica de
“pueblo” versus “élites
corruptas” o “fifis”,
resonando con millo-
nes de mexicanos que
se sentian excluidos
del sistema.

La polarizacion fun-
ciona porque ofrece una
explicacion sencilla a
problemas complejos,
identificando un ene-
migo claro (las élites,
los conservadores, los
neoliberales) contra el
que se puede unir la
mayoria. Esta narrati-
va no solo legitima las
politicas del gobierno,
sino que también fo-
menta una lealtad emo-
cional entre los segui-
dores, quienes ven en
el liderazgo de Morena
una defensa de sus in-
tereses frente a un es-
tablishment histérica-
mente privilegiado.

Pero el éxito de esta estrategia también se explica
por la debilidad de una oposicion que se jactaba de
conocer muy bien a Lopez Obrador, pese a lo cual
no pudieron anticipar alguna de sus estrategias,
permitiendo el crecimiento electoral de Morena a
grado tal que se ha convertido en el PRI 2.0 o en
la version del partido hegemodnico que México tuvo
en la segunda parte del siglo XX en nuestra época.

El discurso polarizante no solo moviliza a los
simpatizantes -y aqui estd un clave de su efecti-
vidad-, sino que también desincentiva el voto de
oposicion al estigmatizar a los adversarios como
traidores o defensores de un pasado corrupto. La
retérica de AMLO sobre la “mafia del poder” y la
de Sheinbaum sobre los “neoliberales” que buscan
frenar la “Cuarta Transformacion” han logrado
mantener a la oposicion a la defensiva, dificultan-
do la construccion de una narrativa alternativa co-
herente. La polarizacion, en este sentido, simplifi-
ca el panorama politico y reduce la competencia a
una lucha binaria, favoreciendo al bloque con ma-
yor capacidad de movilizacion.

La oposicion ha caido frecuentemente en la tram-
pa de la polarizacién, respondiendo con ataques
personales o discursos que refuerzan la division,
en lugar de proponer un proyecto unificador. Por
ejemplo, las criticas a las reformas de Morena, como
la judicial o la electoral, a menudo se han centrado
en descalificaciones, lo que permite al gobierno re-
tratarlas como intentos de las élites por preservar
sus privilegios. Esta dindmica fortalece la narrati-
va de Morena y perpetta la polarizacion como un
ciclo dificil de romper.

La polarizacion también ha permitido al gobier-
no justificar reformas y decisiones controversiales
al presentarlas como una lucha contra los privile-
gios del pasado; asi se logro justificar la reforma al
Poder Judicial con unas elecciones que tendran ve-
rificativo en junio préximo y que no auguran nada
bueno para el Estado de derecho del pais.

En un pais donde la unidad sigue siendo un de-
safio, la polarizacién, por ahora, parece haber en-
contrado un terreno fértil para prosperar. s
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