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Enfermandobolsillos

Las medicinas destinadas al tratamiento de la diabetes encabezan los aumentos en ¢l pais

Precio promedio de los medicamentos

Varlacidn porcentual anual
O MEXICO STADOS UNIDOS

Por tipo de medicamento en México
Varlacldn porcentual anual en agosto de 2025
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Medicinas enMexico
Se encarecen./%;

bajan

0.2% enku

El incremento de agosto es el mayor en 14 meses, senalan cifras del Inegi;
medicamentos contra diabetes y anticonceptivos suben mas de 9%

TLALOC PUGA
—cartera@eluniversal.com.mx

Meéxico enfrenta una escalada de
precios enmedicamentosque con-
trasta con el abaratamiento que se
registra en Estados Unidos.

Al vigilar las S5 principales
ciudades en el pafs, el Instituto
Nacional de Estadistica y Geo-
grafia (Inegi) encontré que los
farmacosse encarecieron enpro-
medio 5.7% durante agostoy se
trata de la mayor alza de los ul-
timos 14 meses.

Los farmacos lievan dos afos y
medio subiendo mas rapido que la
inflacién nacional, cuya tasa anual
llegd a 3.6% en agosta.

Los destinados para el trata-
miento de la diabetes encabeza-

Mdéxico carece de un sistema de
control como enotros paises.opind
Luis Fernando Hemandez Leza-
ma, presidente del Comité Técnico
de Soy Paciente, asociadién civil
que promueve la concientizacion
sobre la importancia de fortalecer
¢l sector salud.

Puso como eemplo el clopido-
grel,que tiene un preciominimoal
publico de 98.35 pesos y un maxi
de340%
provoca que las farmacias vendan
¢l producto a precios muy distin-

—
LUIS FERNANDO HERNANDEZ LEZAMA

Presidente delComité Técnico de Soy Padente

“El desabasto en hospitales pablicos
sigue sin resolverse, pues el problema
no es Si compran medicamentos 0 no,
sino que exista la atencion requerida
de las enfermedacdes”

on los incrementos, al costar
9.3% mas que hace un ao; segui-
do de los anticonceptivos y hor-
monales, conunaumentode 9.1%,
v los gastrointestinales, 8%.

El problema mas grave en los
precios es su varizbilidad, ya que

tos y en un hospital privado puede
ser incluso mas caro, porque nadie
tiene contral.

Desde su punto de vista, el en-
carecimiento delos medicamentos
también se debe a la privatizacion
de la salud, dado el debilitamiento

del sistema piiblico alo largode los
ultimos anios.

“El desabasto en los hospitales
publicos sigue sin resolverse, pues
¢l problema no es si compran me-
dicamentos o no, sino que exista la
atencion requerida de lasenferme-
dades”, menciond en entrevista
con EL UNIVERSAL.

“Destruyeronel sisemadesalud
anterior, que tenia muchas fallas, y
ahora solo ponen parches que no
resuelven el problema principal”,
agregd Luis Fernando Hernandez
Lezama, quien también fue secre-
tario técnico adjunto del gabinete
de salhuxd en la Presidencia de la Re-
publica entre 1984 vy 1989.

Considerd que la poblacion estd
comprando medicamentos en el
sectorprivado con ayudadel mayor
salario minimo, asi como los pro-
gramas sociales.

A suben allabajan

A diferencia de México, las
medicinas sc abarataron cn
promedio 0.2% durante agos-
to en Estados Unidos, de
acuerdo con los registros del
Departamento del Trabajo.

La ultima vez que los me-
dicamentosbajaronde precio
en la Unién Amercana fue
en diciembre de 2021 En

particular, los farmacas que
no requieren receta dismi
nuyeron 2.4%, mientras el

resto subieron 09%.

Esto se debe a que el

3 mercado estadouniden-
se es mas competitivo
queel mexicano yal Me-
dicare, programa ptiblicode se-
guro para adultos mayores que
adquiere volumenes grandes de
medicamentos para otorgarlos a
precios menores en el pais veci-
no, explicd Herndndez Lezama.

“El Medicare empez0 a fijar to-
pes de precio a los medicamentos,
tras negociar con los laboratorios el
ano pasado”, sefald el también
profesor de la Universidad Nacio-
nal Auténoma de México (UNAM)
ymiembro del Consejo Consultivo
de Salud Digna.

Expuso que paises con econo-
mias en vias de desarrollo, como
México, ofrecen alas farmacéuticas
multinacionzles margenes de ga-
nancia superiores gue la Unién
Americana, que destina menores
recursos en funcion del tamario de
su economia

Aranceles de 100%
El pasado jueves, el presidente Do-
nald Trump anuncio que los far-
macos que no se produzcan en Es-
tados Unidos pagarén un arancel
de 100% a partir del 1 de octubre,
excluyendo las compaiifas que es-
tan construyendo una planta en el
territorio estadounidense.
Hemandez Lezama, quien tam-
bién fue integrante del equipo ne-
gociador del Tratado de Libre Co-
mercio de América del Norte (TL-
CAN), hoy T-MEC, estimé que los
aranceles tendrin un impacto
marginal sobre México. Indicé que
¢! Tratado entre Méxica, Estados
Unidos vy Canada ofrece exencio-
nes en medicamentos genéricos.
Destaco que la Union America-
na tiene el mercado mas grande de
medicamentos en el mundo, cuyo
valorronda el billon de dolares y su
produccién nacional cubre cerca
de40% de suconsumo, puesel res-
to lo importa —sobre todo de Eu-
ropa, India y China. @




