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No nacimos para sobrevivir:
nacimos para vivir

125 de noviembre noesuna
E fecha simbdlica. Es un re-

cordatorio doloroso y ur-
gente de algo que este pais insiste
en normalizar: México, ser
mujer todavia es un riesgo. Un
riesgo para nuestra libertad, para
nuestra seguridad y, demasiadas
veces, para nuestra vida.

Y también es la exhibicion publica
deunaironia que indigna: llegael 2SN
y de pronto aparecen hombres ves-
tidos con algo naranja, pronuncian-
dose contra la violencia mientras, en
privado, son los mismos que acosan,
que humillan, que no respetan a las
mujeres... pero ese dia publican un
mensaje “solidario”. Una simula-
cion que ya no engaiia a nadie.

Sé de lo que hablo.

A lo largo de esta legislatura, he
tenido que presentar alrededor de
siete denuncias por violencia poli-
tica de género.

Hoy hablocomo diputada, si, pe-
ro hablo sobre todo como mujer.
Como una mujer que entendio que
el silencio no protege a nadie y que
nombrar la violencia es el primer
paso para desmontarla.

Por eso hoy nombro también
mi propia historia. Porque cuan-
do una se atreve a romper el si-
lencio, no solo se defiende a si
misma: abre camino para todas.

Si, yo fui victima de violencia.

Y el responsable tiene nombre:
Alejandro Yapur Chedraui.

Y también tiene una condicion
que retrata laimpunidad con laque
este pais opera: esta profugo desde
hace mas de un afio, un afio sin que
las autoridades logren —o quie-
ran— detenerlo.

Cuandodecidi alzar la voz, enfren-
té otra forma de violencia: la del es-
tigma. Escuché comentarios tan hi-
rientes como reveladores de la cultu-
ra que nos rodea: “A una nina de fa-
milia, preparada, eso no le pasa”. Co-
mosi laviolencia fuera un destino re-
servado solo para ciertas muijeres.

Poreso, enesta legislaturaheim-
pulsado reformas que tocan lo que
México todavia evita mirar: trans-
porte gratuito para mujeres que hu-
yen de sus agresores —porque es-
capar no puede depender de tener
treinta pesos en la bolsa—, inicia-
tivas contra la violencia ginecobs-
tétrica, la prohibicion de cirugias
estéticas en menores, leyes contra

la violencia politica, medidas para
frenar la violencia digital que des-
truye vidas en segundos, reformas
para cerrar la brecha salarial, am-
pliar permisos de maternidad y ga-
rantizar derechos de mujeres indi-
genas, y la tipificacion del encubri-
miento de agresores sexuales, por-
que la impunidad es el refugio fa-
vorito de quienes violentan.
Cada propuesta nace de escu-
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char a quienes el Estado ignoro
durante décadas.

Si, hemos avanzado: tenemos ins-
vez una Secretania de las Mujeres y,

No mientras haya nifias desapa-
recidas, madres enterrando hijas,
mujeres durmiendo con miedo
dentro de su propia casa.

EI 25N no esun memorial del ho-
rror: es un llamado a la accion.

A recordar que esta lucha no es
sectorial ni esuna moda:eslalucha
porelderecho maselemental deto-
dos —estar vivas.

Hoy sé que ninguna mujer debe-
ria aprender a sobrevivir para des-
pués aprender a luchar.

La lucha tendria que ser innece-
saria. Pero aqui estamos, vivas, fir-
mes, organizadas.

Yonopediestabatalla, peroséque
puedo darla. Y la voy a seguir dando.
Por mi, porquienesyanoestan, y por
las que hoy creen que no podrin sa-
lir, desde el Congreso y desde mi pro-
pia historia, seguiré legislando, de-
nunciando y alzando la voz.

Porque esta lucha —nuestra lu-
cha— nos convoca a todas.

Y porque a mi, como a millones,
ya no me alcanza la vida para
quedarme callada. e

Diputoda Federal. LXVI Legisiatura




