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Las celebraciones de

LAS FIESTAS DECEMBRINAS

Este ano en muchas de
las familias habra sobrie-
dad, ello debido a que la
inflaciéon no da tregua y
a pesar de los sustancio-
sos aumentos al salario
minimo el ingreso es in-
suficiente para el feste-
jo, asi como sucedi6 en
el “Buen Fin” que fue en
muchos casos un enga-
no y los precios perma-
necieron altos y fuera del
alcance de muchas fami-
lias, por otro lado existe
la amenaza del despido
en gran escala en el sec-
tor publico debido a la or-
den de ejercer una mayor
austeridad y de un raqui-
tico presupuesto asigna-
do a muchas de las de-
pendencias del Gobierno
Federal, que el proximo
ano operara otra vez con
un sobre endeudamiento
que no habiamos tenido
en varias décadas.

En el Poder Legislativo
los diputados y senado-
res con el Presupuesto
de Egresos y la Ley de in-
gresos para el proximo
ano, fueron aprobados
en noviembre pasado, y
este ano se encuentran
sin apresuramientos y se
preparan para disfrutar
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unas vacaciones por el ar-
duo trabajo de levantar la
mano para aprobar sin es-
fuerzo ni tan siquiera de
la lectura y sin cambiar ni
una coma, todas las ini-
ciativas que el Ejecutivo
les envio.

Alguno de ustedes,
tal vez coincidira conmi-
go que el 12 de diciem-
bre en otros anos sin cri-
sis econdmica, se inicia
un periodo que en tiem-
pos normales, esperan los
mexicanos con animo fes-
tivo y que en pleno goce
de su espiritu bromista ha
bautizado con éxito como:
Puente Guadalupe Reyes,
lo que obedece a que ini-
cia con la celebracién a
la Virgen de Guadalupe y
culmina con los festejos
de la llegada de los Reyes

Magos el seis de enero del
préximo ano.

Asi, los mexicanos he-
mos hecho coincidir tradi-
ciones y costumbres como
la adoracion y veneracion
religiosa de la Virgen de
Guadalupe, simbolo por
antonomasia de la uni-
dad nacional, durante la
cual testimoniamos he-
chos y acciones de lo me-
jor de la solidaridad de
nuestro pueblo para con
sus semejantes, como
darles de comer y beber
a los peregrinos que acu-
den por centenares de
miles de todos los confi-
nes de nuestro territorio
a visitar a la virgencita
de Guadalupe.

Y faltaba mas, por tra-
dicion ese dia, se acos-
tumbra festejar a la
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“morenita del Tepeyac”
en talleres, fabricas, ofi-
cinas y hogares con co-
mida y bebida; como
arroz a la mexicana,
mole, tortillas hechas
a mano, romeritos y to-
davia en algunos luga-
res, pulque y desde lue-
g0 con cerveza. Este ano
como todos los anterio-
res, se espera el arribo a
la Basilica de Guadalupe
a los cerca de 12 millones
de peregrinos que cada
ano visitan a la Virgen
de Guadalupe.

Eso es solo el inicio
porque luego siguen sin
interrupcion las posa-
das, comidas de ofici-
nas y centros laborales;
celebraciones varias de
fin de ano, como de ami-
gos que no se han visto
en el curso del calenda-
rio, grupos generaciona-
les escolares, familiares
que no coincidirdn en la
navidad, y otros. En fin
los pretextos no faltan
y los kilos comienzan a
sobrar por los excesos en
el comer y beber.

Luego viene la fiesta
principal, la celebracion
de la Navidad, fiesta que
pPOCO a poco en nuestro
pais, ha sido influencia-
da en los signos exter-
nos por la tradicién an-
glosajona y noérdica, de
Santa Claus, el arbol de
navidad y el intercam-
bio de regalos; aunque
persiste y esta lejos de

desaparecer la tradicion
judeo-cristiana occi-
dental, del nacimiento
de Jesus, el hijo de Dios,
“el nino dios” como mu-
chos dicen.

Y podemos observar
en muchos sitios, tanto
en los hogares como en
sitios publicos, la repre-
sentacion de “nacimien-
tos” realizados con toda
clase de materiales y de
todos los tamanos, algu-
nos son verdaderas obras
de arte. Y por supuesto,
la tradicion marca que
ese dia se come bacalao
a la “vizcaina”, pavo re-
lleno, romeros, pierna de
cerdo, jamén Virginia,
lech6n, ensalada navi-
dena, entre otros manja-
res que se estilan segin
la region y sobre todo a
las posibilidades econé-
micas de cada familia,
pero para casi nadie pasa
desapercibida la celebra-
cién de la navidad.

A continuacién y para
cerrar con broche de oro
el ano que culmina, los
mexicanos celebramos la
llegada del ano nuevo, y
luego a repetir la comi-
lona, con ricos platillos y
por supuesto bien acom-
panados con diversas be-
bidas y no faltara el vino
espumoso o champagne,
aun en algunos lugares
se acostumbra, a la usan-
za espanola, comer una
uva por cada campanada
de las doce de la noche y

en otros, cada vez menos,
afortunadamente, dispa-
ran al aire y truenan co-
hetes pirotécnicos.

Finalmente para cerrar
el ciclo celebratorio, el seis
de enero, se celebra la lle-
gada de los Reyes Magos,
ocasion en que en muchos
lugares del pais, los pa-
dres entregan regalos a
los hijos y no podia faltar,
comer la tradicional Rosca
de Reyes por supuesto con
sus munequitos de nino
Dios, acompanada de un
espumante chocolate ca-
liente. Y al dia siguiente
a trabajar, con los estra-
gos de la fiesta e iniciar
dietas para paliar los ex-
cesos de beber y comer.
Algunos prolongan las
celebraciones hasta el
dia de la Candelaria el 2
de febrero para saborear
los deliciosos tamales
acompanados de cham-
purrado o atole.

Disfrutemos de estas
fiestas decembrinas por-
que la magia y el polvo
de hadas se terminan en
enero en donde enfren-
taremos la realidad de la
inseguridad y de nuestra
economia estancada y en
peligro de empeorar si el
Presidente Donald Trump
a partir de enero cumple
sus multiples amenazas
contra México.

iFeliz Navidad a todos los
lectores de Siempre, ya ven-
dréan tiempos mejores! %



