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Mas del 70 por ciento de los hospitales del pais son privados
y los costos por la atencion de las enfermedades son tan
elevados que hace que las personas se endeuden al buscar
la atencion necesaria; se prevé que los precios de la salud
privada aumenten 16 por ciento este afio
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ATENCION

Mas del 70 por ciento de los hospitales del pais

son privados y los costos por la atenciondelas
enfermedades son tan elevados que hace que las
personas se endeuden al buscar la atencion necesaria;
se preve que los precios de la salud privada aumenten
16 por ciento este aino

POR ANGELA CHAVEZ
@ Argelsky ChA

o0s gastos de salud
privada en México
no estan regulados
y esto ha impedido
transparencia en los
costos hospitalarios. Una de las
consecuendas de esta situacion
es el impacto en el bolsillo de la
poblacién, ademas se preve que
este afo haya un aumento del 16
por cento, lo que hace que elac-
ceso a los servicios de salud sea
un priviegio mas que underecho,
coinciden expertos en el tema
De acuerdo con “El costo de
enfermarse: acoeso a la salud pri-
vaday precios de hospitales®, de
la organizacén Soy Padente, en
México hay mas de 5 mil 84 insti-
tuciones privadas y pablicas que
brindan atencion médica hospita-
laria a la poblacién, 71 por clento
son hospitales privados.
Cristina Tapia es una mujer
de mas de 60 afios que se en-
fermo de la vesicula de manera
repentina en julio pasadao, por o
que tuvo que ser atendida en un
hospital privado y, por la emer-
gencla, fue sometida a una ope-
racion gue posteriormente tuvo

Elbalance de los hospitales en México

En México hay mas de S mil 84

Instituciones que brindan

atencion médica hospitalaria a la poblacién, la mayoria son

hospitales privados

Hospltales Servicio
Meédico Estatal 46
Hospital
SedenalSemar 79
Hospitabes Publices 81
INSS-Slenestar
Hosgrtales
Pdblicos ISSSTE

Hoacdtales
Poblkcos IMSS

Hosptales
Publicos SSA

Fuonte: Soy Packenne, "Bl Co610 00 e

00 hespitales”, 2005

complicaciones. Los costos en
solo tres dias absorbieron todos
sus ahorros, pues entre estudios
y diagndsticos tuvo que pagar
mas de 200 mil pesos, situacién
que incluso la llevd a solicitar
préstamos de dinero y con elio
adquirié deudas.

Numero de hospitales

787

IS 200050 2 12 Sabad (rivada y pracos

“Por un dolor repentino y muy
fuerte ful sometida a una opera-
cién de emergencia en un hospital
privado, fa Grughs tuvo un costo
elevado que podia solventar con
mis ahomros, desde [a consulta
hasta los servicios para b druglas
rondaron los 60 mil pesos, pero

Cuandouna
persona tiene una
enfermedad grave,
puedecaerenla
pobrezaextrema
por pagar la
atenciéon médica,
atender una
enfermedad, es
una situaciéon muy
dramatica”

Presidente del Consejo
de Soy Paciente
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1000 e complico después oe
drugia y el dolor fue mas fuerte.
Al volver al hospital me hideron
muchos estudios para atendesme
sin preguntar y solo en un par de
dias b suma subié y subic hasta
superar otros 150 mil pesos, para
o cual tuve que pedir prestado y
al final no me solucionaron.

“£l dolor siguid hasta que me
revisé otro médico fuera de ese
hospital asi fue gue pude recupe-
rarmepero con deudas que adquir
enun hospital en o que nisiguiera
se resohvid mi malestar, no se ga-
rantizd mi blenestar y aun sinesa
garantia me cobraron mucho®, es
&2 historia de Cristina Tapla, quien
esvictima de ko falta de regutaddn
en los.costos de los hospRtales pri-
vados y quien comparte su historia
aReporte Indigo.

En ese contexto, Lusks Fernando
Hemiéndez Lezama, presidente del
Consejo de Soy Paciente, sefialaen
enfrevista para este medioque of
incremento de los precios en hos-
pitales se da por undescuidoen ol
sector salud, que en clerta manesa
enrigquece al sector privado.

“Se tiene la idea de que la salud
esunderecho, peroen México no
s un derecho, es totalmente un
privilegio de aquelios que pueden
recibir un servido de salud porque
tienenun seguroo, bien, esaccesible
solo para aquelios gue cuentan con
dos recursos para pagark, por loque
urge tomar medidas disruptivas.

“Hayunaparente descuido por
parie del Gobierno federal de hacer
crecer of sistema privado, lo que
nosotros vemos es que no hay
ninguna politica de proteccidn
ala pobiacion para que, primero
que nada, cuando alguien acude
a un servicio hospitalario sepan
qué les van a hacer y cudnto les va
acostar. En segundo lugar, hay una
terrible desprotecdon enof sentido
de que una vez que le prestan el
servido nos encontramos con que
las familias se endewdan”, sefiala
ol experto.

En o pals, ol presupuesto en salud
rondadl 5.5 por dento del Producto
interno Bruto (PIB) del cuad apro-
simadamente 40 por cento pro-
viene ded bolsillo de la poblacion,
pero México tiene de las peores
inversiones endicho rubro de la
Organizacién para la Coopera-
clén y e Desarrolio Econdmicos
(OCDE) Ia cusal recomienda una
Inversidn promedio del 9.2 por
clento ded PIB

£n ese conexto, of presidente
del Consejo de Soy Padente sefia-
fa, en entrevista para este medio,
que ol incremento de los preciosen
hospitalesse da porgue lainfladén
médica va por arriba de la infladién
general y se prevé gue esteafioesté
alrededor de 16 por cdento.

“Nosotros vernos que o problema
aumenta cuando revisamos que
entre 2010 y el afio pasado ha ha-
bido mds de S50 mil solickudes de
avisos de nicio de operacones para
crear consultorios, pensemos que
sofamente dos terceras partes de
dicha cantidad estan funcionando,
entonces nosdamos cuenta de gue
hay unmargen en ¢ cual esta ae-
dendolaofertaprivadadeservidos
de salud, pues estd vislumbrando ef
problemadela faltade accesoalos
sistermas pdblicoscomola apertura
de losservicos privados que se ven
COMO UnN gran negoco”, destaca.

Los grandes hospitales y las
farmacéuticas, explica Hemandez
Lezama, aumentan sus precios co-
tidianamente y también se ve esa
dindmica en médicos espedalistas,
quienes también sumentan los pre-
dos en consultas y, por lo tanto, se
da un credmiento del negodo de
salud.

Luis Fernando Hernandez Lezama
sefials laimportanciade regutar a
los hospitales privados, yaque son
los encargados de dar atencion a
gran parte de la poblacién que pa-
dece enfermedades y que su trato
Iimplica gastos excesivos.

Cabe destacar que los costos
anuales de algunas enfermedades
son demasiadoelevadas parala po-
bladdn engeneral por germplo, para
hepatitis ronda los 468 mil pesos,
los cardiovasastares entre 300 mil
aunmilidn de pesos, males renales
crénicos entre 219 mil a 600 mil
pesos, la diabetes melitus tipos
dos de 90 mil a 131 mil, el céncer
entre 182 mil 2 800 mil pesos, y la
leucemia los 875 mil pesos.

“*Cuando una persona tiene
una enfermedad grave, puede
caer en la pobreza extrema por
pagar by atendénmédica digamos,
se muestra en los datos cuanto
cuesta atender una enfermedad,
s una situacion muy dramatica
y se debe atender, mas porque a
futuro puede crecer o nimer o de
poblacidn gue necesite atencion
hospitalaria, por eso el goblerno
debe regular la situacon y mejo-
raria”, concluye Lezama.
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n México se prevé que

en un futuro cercano el

costo de la salud privada
aumente 4.5 veces mas que la
inflacién general, debido a que
rumbo a 2050 se derive una ma-
yor sinlestralidad a consecuenda,
principalmente, del crecimiento
depobladdnenfermay los costos
de diversos insumos, advierte la
organizacion Soy Paciente.

En su estudio “El costo de enfer-
marse: Acceso a by salud privaday
precios de hospitales®, se detalla

Que de acuerdo con las pro-
yecclones para

iputadios de Morena y ded
D Partiddo Accidn Nacional
EXPIeSaron S preocy
pacidn poe los altos costos de los
servicios mddicos que se ofrecen
enclirscas y hospitales peivados,
o que ocasiona un alto impacto
en ks economia de ks genbe gue o=
ve cbligada a acudir a estos, ante
el deficente servicio que hay en
el sactor piblico de sshud.
Hdiputado Guillermo Renddn,
secyetariode fa Cornisiomde Salud,
indlicd que para los infegrantes de
etegrupodetratugose el poe
misadequelyslt dino puedescun
privilegia sinoguess underecho,
“En México es fundamental
seguir fortaleciendo Jos servicios
pUbBcoos de salud para quela po-
blacion tengaatencion oporturns
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La demanda en la poblacién aumentara en un futuro
cercano ya que el nimero de personas de la tercera
edad crecera en los proximos anos, por lo que se
debe buscar la vinculacién de la atenciéon publica

con laprivada

2025, 1a poblacidn por grupaos de
edad incrementardn: el de 15-64
afos arecerd 15 millones de perso-
nasy el de de 65 afios sumentara
6.1 millones de personas. Esta si-
tuacidn traerd como consecuenda
mayor presion sobre los sistemas
de salud y pensiones.

y de calicdad, sin que ol costo sea
un chsticuld’, opind,

Sin embarga, el leglador mo-
rerista también subrayd s ampar
Lancis deques losservicios privecios
de sslud opesen con reglas claras
¥y ansparentes

*For ello proponemos revisar
los procesos de certificacsdn de
clinicas privacias ante la Cofepris
y reforzr osmmecarismos juridions
cues aeguiren Lo laseguricad de
los pacientes como ka claridsd en
los costos hospitalarios™.

El diputado Renddn conside
0 guae cles et maanera e puiede
avanzarenunStermdesiud mas
justa doncdelo piblicoy Jo privado
se complementen paraque lasy
los mesccanos tengan sooeso real
y equitativoa laatencidn médica.

Entre aseguradoras
y hospitales

Por su parte, e diputado ded PAN,
Lambién secretario de la Cornisicn

De acuerdo con of msds recien-
te informe del Instituto Naclonal
de Estadistica y Geografia (Inegi),
“Estadisticas de defunciones”, pre-
sentado el 8 de agosto, se detalla
que por grupos de edad, el de 65
afios y mas fue o gue concentrd
el mayor nmero de defundones,
con 57.9 por ciento. De las perso-

nas fallecidas, 801 por dento

de Salud, Ectar Jaime Ramisez
Barba, manifesto que setrata de
un tema stmamente complejo y
muy dificil de resolver a traves
dela xcg.ul.xmn. ¥a gue, par un
Lo, s s

e
umquebshmpdalls aumentan
mucho ks costos y éstos por su
parte, angumentan todos Jos gas-
tos que Bene que enfrentar como
ol incremento en los nsumoes, el
pago salarial de su personal y el

contéconatencion médicadurante
la enfermedad o lesion, ademas
ded total de decesos registrados,
896 por dentose debid a enferme-
dades y problemas relacionados
con la salud.

Al respecto, Fernando Mer-
nandez, presidente del consejo
de Soy Paciente, sefiala que los
datos redentes ded Inegi mues-

| e

certificacién de clinicas

la claridad en los costos hospitalarios”

Guillermo Bendén
Diputado de Mogena

mantenimiento que tienen gue
realizar en la infraestroctusa,
“Pero el hecho es que al final
el queedtd cubriendo o costode
este lipo de servicios pues es la

700

amil500 pesos
es el costo aproximado de
las consultas con médicos
especialistas

poblacid’, dijo e indicd que ia
poblacion que se atiende en ol
sector piblicn de salud s enfren-
12 a la sobredemanda, a la falta
de medicamentos, dan ks citas
muy lagasy estadeficenciaen
el sector piblico e lo que et
ocasonando que se esté priva-
tizando mucho mas rapido loa
servicios meédicos.

Indiod que en los hospitales y
clinicas privadas los costos son

=
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Muertes por enfermedades

El Inegl presentd un reporte de las defunciones en México por grupo de edad

de las defunoanes registradas por
o Inegs pertenecen al grupo de
rsonas de 65 ahos ymas

tran la importancia de mejorar
Ia atencidn de salud en general
y haceria més accesible cuando
es atendén brindada por haspi-
tales privados, sobre todo en la
poblacién mas vuinerable que
es la de la tercera edad, quienes
demandan mayores atenciones.

Considera que los programas
sociales estan mitigando, de al-
guna forma, este aumento en las
demandas de servicios de salud
y destaca que el mismo Inegl
registra el incremento gue hubo
en la cantidad de poblacién que
necesito atenderse y que sigue
aumentando, sobre todo en los
mayores de edad.

LASALUD

ES UN DERECHO:

DIPUTADOS

Resulta necesario seguir fortaleciendo los servicios
publicos de salud y que los hospitales privados operen
transparentes, coinciden

conreglas
Morenay el PAN

legisladoresde

de k2= personas falleadas comto
con atencion médica durante la
enfermedad o hesion

“¥Yo creo que un tema muy im-
portante es que ya que estamos
viendo este fendmeno, lo mas
importante es vincular af sector
privado dentro del sistema de
salud a través de este esquema
de regulacion. O sea, establecer
qué paped juega y cudles son las
responsabilidades del sector pri-
vado, dentro de la prestacion de
servidos, de tal forma que lo que
estamos gastando, por ejemplo,
en ISR, los institutos de salud pd-
blica lo otorguen a las privadas
porgue al final les estan descar-
gando resporsabiidad de todaesa
poblacion que se atiende en

del totd de decesos registrados se
cebio a enfermedades y problemas
refacionados con la sakod

instituciones de paga®, explica

Otra opcidn, argumenta, es
que los cludadanos paguen una
partey of goblerno otra, para po-
der tener este acceso de manera
mds equilibrada y sin desfalcar a
1a poblacidn que muchas veces
no pueden costear los servicios
desalud o terminan endeudados.

“Hay que buscar que la salud
no sea un privilegio, sino gue sea
un derecho para los mexicanos,
sobre todo para la poblacion mas
vulnerable”, conduye of experto
enel tema.

..Quehgente.slvaatanarla
decision de hospitalizarse, tenga
ese derecho de conocer con anticipacion
lo que le van a cobrar. Creo que esto es un
derecho constitucional absoluto”

Ector Jaime Ramirez Barba
Diputado del PAN

sy allos, aungue aclard que
una cosa son Jos hanorarios por
el cuarto, par el servicio, par ra
diclogia, etcéters; y, ka olra, son
Jos hanocarios de los médicos.

ded pliblico sus costos, “paraquels
gente, S vaa tomar la decision de
hospilalizarse, lenga ese derecho
e vanacobrar. Geoquesdoss un
(h{t(j!)wmm' i NM .

Irciod quaes rmtacha g se ve
en la necesidad de deshacerss
de uno de susbienes para podes
sufragar estos altos costos, Yy esto
esJoque nos tiene preocupados
a todo mundo, pargue cuando
e<lo ooUrTe &5 un asunio suma-
meerfe seric”, coonento el panista
guanajuatenss”,

Reiterd que la mayar preocu-
pacion es el incremenio en las
polizas de los seguros médicos
¥, pot otro, & incremento en las
tarifas de los hospitales privados,



