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VETAR BEBIDAS
ENERGETICAS A
MENORES

El presidente de la JUCOPO
en la Camara de Diputados
serialo gque estos productos
generan adicciones

CLAUDIA BOLANOS

El diputado Ricardo Monreal Avila pro-
sentd un:a inlciativi de relorma a la Ley
General de Salud para prohibir la ven-
ta, distribucion o suministro de bebidas
erergeticns a personas menores de 18
afios, debido o los resgos que mepresen-
tan para la salud infantil v juvenil.

El presidente de la Junta de Coordina-
ciin Politica de la Cimar de Diputados
seflald gque estos productos generan adic-
ciones v efecios similares a los de Ls dro-
s, por logue es necesano legiskar con un
enfogue preventivo. Enoun video difundido
en redes sociales, advirtio gque, aundguoe la
imiciativ puede genersr reacciones entre
empresas prdducioras v comercializado-
ris, e5 Prionano acir e profeger @
nitias, ninos v adolescentes.

La propuesta, turnada a la Comision
de Salud, busca reformar los articulos
215 v 419y adicionar el 216 Ter de la Ley
General de Salud. Plantea sanciones de
hiasta dos mil veees L Unidad de Medida
v Actualizacion a quienes infrinjan esta
prohibicion v define a las bebidas ener-
géticas como aquellas no aleoholicas
COT Componentes como caleina, tiurina,
guaran:d, ginseng o vitaminas del gropo
B, que se consumen para aumentar la
energia fisica o mental.

Monreal explico que paises
europeos va han legislado al
respecio, mientras quc cn
México el consumo de estos
lif'[idl.lfl(]:‘i entre menores ha
crecido, lo que agrava riesgos
como obesidad, diabetes

v otros padecimientos
vinculados al alto contenido
de azucares v estimulantes.

El legislador subrayd que su iniciativa
no busca restringir libertades de los adul-
tos, sino proveger el desarrollo saludable
de Lo infamcia v la juventod, conforme a
principios constitucionales y recomenda-
ciones de organismos internacionales co-
mir la Organizacion Mundial de [a Salod.e
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