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Ciudadanos sin registro,

historias sin voz:
la dura realidad de vivir
y morir en las calles

El foro Chiras Pelas 2025 destapo en voz de especialistas, activistas,
legisladores, académicos y colectivos la dura realidad de quienes
fallecen en las calles sin tener una identidad ni un registro

Visibilidad

Eidalid Lopez

nacional@cronica.com.ms

La organizacion El Caracol presentd
el foro Chiras, Pelas, Calacas Flacas
2025, espacio dedicado a visibilizar la
situacion de las personas sin hogar que
viven y mueren en las calles sin ser re-
conocidas y sin que existan datos ofi-
ciales sobre su identidad.

Bajo el lema “Porque nadie puede
borrarnos de la historia: memoria, re-
sistencia y dignidad”, se reunieron es-
pecialistas, activistas, legisladores,
académicos y colectivos que trabajan
diariamente con poblaciones calleje-
ras. La campana, que ya suma 22 anos
de trabajo, busca recuperar los nom-
bres, historias y condiciones en las que
fallecen miles de personas que perma-
necen en el olvido institucional.

Durante el encuentro, se insistio
que en México no hay un registro ofi-
cial que indique cudntas personas en
situacion de calle mueren cada ano,

lo que complica la creacion de poli-
ticas publicas que atiendan y preven-
gan estas muertes. Debido a esta fal-
ta de datos, la organizacion ha tenido
que documentar por su cuenta los ca-
sos a traves de testimonios, monitoreo
en medios digitales y acompanamien-
to directo.

De acuerdo con las cifras presen-
tadas, entre 2014 y 2023 El Caracol
ha logrado registrar 6,041 muertes de
personas en situacion de calle, Sin em-
bargo, aclararon que esta cifra no re-
presenta la totalidad de los casos, pues
la movilidad constante de los grupos

callejeros, el uso de nombres falsos o
cambiados y la ausencia de documen-
tos oficiales dificultan conocer el ni-
mero real de muertes.

La organizacion explico que mas
del 70% de los casos documentados
se concentran en los anos 2020, 2021,
2022 y 2023, cuando se fortalecieron
los métodos de sistematizacion. Entre
los datos mads alarmantes se encuentra
el hecho de que el 78% de las personas
fallecidas no tenia identidad conocida,
por lo que no se sabe su nombre, ape-
llido o incluso un apodo. Esta situacién
provoca que las autoridades no puedan

contactar a familiares ni garantizar la
restitucion digna del cuerpo.

El foro también reveld que en el
95% de los casos no existe informa-
cién sobre el destino final del cuerpo,
lo que significa que la mayoria pudo
haber sido enviada a la fosa comiin sin
registros, incinerada sin aviso o trasla-
dada sin protocolo adecuado. Para los
especialistas, esta falta de informacién
representa una grave violacion al dere-
cho a la identidad y al derecho de sus
familias a la verdad.

Durante las exposiciones, también
se senalaron las causas de muerte mas
frecuentes entre las poblaciones calle-
jeras, destacando la hipocalemia, una
baja de potasio causada por deshidra-
tacion o malnutricion. A diferencia de
lo que ocurre en la poblacion general,
esta condicion se vuelve mortal en per-
sonas que viven sin acceso a servicios
médicos.

Otra de las principales causas repor-
tadas fueron los accidentes de transito,
sobre todo atropellamientos en aveni-
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das donde suelen ubicarse los grupos
callejeros. Se mencionaron muertes
por hipotermia, consumo de sustan-
cias, violencia fisica y otros factores
vinculados con la precariedad extre-
ma en la que viven estas poblaciones.

En el caso de las mujeres, la situa-
cidn es mas grave, ya que los registros
muestran que muchas mueren por en-
venenamiento o estrangulamiento, lo
que evidencia la presencia de femini-
cidios, que en la mayoria de las oca-
siones no llegan a investigarse ni cla-
sificarse de manera adecuada, simple-
mente porque no se difunde la grave-
dad de los casos que viven las personas
de la calle.

A lo largo de la jornada, se anali-
z6 que uno de los mayores obstacu-
los para documentar estos casos es la
movilidad constante de las poblacio-
nes callejeras, provocada por operati-
vos policiales, desalojos, persecucion
institucional y presiones cotidianas
que obligan a estos grupos a despla-
zarse a lugares mds escondidos o de
diffcil acceso.

Integrantes de la organizacion ex-
plicaron que los desalojos recurrentes,
conocidos como practicas de limpieza
social, separan a los grupos y dificul-
tan el seguimiento de personas que ya
estaban siendo monitoreadas. A es-
to se suman los cambios porel consu-
mo de sustancias, pasando del uso de
solventes a drogas como el cristal, lo
que modifica los patrones de riesgo y
las causas relacionadas con los falle-
cimientos.

También se mencioné que las con-
diciones climdticas extremas agravan
la situacién y provocan muertes que
podrian evitarse con medidas bdsicas
de proteccién.Otro punto clave del fo-
ro fue la presentacion de estimaciones
sobre cudntas personas viven actual-
mente en situacion de calle. Mientras
que el conteo oficial del gobierno ca-
pitalino reporté cerca de 1,124 perso-
nas, los analisis independientes pre-
sentados durante el evento sefialaron
que la cifra real podria ser diez veces
mayor, llegando a alrededor de 10,000
personas en toda la Ciudad de México.
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Esta diferencia tan amplia eviden-
cia fallas en los métodos oficiales de
conteo y confirma que actualmente no
existe una base estadistica confiable.
Para las organizaciones, esta falta de
datos dificulta la planificacion de poli-
ticas publicas, el calculo de presupues-
to, la creacion de albergues y la aten-
cion adecuada a esta poblacion.

La Mesa titulada“Dignidad, Nom-
brar, Reconocer y Acompanar para de-
volverle su lugar en la historia”, tuvo
como eje principal la importancia de
garantizar un trato digno y la restitu-
cién de derechos a las personas falle-
cidas en calidad de desconocidas, asi
como a sus familias, ya sean consan-
guineas o familias elegidas.

El diputado Rubén Victor Gonzdlez
abrié la sesién con un llamado a re-
conocer la deuda histérica que existe
con las poblaciones callejeras. Senalé
que durante afos han sido victimas de
politicas de exclusién, desalojos vio-
lentos y criminalizacion, lo que ha de-
rivado en que muchas mueran sin do-
cumentos y sin acceso a servicios ba-
sicos. Subrayé que la ausencia de cen-
sos y datos oficiales provoca que estas
poblaciones no existan en las politi-
cas publicas, por lo que su atencion se
vuelve atin mds complicada.

Posteriormente, Berenice Vargas,
subdirectora de Planeacién de Copred,
expuso que México vive una crisis de
identificaciéon humana sin preceden-
tes. Explicé que en el pafs existen mi-
les de cuerpos sin identificar en mor-
gues y fosas comunes, lo que vulnera
derechos basicos como la identidad y
la memoria. También resalté que mu-
chas de estas personas pertenecen a
grupos histéricamente discriminados,
como migrantes, mujeres trans o per-
sonas en situacion de calle.

Ambos ponentes coincidieron en
que ninguna persona debe morir en el
anonimato y que las instituciones de-
ben fortalecer sus procesos de regis-
tro, identificacién y acompanamiento
a las familias. El foro continuara con
mas mesas de didlogo para profundi-
zar en esta problematica y plantear so-
luciones.

SUSANA:LAVOZ QUEDEVUELVE NOMBRE,
MEMORIA Y DIGNIDAD

En una pequena sala comunitaria,
Susana toma el micréfono con manos
firmes, aunque su voz carga afios de
pérdidas, resistencias y amor. Ella ha
tejido redes de apoyo entre personas
en situacion de calle; ha acompanado
duelos, ha buscado cuerpos y ha exi-
gido lo que a muchos les negaron en
vida: un nombre, un derecho, un lu-
gar.“Muy buenos dias”, dice, mirando
al publico que la escucha en silencio.
Se presenta y agradece a quienes se to-
maron el tiempo de asistir,

Luego explica por qué estd ahi: pa-
ra hablar de amigos y amigas que ya
no estdn, para poner rostro a quienes
siguen sobreviviendo entre el frio, la
pobreza y el rechazo. Su voz se quie-
bra por momentos, pero no retrocede.
Susana narra que, en la calle, también
hay historias de migracion, de despojo,
de familias rotas, de personas que per-
dieron un hogar y no encontraron otro.

“Nos etiquetan sin saber por qué lle-
gamos ahi”, reclama. Habla de madres
que cargan a sus hijos porque no tie-
nen donde dejarlos, de hombres y mu-
jeres cuyo tnico delito fue quedarse
sin red, de adultos mayores expulsados
de sus casas, de migrantes que se que-
daron sin un peso al llegar a la ciudad.

En su relato aparece Paco, un com-
panero que murié sin identificacién.
A ella le toco buscar su cuerpo y pe-
lear para que no fuera tratado como
“nadie”. Recuperarlo, cuenta, dio es-
peranza a otros: “Si encontramos a Pa-
co, algiin dia también los vamos a en-
contrar a ustedes”. En los rostros de su
comunidad veia el alivio de saber que
su historia no terminaria en el olvido.

Susana también recuerda a su pa-
reja, atrapado por las adicciones, y el
desafio de explicarle a su hijo que su
padre no era malo, sino enfermo, Con
ternura relata como aprendidé a no
romper la imagen que su hijo tenia de
él, aun cuando la realidad era dura.
“Para ella, su papa seguia siendo su
papa”, dice. Y en ese gesto se resume
la fuerza de las mujeres que cuidan in-
cluso desde la precariedad.
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Uno de los mayores

obstaculos para

documentar estos

Para Susana, hablar de estos te- casos es ]a rn()\;i“dad

mas es un acto de memoria y resisten-

cia. Su vida, marcada por pérdidas y constante de las

aprendizajes, la ha convertido en una

voz imprescindible. Desde el podio, re- pObIaCioneS Ca”ejerasr

afirma que quienes viven en la calle Drovocada por
también sienten, aman, suefian y me- . S
recen derechos.” operativos policiales,

Nadie deberia ser olvidado”, conclu- deS’llOiOS DerseCUCion
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ye. Y su declaracién queda suspendi-

da en el aire como una promesa y, al institucional y

mismo tiempo, un llamado urgente a

la empatiae presiones cotidianas



