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El abstencionismo perpetua ciclos de
desilusion, impulsa la concentracion de
poderes, amenaza el pluralismo, destruye
la confianza en el futuro.

Despertar a los dormidos

as elecciones presidenciales del

2024 implicaron una abstencion

suicida de casi el 40% de electo-
res, o0 sea, 40 millones de compatriotas
no votaron, sin imaginar que su futuroy
el de la nacion estaban en juego. En las
elecciones judiciales del 2025, de jueces,
magistrados y ministros, el abstencio-
nismo alcanzo un catastrofico porcen-
taje del 87%, con 21% de votos nulos
o en blanco. El amenazador resultado
dejo expuesta la legitimidad de todos
los juzgadores encargados de impartir

justicia, ya que solo fueron electos por
un increible 13% de un padron de casi
100 millones de mexicanos. Por la ra-
zOn que se desee, dichos abstencionis-
tas ignoraron la trascendencia de di-
cha decision politica, economica y social,
de consecuencias insospechadas.

Es evidente que quienes hoy “go-
biernan” no representan la voluntad
popular. Los jovenes entre 20 y 29 aios
se perciben como “carne de canon” sin
voz en los partidos, en los que casi nun-
ca han militado. La altisima abstencion



PERIODICO

REFYRMA 8

PAGINA SECCION

FECHA

30/12/2025 OPINION

se origina en la falta de confianza en las
instituciones y en la incapacidad de los
partidos politicos, en el cinico clientelis-
mo, en la descarada compra de votos o
en la coercion, en la ausencia de transpa-
rencia, en la opaca seleccion de candida-
tos traidores a sus representados, en las
incuantificables promesas incumplidas
y en los insistentes embustes politicos
para ocultar una patética realidad, como
el irritante rechazo a rendir cuentas res-
pecto al destino de los fondos publicos.

Es evidente la creciente decepcion
por el estancamiento economico, por
la inseguridad, la violencia y las opor-
tunidades limitadas. El 58.8% de los
empleados juveniles estin en la infor-
malidad, sin olvidar que 144 millones
de jovenes viven en precariedad, v los
egresados universitarios padecen el ma-
yor desempleo. Solo 3 de cada 10 jovenes
acceden a educacion superior, y el 40%
de mas de 15 anos no concluye estudios.
;Esta clara la insatisfaccion?

Las politicas publicas ignoran las ne-
cesidades de los abstencionistas, como
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mejoras en servicios locales como agua,
transporte, educacion, asi como empleos
formales con los mas elementales dere-
chos laborales. La abstencion profundi-
za el descontento con la calidad de vida,
con el sistema politico, erosiona la con-
fianza entre la ciudadania y el gobierno,
fomenta la apatia ante la insatisfaccion
de expectativas y de soluciones concre-
tas, como la seguridad, la violencia de
género, los bajos salarios, el medio am-
biente, un conjunto siniestro que invita a
la desobediencia civica, ya que la absten-
cion bien podria entenderse como una
protesta ante el descontento por la ca-
lidad de vida y el desmoronamiento de
la democracia, entre otras razones, por
el asesinato de 37 candidatos a puestos
de eleccion popular.

Al abstenerse los grupos vulnera-
bles amplifican las desigualdades so-
ciales, erosionan la base democratica
al permitir que minorias insignifican-
tes en el poder decidan politicas publi-
cas que fomentan abismales retrocesos
democraticos como el populismo o el
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autoritarismo o la infiltracion criminal
de jueces inexpertos carentes de inde-
pendencia politica que dictan sentencias
por consigna, apartadas de la ley.

Nos encontramos ante un circulo
vicioso porque el abstencionismo per-
petta ciclos de desilusion, impulsa la
concentracion de poderes, amenaza
el pluralismo, amplifica el control ofi-
cialista al mismo tiempo que destruye
las estructuras republicanas, el Estado
de Derecho y la confianza en el futuro.

A partir de pasado manana, 1 de
enero, todos debemos despertar a los
dormidos, sacudir por las solapas a los
resignados, a los apaticos, convencer a
los escépticos de la importancia de im-
pedir las proximas reformas electorales
que desbaratarian las escasas oportuni-
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dades legales para imposibilitar que Mo-
rena se perpetue en el poder. De pros-
perar semejante atentado en contra de
los restos de nuestra democracia, sera
imposible arrebatarle la mayoria califi-
cadaala4T en el Congreso de la Union
en el 2027, objetivo imprescindible para
empezar la reconstruccion de México.
La inmensa mayoria de los dormidos,
resignados y escépticos, entre otros mas,
ignoran las terribles consecuencias del
acelerado proceso de “venezuelaniza-
cion” que padecemos, del que solo resul-
tara beneficiada la pandilla comunista
en el poder ilegitimamente.

El mayor partido politico de México
es el del abstencionismo y sus 40 millo-
nes de militantes. Estos tienen la palabra...



