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PINTAN DE AZUL PASED DE LA REFORMA

JUNTUS POR UNMUNDO INGLUSIVO

En la caminata Apapache por el autismo, familias y co-
lectivos recorrieron del Angel de la Independencia al

Monumento a la Revolucion para visibilizar esta condi-
cign y las carenclas estructurales para su atencion. / 4

- M .
Foto: Eduardo Jimeénez
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PINTAN REFORMA DE AZUL

Grito de inclusion para
personas con autismo

FAMILIARES DE PERSONAS CON TEA visibilizan el rechazo
de la poblacion ante su desconocimiento, asi como la falta de
atencion psicologica, psiquiatrica y maestros capacitados

POR ALEIANDRINA FRANCO
alejandring francod@ gimm com mx

Con el objetivo de visibi-
lizar, concientizar y sobre
todo lograr una inclusidn
que permita mejorar la ca-
lidad de vida de todas las
personas con Trastorno
del Espectro Autista (TEA),
cientos de familias marcha-
ron ayer desde el Angel dela
Independencia hasta el Mo-
numento a la Revolucion.

Con mantas, consignas
y pancartas, nifios, jovenes
y adultos, caminando. en
bicicleta, en sillas de rue-
das, v hasta con la mascota,
avanzaron con la esperanza
de ser escuchados, y sobre
todo, comprendidos.

“El TEA no es una enfer-
medad, tu indiferencia si”,
“Acceso a la educacion in-
clusiva es un derecho de los
Nifios ¥ personas autistas”,
“La calidad de vida de una
persona con TEA depende
mds del nivel de la com-
prension de la sociedad”,
fueron algunos de los men
sajesy exigencias que hicie-
ron durante el trayecto.

Al menos en México, un
estudio impulsado por Au-
lism Speaks (2016) calcula
gue 1 de cada 115 nifios tiene
alguno de los tres niveles del
Trastorno del Espectro Au-
lista(TEA), esto significa que
alrededor de 400 mil nifios
en el pais, es decir, casi 1%
de la poblacidn infantil, se
enfrentan aesta lucha.

Mientras que de acuerdo
con la Organizacion Mun-
dial de la Salud, uno de cada
160 nifios presenta esta
condicidn en el mundo y la
incidencia se incrementaun
179 al afio.

Los familiares de pa-
cientes con TEA, del que se
desconoce con exactitud el
origen, refirieron que unade
las mids importantes deman-
das es laempatia, yaque en
medio de su esfuerzo diario
lienen que soportar el re-
chazo de la poblacién ante
su desconocimiento, asi
como la falta de atencion
psicolégica, psiquidtricay
maesiros capacitados.

El 2 de abril se conme-
mora el Dia Mundial de
Concienciacion sobhre el
Autismo, motivo por el que,
por decimoprimera ocasion.
distintas organizaciones y
sociedad civil pintaron de
azul el Paseo de la Reforma.
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“Si él no se
rinde, por
qué yo si”

“Son nifios especiales, muy
inteligentes”, dijo Angélica
Velgzguez, quien, por pri-
mera vez marchd por su so-
brino, al que quiso como
hijo, ya que Christian Alexis
muric enenero pasado, sin
haber recibido un diagndsti-
coadecuado sobre su Tras-
tormo del Espectro Autista.
El nifio nacid con car-
diopatfa congénita y riesgo
de leucemia, motivo por el
que sus padres decidieron
na eslar con &, por o gue
su tia Angelica, sus abue-

“Somos parte
de la misma
sociedad”

“Todos somos parte de
una misma sociedad”,
dijo Bruno, quien, al igual
gue su hermano Leo, esta
diagnosticado con TEA.
“Las personas con TEA
sienten, viven con noso-
tros; no estan &n su mun-
do, todos somos parte

de un entorno”, asegurd
Scarlett, madre de am-
bos, durante la caminata

los y demas tios se hicie-
ron responsables de el

Por su condicidn, los
médicos aseguraron gue
Christian no lba a caminar
ni hablar, sin embargo,

a los cuatro afios ya era
capaz de hablar no sdlo en
espaniol, sino también en
inglés v en ruso.

“Alos cinco aprendid a
leer, a los seis escriblfa, a
los seis y medio ya sabia
sumar, restar y hasta di-
widir, su mente empezd-a
avanzar mas y yo no podia
segulre ef ritmo.

“Slempre vas a querer
rendirte. Yo quise hacerlo
muchas veces, pera mira-
ba a un nifio tan fuerte y
me decia: "sl él no se rinde,

realizada en Reforma.

Lo dos asisten a es-
cuelas regulares, pero
con el apoyo de maestras
sombra. “Por eso esta-
mos agui, para visibilizar
gue ellos tienen los mis-
mos derechos y necesida-
des que nosotros”, indico
Scarlett.

Si bien acepta que su
maternidad “ha sido un
poco mas pesada gue la
de una mama neuroti-
pica”, dice gue "ha sido
bonito conocer la neuro-
divergencia en mis hijos™

Alefandring Franco

Foto: Eduardo Jimeénez

Angélica hizo una guia para
quienes se enfrentan al TEA.

por gue yo s Siempre hay
alguien gue sabrd como
ayudarios”, comentd Ange-
lica, mientras repartia una
guia sobre & TEA.

— Alefandring Fronco

Foto: Eduardo Jiménez

Bruno tiene 15 afios,
va en la secundaria y suefia
con ser arquitecto.
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En Mexico, uno de de cada 115 nifios tiene alguno de los tres niveles del Trastormo del Espeac-
tro Autista (TEA), es decir, casi 1% de [a poblacian infantll, se enfrentan a esta lucha.



