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n medio de un compor-
tamiento inestable que
sigue presentado el vi-
rus de covid, el cual va
mutando y dejando a su
paso miles de contagios
y decenas de muertes
en México, es necesario
mantenerse alerta y garanti-
zar la aplicacién de vacunas.

La variante que actual-
mente se propaga y que es
considerada por autoridades
sanitarias como “altamen-
te contagiosa” eslaLP8.1 la
cual convive con tres enemi-
gos que, desde la pandemia
de covid-19, seguimos com-
batiendo en el pafs: la faltade
conocimiento, las fake newsy
la cobertura vacunal.

Anteello, YéssikaMo-
reno, directoramédica # *
para Pfizer en Améri- /
caLatina, llamaain- +
munizarse y recuerda
que si no se hubieran
disminuido las coberturas va-
cunales, no tendriamos los
brotes que enfrentamos ahora
como tosferina, sarampién o
virus sincicial respiratorio.

"Elvirus de covid-19 esim-
predecible, sigue sin tener un
comportamiento estable y,
ante esas condiciones, necesi-
tamos que tanto las entidades
de salud como la poblacién,
mantengamos un comporta-
miento alerta”, asevera.

En entrevista con Excélsior,
la doctora Moreno destaca la
aprobacién de Cofepris de la
nueva vacuna de Pfizer, ac-
tualizada para combatir la
variante LP8.1 y puntualiza
la seguridad y eficacia de la
misma.

La especialista reconoce
el cansancio de la poblacién
ante la lucha contra covid,
pero asegura que, en tanto el
virus no se establezca como
estacional o se defina su evo-
lucién, la vacunacion es la
unica forma de evitar mas re-
sultados fatales.

En México, hasta la sema-
na del 16 de agosto, teniamos
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LA POBLACION SE
GANSD, EL GOVID NG

Conmiles de contagios y méas de 220 muertes en lo que va del afio, el virus sigue
sintener uncomportamiento estable y se propaga en medio de un caldo de cultivo
compuesto de falta de conocimientoy fake news. Ante ello, Pfizer, que recibid aval

o

de Cofepris para sunueva dosis, llamaa no bajar la guardia
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Jornada de vacunacion realizada contra covid-19, en mayo de 2021, en la Ciudad de México.

alrededor seis mil casos , #7

y 200 muertes acumu-
lados en 2025. ’

“y 2 : X,
El virus todavia si- =%

gue causando hospitaliza-

ciones, sobre todo en los dos
extremos de lavida. Entende-
mos que la poblacién tiene un
cansancio alrededor del tema
de covid y creemos que por-
que ya paso la pandemia, el

5

momento mds intenso,

* elvirusyaha desapare-
.+ cidoyestono es asi. El
sentido de urgencia ha
disminuido en la pobla-
cién, sin embargo es impor-
tante transmitir el mensaje
de estos numeros, para que
la gente entienda que sigue
circulando el virus, sigue mu-
tando y cada caso positivo

que se presenta es una opcion
adicional de que el virus siga
mutando”, alerta Moreno.
Lavariante LP8.1de SARS-
CoV-2 es descendiente del
linaje JN.1, a su vez emana-
do de 6micron, causante de
grandes oleadas de contagios
y muertes durante la pande-
mia decretada hace mds de
cinco afios. La LP8.1 presenta
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mutaciones notables en su
protefna de espiga y, aun-
que en sfntomas no varia
mucho, su propagacion sf es
acelerada.

La directiva en Pfizer pun-
tualiza que la conversacién

s

y monitoreo constantes , &% sr

’

con autoridades sanita-

rias como la Organiza- .
ciénMundialdelaSalud =
(OMS), laFDA, de Estados
Unidos o 1a Agencia de Medi-
camentos en Europa, permite
entender en qué momento se
requiere actualizarlavacunay
definir la variante a combatir
y pondera la importancia de
que, en préximas semanas, la
nueva dosis esté disponle en
el sector privado.

Pero también llama a lu-
char contra los principales re-
tos en la lucha contra los virus
y brotes en general.

“Claramente vimos des-
pués de la pandemia que
hubo una reduccién en todo
el mundo en las coberturas
vacunalesy de ahf que hemos
visto brotes como sarampién,
tanto en México, como en Es-
tados Unidos; fiebre amarilla,
en Colombia y los pafses al-
rededor, asf como de tosferi-

na en varios lugares de la
region.
! “Esto es un llamado
.+ alapoblacién, autori-

\

“*. " dades y sector farma-

céutico a entender que la
vacunacion es laintervencién
de salud, luego del acceso al
agua potable, mds necesaria
y efectiva que hemos visto en
1a historia de la humanidad”,
indica.

Por ello es crucial forta-
lecer los sistemas de distri-
bucién para que las vacunas
lleguen a quienes mds las ne-
cesitan, especialmente a per-
sonas con factores de riesgo
(adultos mayores, bebés, per-
sonas con VIH, trasplantadas,
etcétera).

Entre los desafios que
Moreno ve en México estd
“la falta de informacion, por
ejemplo, la poblacién, la ma-
yoria, no sabe bien qué esy
las implicaciones que tiene

el virus sincicial respirato-
rio; también estdn las fake
news, aquella informacién
incorrecta que circula en in-
ternet acerca de la vacuna-
cién; y ademds, otro reto es
asegurarnos de que esava-

cuna llegue al brazo de
* lapersona que lo nece-
.+ sita, robustecer el sis-

.

.=, temade distribuciony

llegar a la persona que lo
requiere es relevante”.

Y, ante ello, asf como ala
desinformacién causada por
movimientos antivacunas,
llama a trabajar conjunta-
mente para llegar a toda la
poblacién.

Hacemos un llamado a la
poblacidn, autoridades

y sector farmacéutico a
entender que la vacunacion
es la intervencion de salud,
luego del acceso al agua
potable, mds necesaria y
efectiva que hemos visto en
la historia de la humanidad.”

YESSIKA MORENO
DIRECTORA MEDICA PARA PFIZER
EN AMERICA LATINA

“Creo firmemente que
Latinoamérica y en México
especificamente valoramos
mucho la salud y nos ase-
guramos de tener atencién
médica oportuna, por lo que
no creo que los movimientos
antivacunas tengan la fuer-
zZa que tienen en otros pai-
ses, pero hay que luchar para
que se entienda que en nues-
tro pafs esos movimientos no
tienen cabida y que la inmu-
nizacién es lo mds seguro”,

agrega.



