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OPINION

La eutanasia cobra
Impulso hacia el Congreso

| afiejo debate en México
E sobre la eutanasia tiene im-
plicaciones legales, éticas,

morales, religiosas, familiares e
incluso politicas y, por supuesto, la
voluntad iltima de los enfermos.

Sudebate y aprobacion en el
Congreso deben encontrar un
punto medio, incluso por encima
de innumerables consideracio-
nes que dejan de lado el dolor
insoportable de los enfermos y la
falta de razones para vivir debido
a un dano irreversible en su salud
que se alarga con ayuda médica
y tecnologia. O, de plano, porel
deseo indeclinable de morir.

Hace unos dias, diversas orga-
nizaciones activistas entregaron
al Senado de la Repiiblica—en
particular a tres legisladores de
Morena, Movimiento Ciudadano
y PRI, menos al PAN— la pro-
puesta sobre la “Ley Trasciende”.

La iniciativa cambia varios
articulos de la Ley General de
Salud que prohiben la eutanasia,
que se define como homicidio
por piedad, y el suicidio asistido,
seguin el Codigo Penal Federal.
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En la Ley Trasciende se agrega
el articulo 166 Ter para estable-
cer el derecho a la eutanasia en
Meéxico.

Esto asegura que las personas
con una enfermedad terminal o
una enfermedad cronica grave
que no tiene cura puedan acce-
der, si asi lo desean, a medica-
mentos que les permitan morir
de manera anticipada y sin dolor.

Para la presentacion de inicia-
tivas cindadanas, la Constitucion
establece en su articulo 71 que al
menos 0.13% de los ciudadanos
regisirados en la lista nominal
electoral podran presentar pro-
puestas para reformar las leyes.

En este contexto, los activistas

sefialaron que alrededor de 130
mil personas los apoyaron y para
ello entregaron nombres, creden-
cial electoral y firma de ellos. Esto
implica que han cumplido con el
ordenamiento legal en la materia
porque superaron el umbral de
las 129 mil 942 firmas que exige
la Carta Magna.

Ahora el INE realizard la verifi-
cacion correspondiente y, dentro
de un plazo no mayor a 30 dias
naturales, emitird los resultados
de la verificacion y, si estd todo
en regla, continuard la iniciativa
rumbo al Congreso para ser dis-
cutida y, en su caso, aprobada.

Como se aprecia, se requiere
para su aprobacion la voluntad
politica de la presidenta de la
Reptiblica.

No porque sea un requisito
legal, sino porque el tema tiene
tantas aristas politicas y sociales
que necesariamente los legis-
ladores de Morena, PTy PVEM
requieren de la linea presidencial
para volar a [avor o en contra de
la eutanasia.

Como estdn las cosas en este
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momento, se vislumbra que se
pueda dar luz verde para la apro-
bacion de la Ley Trasciende y con
ello equipar la legislacion en la
materia con otras existentes en el
mundo occidental.

Veremos un debate ensu-
ciado por atavismos, dogmas
religiosos, ignorancia y posturas
politicas; sin embargo, el reclamo
social por la aprobacion de la
eutanasia es una realidad que se
debe atender de inmediato.

El principal partido de
oposicion, el PAN, se ha pronun-
ciado reiteradamente contra la
eutanasia por considerarla aten-
tatoria contra sus principios ideo-
l6gicos y plataforma politica; en
contraparte, el oficialismo, por su
agenda progresista, Movimiento
Ciudadano e incluso el PRI ven
con buenos 0jos su aprobacion.

Por ello decimos que la ban-
dera politica de estar a favor o en
contra de la eutanasia pasa por el
crisol politico-electoral.

El investigador emérito del
Instituto de Investigaciones Juri-
dicas, Diego Valadés, ha comen-
tado que es previsible que, en el
curso de los proximos lustros y
méximo en las siguientes déca-
das, en la mayor parte del mundo
este derecho searegulado y
garantizado para quienes deseen
accedera él.

Permitir la muerte médica-
mente asistida “empodera a las
personas, porque nadie debe
usarla si no quiere y ningun me-
dico esta obligado a aplicarla.

Es una ley que respalda las
libertades de todos”, advir-
tio Asuncion Alvarez del Rio,
profesora e investigadora del
Departamento de Psiquiatria y
Salud Mental de la Facultad de
Medicina de la UNAM.

Desde los 17 afios, Samara
Martinez Montafio ha enfren-
tado diagnosticos de diferentes
enfermedades, entre ellas,
lupus e insuficiencia renal cro-
nica, que hoy padece en etapa
terminal.

Su experiencia la ha llevado
a defender la muerte dignaya
impulsar el proyecto de Ley Tras-
ciende, para legalizar la eutana-
sia en México.

Ella impulsa y comanda el mo-
vimiento por la Ley Trasciende.
“Mi iniciativa surge después
de que médicamente lointenté
todo”, dijo.

“Me dijeron que voy a depen-
der de una maquina de por vida;
senti que me arrebataban parte
de mi autonomia y pensé en
hacer algo por quienes sulrimos
en silencio y buscamos trascen-
der de la forma méds humana”,
explico Samara Martinez.



