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Practica
Ejército
en Metro

ELEMENTOS CASTRENSES

REALIZARON UN EJERCICIO
ANTITERRORISTA

POR ALMAQUIO GARCIA
PAIS@ELHERALDODEMEXICO.COM

Elementos del Cuerpo de
Fuerzas Especiales del Ejército
mexicano tomaron instalacio-
nes del Metro como parte de
las prdcticas de intervencion
y combate urbano que llevaa
cabo el personal castrense con
el Curso de Contraterrorismo
(COC), adiestramiento de alta
intensidad que se desarrolla
como estrategia preventivade
seguridad nacional.

De acuerdo con videos y
publicaciones en redes so-
ciales, que fueron confirma-
dos por fuentes castrenses,
el adiestramiento militar se
efectud principalmente en la
Linea 1 del Metro y busca si-

mular escenarios de riesgo
en este espacio estratégico,
por la infraestructura critica
ante el alto flujo de personas
que utilizan este transporte
adiario.

Las maniobras tdcticas
atienden situaciones de alto
riesgo como el rescate de
rehenes, la neutralizacion
de objetivos de alto riesgo, el
combate urbano, eluso de fue-
gorealy explosivo y la inter-
vencion en espacios cerrados
y subterrdneos.

Ademds, durante el proceso
de formacidn, los militares son
preparados para enfrentar si-
tuaciones de mdxima presion,
por lo que también se incluye
entrenamiento en guerra psi-
coldgica, operaciones encu-
biertas, caracterizacion, medi-
cinade combate y operaciones
aerotransportadas.

Por las exigencias del ejer-
cicio, el curso es exclusivo
para oficiales y sargentos de
Fuerzas Especiales, quienes
deben cumplir con altos es-
tandares fisicos, mentales y
psicolégicos, debido al nivel
de riesgo que implican las
misiones.

Este es un entrenamiento
frecuente del Ejército Mexi-
cano y, en general, tiene una
duraciéndeentretres y cuatro
meses. Constade una fase téc-
nica parael desarrollo de habi-
lidades individuales y control
del armamento; la fase tdctica
con operaciones de combate
en espacios cerrados, manejo
de explosivos, y la de opera-
ciones con simulaciones en
escenarios reales, como
fue este caso en las estaciones
del Metro. #



