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apandemiadeCovid-19dejdgran-

desleccionesal mundo ya México.

Una de ellas es que el derechoala

salud no puede estar limitado por
la distanciza, laedad ola condicidn fisica.

Durante mucho tempo, en nuestro pais,
millonesde personas adultas mayoresocon
discapacidad no podian acceder facilmente
a servicios médicos. Predominaba un siste-
maquencestabadisefiadoparallegarhasta
ellas. Sinembargo, con el arribodelaCuarta
Transformacion, esa situacién empezod a
cambiar, de tal suerte que ahorael programa
Salud Casa por Casa comienza a perfilarse
como una historia de éxito en materia de
bienestary justicia social.

Gracias a dicha estrategia, impulsada por
la presidenta Claudia Sheinbaum, hoy mas
de 2 millones 200 mil consultas médicas
han llegado directamente hasta las puertas
de los hogares en todo el pais. Todo esto sin
intermediarios, sin filas ni trAmites exclu-
yentes.

Ahora hay atencion médica digna, pro-
fesional y con calidez justo donde mas se
necesita: encasa, en el lugar en el que viven
las personas mas vulnerables, comolas per-
sonas adultas mayores y las personas con
discapacidad.

Este esfuerzo forma parte de una trans-
formacion profunda del sistema puiblico de
salud. Venimos de décadas de abandono,
simulacién y privatizacion disfrazada. La
atencion medica, durante el periodo neoli-
beral, fue més un privilegio gque un derecho.

Sin embargo, estamos viviendo una re-
construccidn insttucional seria y decidida,

queva desde el equipamiento de nuevas cli-
nicas hastala contratacion de mas personal
medico, el abastecimiento de medicamen-
tos v, sobre todo, la recuperacion de una
mistica de servicio al pueblo.

El programa Salud Casa por Casa repre-
senta la nueva cara de este esfuerzo. Dece-
nas de médicas y medicos recorren el pats
para abrir expedientes clinicos, dar segui-
miento, prevenir y detectar enfermedades
atiempo. Tambiénse trata de brindar acom-
pafiamiento humano, porque para muchas
personaslavisitade un enfermeroouna en-
fermera no solo significa atencion médica,
sinotambién atencion, compafiia yempatia.

Alafecha, ya se cumplid cerca de 70 por
ciento de la fase diagnidstica del progra-
ma y se complementa con el Censo del
Bienestar, que va ha visitado amas de 10
millones de personas, con la meta clara
dellegar a casi 14 millones. Lo mas valioso
del programa es que, al mismo tiempo que
se atiende la urgencia, se avanza haciala
integracionde un sistemade salud robusto,
universal y gratuito.

Hoy podemos decir que la salud en Mé-
xico ya no se espera, sino que ahora toca
ala puerta y lo hace con humanismo, con
dignidad, con voluntad de Estado. Porque
cuando el derecho ala salud deja deser pro-
mesaysevuelve realidad, la transformacion
avanzay el pais respira.
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