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unos dias de haberse

cumplido los primeros

siete afios de la transfor-

acion, México vuelve

a dar un paso firme hacia la justi-

cia social. La presidenta Claudia

Sheinbaum anuncio la creacién de

las Farmacias del Bienestar, una

politica publica que es, al mismo

tiempo, ladeclaracion contundente

de que en nuestro pais la salud no
puede seguir siendo un privilegio.

Este programa inicié enel Estado
de México con 500 médulos insta-
lados en unidades del IMSS, IMSS-
Bienestar y Tiendas del Bienestar.
Es el arranque de una ﬁutim que
baja al territorio, toca las colonias,
llegaalos pueblosyseinstaladonde
realmente vive la gente.

La meta, para marzo de 2026,
es lener presencia en todo el paisy
garantizar el acceso gratuito a me-
dicamentos para quienes mis los
necesitan. Se trata de un cambio
Bml’undo. Durante décadas, mi-

ones de personas padecieron un

sistema que las obligaba a recorrer
kilémetros, formarse por horas o
pagar de su bolsillo loque debié ser
underecho.
Las Farmacias del Bienestarrom-
Een con esa légica. Descentralizan
entrega de medicinas, llevan los
tratamientos a las comunidades y
se articulan con uno de los progra-
mas mas humanistas de esta etapa,
denominado Salud Casa por Casa.
Tantolas personasadultas mayo-
res como quienes viven con una dis-
capacidad y quienes enfrentan en-
fermedades cronicascomodiabetes
ohipertension serdn los principales
beneficiarios. No es menor, ya que,
enmiles de hogares, el gasto enme-
dicamentos ha sido la linea entre
comer o tratarse, entre mejorar o
dejarque laenfermedad avance,
Con este nuevo esquema, se eli-
mina esa carga economica y tam-
bién se previenen complicaciones
y hospitalizaciones que tanto las-
timan la economia familiar, Ade-
mas, el abasto estd disefiado para

garantizar dos meses de suministro
continuo.

Ese simple dato representa es-
tabilidad, tranquilidad y dignidad
para millones de familias. Que Bir-
mex se encargue de la distribucion
también es una sefial de que el Es-
tado recuperd capacidades estra-
tégicas que durante afos fueron
abandonadas.

Por supuesto, el reto es grande.
La distribucion en comunidades ru-
rales, la capacitacion del personal
y la sostenibilidad financiera exigi-
rén constancia ycwrdmauon.pan
ningtn proyecto de transformacion
nace sin adversidades. Lo impor-
tante es que la direccion esté fijada
y el compromiso es claro: acercar la
salud al pueblo.

Las Farmacias del Bienestar son,
en esencia, un acto de justicia. Un
recordatorio de que gobernar es
cuidar, acompaiar y responder a
las necesidades reales de la gente,
a siete aflos del inicio de la Cuarta
Transformacion.

México empieza a vivir lo que
durante mucho tiempo fue una as-
piracién: un sistema de salud que
pone a las personas en el centro y
entiende que un pais solamente
puede avanzar cuandosu gente tie-
negarantizadolomés bésico, quees
la posibilidad de vivircon bienestar.
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