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Movimiento Ciudadano
(MC) se pronuncio6 ayer por-
que la reforma constitucional
para reducir la jornada labo-
ral sea “ahora” y con dos dias
de descanso a la semana.

Con ello, MC se manifes-
to en contra del proyecto de
dictamen que se discutird en
el Senado, que considera re-
ducir en forma gradual la jor-
nada laboral de 48 a 40 horas
a la semana hasta 2030 y que
prevé reconocer solo un dia
de descanso a la semana.

“Queremos 40 horas aho-
ra, con dos dias de descanso
a la semana por ley”, expre-
s6 el dirigente nacional de
MC, Jorge Alarez Maynez,
en un video difundido en re-
des sociales.

Los diputados federa-
les emecistas Ivonne Ortega,
Juan Zavala e Irais Reyes, el
regidor de Durango, Francis-
co Franco, asi como las inte-

1integrantes de MC publicaron un video para exigir
la reduccion de la jornada laboral y dos dias de descanso.

grantes de la dirigencia, Sofia
Castroy Lidia Rojas, también
se manifestaron a favor de la
jornada laboral de cinco dias
con dos de descanso.

“Para que disfrutes a tu
familia, para que tengas tiem-
po para cuidar de ti, para cui-
dar tu salud mental y fisica.
Porque un pais que descansa
es un pais mas productivo y
mas justo.

“No tenemos por qué es-

perar al 2030. Cuarenta horas,
ahora”, sefialaron los emecis-
tas en el video.

El Gobierno federal acor-
do6 con el sector privado y
con las centrales obreras una
reforma, cuya propuesta ya
fue enviada al Senado, para
reducir la jornada semanal
de trabajo de 48 a 40 horas,
mediante un esquema gra-
dual que iniciara en 2027 y
concluira en 2030.
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