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ace casi un siglo, la filosofa y escrito-

ra Simone de Beauvoir advirtio que la

igualdad formal -lo gque se plasma en las

leyes- no garantiza laigualdad real, pues
las costumbres, las estructuras vy las relaciones
de poder no cambian de manera automatica. En
México, durante los ultimos afios hemos logrado
avances, como llevar la igualdad sustantiva a la
Constitucion. Sin embargo, la vida de mujeres,
nifnas y adolescentes sigue marcada por brechas,
violencias y exclusiones. La igualdad no se logra
por decreto y aun estamos lejos de lograrla.

En nuestro pais, las mujeres trabajan dobles y
hasta triples jornadas cada dia, sosteniendo en
silencio la economia y el bienestar. Los roles de
género les han impuesto su labor de cuidadoras.
Estas tareas abarcan hijas e hijos, a sus madres,
a sus padres, a otros familiares y hasta vecinos.
Se estima gue por cada hombre que se dedica
al trabajo del hogar no remunerado, hay 17 mu-
jeres que lo hacen. Y a pesar de que el 24% del
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PIB proviene de este tipo de trabajo sin sueldo
alguno, las mujeres enfrentan una brecha salarial:
su ingreso es en promedio 34% menor gque el de
los hombres, de acuerdo con la ENIGH del Inegi.

Desafortunadamente la violencia de género
esta presente y el feminicidio sigue siendo una
constante dolorosa. El Observatorio Ciudadano
Macional del Feminicidio reporté que entre 2013
y 2023 se documentaron 7 mil 246 feminicidios
en el pais y menos del 25% derivé en sentencias
condenatorias. Entre enero y septiembre del 24,
se registraron 2 mil 120 asesinatos de mujeres,
aungue solo 513 seinvestigan como feminicidios,
de acuerdo con cifras del SESNSP.

Las nifas v adolescentes tienen derecho a vivir
unavida libre de violencia, sin embargo, son ellas
guienes la sufren de manera desproporcionada.

Desde MC seguiremos apoyando los derechos
de las nifias a vivir sin miedo, seguras y libres de
violencia. Hemos impulsado propuestas como el
Sistema Nacional de Cuidados y el acceso de las
mujeres a vivienda, asi como el que se otorgue
presupuesto a politicas de prevenciény atencién
de las violencias.

Luchamos porlos 2 dias de descanso en larefor-
ma laboral de las 40 horas, que afecta despropor-
cionadamente a las mujeres. Y somos congruentes
porgue el 25 de marzo del 2025 no le dimos la
espalda a las victimas de abuso sexual y no pro-
tegimos a un presunto abusador desde la Camara.

Hoy, Meéxico vive unasituacion inedita. Por pri-
meravez, una mujer encabezala presidencia, hay
13 gobernadoras, 64 senadoras y 251 diputadas
federales. Es momento de decidir si gueremos
pasar a la historia como la generacién que logré
un triunfo simbélico o como la ola que transformo
la vida de las niflas y adolescentes.
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