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Desafiando el silencio en la
Camara de Diputados:
violencia, impunidad y
complicidad institucional

as mujeres que ocupamoses-

I pacios publicos, especial-
mente en la politica, enfren-

tamos desafios dia a dia, los cuales
actualmente seguimos luchando
paravisibilizarlos y generar un cam-
bio que nos permitaseguir avanzan-
do. No fue hasta finales de 2019 que
la violencia politica de génerofue ti-
pificada comodelitoelectoral, loque
significa que antes de eso, las mu-
jeres en la politica nos encontraba-
mos practicamente indefensas ante
las conductas que lacomponen. De-
safortunadamente esta violencia si-
gue siendo una realidad lacerante
que atenta contra lademocraciay el
gjercicio pleno de nuestros dere-
chos. Se manifiesta de diversas for-

mas: agresiones verbales, descalifi-
caciones, amenazas, hostigamiento
¢ incluso limitadones en el ejercicio
del cargo. Afecta principalmente a
aquellas que decidimos alzar la voz,
participar en lavidapublicay negar-
nos a ser silenciadas.

Quienes ejercen esta violencia
buscan minimizar nuestra voz, de-
sacreditarnos y socavar nuestra la-
bor, minando nuestroderechoare-
presentar y decidir. No se trata de
un problema menor ni de casos ai-
slados; es un fenémeno estructural
que impide el avance de la igual-
dad. Es inverosimil que en pleno
2025 esta situacion siga afectando
nuestras funciones.

A menos de seis meses de ser le-
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gisladora, he enfrentado esta proble-
matica y denunciado ante las auto-
ridades competentes a quienes han
ejercido violencia politica de género
en mi contra, incluso utilizando los
medios institucionales. No es un te-
ma personal, sino una exigencia de
justicia y respeto hacia todas las mu-
jeres que han sido victimas de estas
practicas, ad como un precedente
que demuestra que ninguna de no-
sotrasmerece un menortrato niagre-
siones solo por participar en un en-
torno particularmente patriarcal

No podemos permitir que la vio-
lenciasiga normaliziandose. Cada vez
que una mujer es atacada por el sim-
ple hecho de ocupar un espacio de
poder, se vulneran los derechos de to-
das. Por eso, hago un llamado a mis
ocompatieras legisladoras, a las muje-
res en la politica y a la sociedad en
general para que no dejemos pasar
ninguna agresion; callar no es una
opcion. Esmomento de exigir quelas
leyes que protegen alas mujeresen la
politica se apliquen con firmeza. No
basta con la paridad en los niimeros
sinose garantizael ejerciciodel cargo
sin miedo y sin violencia.

Una democracia real solo es po-

sible cuando las mujeres podemos
participar en igualdad de condicio-
nes, sin ser objeto de ataques por
nuestra condicion de género. Co-
mo mujer y legisladora, seguiré al-
zando lavoz y luchando porun en-
torno libre de violencia para todas.
No nos vamos a callar. @
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