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Miedo y protesta

a violencia genera miedo y pa-

raliza. Repliega a la gente. Frag-

menta a la sociedad. Desactiva la
protesta. Ana Villarreal, profesora aso-
ciada de sociologia en la Universidad de
Boston, argumenta que, en contextos
de criminalidad organizada, la violen-
cia inhibe la accién colectiva. La gen-
te reconfigura su vida para no meterse
en problemas: cambia rutas, horarios y
habitos. Villarreal estudié cémo la in-
seguridad en Monterrey no lanzé a los
regios a las calles a protestar sino los
encerro en sus casas, colonias y barrios.
Separd a San Pedro (los ricos) del resto
de Monterrey.

México es mas grande que la sulta-
na del norte pero el fendmeno es seme-
jante: la violencia ha generado miedo y
parlisis social. Por eso la inseguridad
~el principal agravio del pais- no deto-
na protesta sostenida ni castigo a los
gobiernos. Los mexicanos reprueban al
gobierno en materia de seguridad, pe-
ro la popularidad presidencial se man-
tiene muy alta. Hay malestar, pero no

organizacion; enojo, pero no exigencia.

El gobierno presume que los homici-
dios dolosos han caido 32% en el Giltimo
ao, pero cada dia son ejecutadas en pro-
medio 50 personas en el pais. Washing-
ton agradece la cooperacion para dete-
ner el flujo de fentanilo a Estados Unidos,
pero la extorsién a pequefios negocios,
el cobro de piso a limoneros y aguaca-
teros y el robo en transporte publico en
el pais siguen creciendo. Y la violencia
politica se ha detonado.

Tan solo en el primer semestre de
2025 ocurrieron 112 asesinatos politicos,
segun datos recopilados por Integralia
Consultores. Hace un aiio, el alcalde de
Chilpancingo fue decapitado. Los agre-
sores colocaron la cabeza en el cofre de
un automévil. Hace dos semanas mata-
ron a Bernardo Bravo, lider y empresario
limonero del Valle de Apatzingan. Igual
que Manzo, habia denunciado la extor-
sion sistematica a productores. La noti-
cia tuvo primeras planas y miles de pos-
teos en redes sociales, pero desaparecié
tras pocos dias de indignacion.

El asesinato de Carlos Manzo pue-
de ser un punto de inflexion que rompa
el circulo vicioso del miedo y la indife-
rencia y lo convierta en energia para la
organizacion social y para exigir que el
gobierno cumpla su obligacion primige-
nia que es proteger a sus habitantes. La
indignacion ha sido mayuscula y el dis-
curso polarizante del gobierno es cada
vez mas obsoleto.

Si el miedo no se convierte en pro-
testa, el crimen habra triunfado. Matar a
quien habla no solo elimina a un adver-
sario: ensefa a callar al resto. Si la cruel
ejecucion de Manzo se diluye en el ciclo
del pleito y de las nuevas atrocidades
que vendran, dificilmente habra otro ca-
talizador para movilizar a una sociedad
harta pero callada y sometida.

La protesta pacifica en las calles y
en las plazas publicas es el primer pa-
s0. Los gobiernos, hoy como ayer, nece-
sitan la presion popular para reaccionar.
Requieren enfrentar el miedo de per-
der elecciones para hacer su trabajo
con seriedad. Las exigencias puntuales

ayudan: proteccion inmediata a autori-
dades locales amenazadas, operativos
contra células de extorsion con metas
claras y publicacion de indicadores por
municipio. Y por supuesto, un proyec-
to para fortalecer a las policias estatales
y municipales.

Un segundo paso es exigir que el go-
bierno predique con el dinero. Ayer la
Camara de Diputados aprobo el presu-
puesto de 2026 con recortes a la segu-
ridad publica. Ayer mismo se presentd
el Plan Michoacan por la Paz y la Justi-
cia (que tiene poco de plan y mucho de
discurso politico) sin que se mencione
cudntos recursos adicionales se van a ca-
nalizar para reconstruir las policias mu-
nicipales. No hay forma de que haya re-
sultados si las promesas no se acompaiian
de dinero.

Finalmente, las elecciones de 17 go-
bernadores y de cientos de alcaldes en
2027 son una oportunidad para poner a
la seguridad en el centro de la agenda de
las campaiias. No es un asunto a favor o
en contra de este o aquel partido, sino
a favor de la gente. El ejemplo de Man-
20, quien fue candidato independiente y
gano por su conviceion y por su valentia,
es un ejemplo para detonar campaiias
atractivas y fomentar una enorme par-
ticipacion ciudadana fuera de los par-
tidos y también con los partidos. Hay
muchos personajes valientes en mu-
chas entidades del pais que podrian
enarbolar la bandera ciudadana a favor
de la seguridad y de la paz.



