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Confirma Salud el primer caso de
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gripe aviar en humano en México

Padente de Durango.
Se trata de una nina de
3anos que esta internada
y se reporta como grave;
vigilan a sus familiares

1S1S RABAGO Y BLANCA VALADEZ
GOMEZPALACIOYCDMX
LaSecretariade Salud confirmé el
primer caso de influenza aviar A
HS5N1luegode queelldeabril el
Instituto de Diagnéstico y Refe-
rencia Epidemiolégicos (InDRE)
corroborara el resultado.Setrata
de unanifa de tresafiosen el mu-
nicipio de Gémez Palacio, Duran-
go, la cual se encuentra hospitali-
zadaestado grave.

El titular de la Jurisdiccion
Sanitaria 2 de Salud, José Anto-
nio Adame de Le6n, detallé que
desde ayer se estableci6 uncerco
sanitario en el perimetro, donde
vivia la nifia. Agrego que estin
estudiando a los familiarescon
quienes tuvo contacto.

“Habia unasefiora, peroya fue
dadade alta, es que esto se puede

confundirconmuchosotrospade-
cimientos, como lainfluenza nor-
mal, que es una gripe simple con
problemasque pueden presentar
fiebre ydolores articulares, yase
hizo el estudio. Desafortunada-
mente, elcasode lamenor salié po-
sitivo,peroessoloun caso”.
Asimismo, detallé que en un
principio, la paciente recibi6 tra-

[:n este ano van dos
casos en Cambo-
ya, uno en Reino
Unido e Irlanda

y tres en El

tamiento con oseltamivir. Ac-
tualmente, se encuentraenlacli-
nicadeespecialidadesntimero71
delInstituto Mexicanodel Segu-
roSocial, en Torredn, Coahuila.

Casosreportados

Del 1 de enero de 2003 al 19 de
marzo de 2025, 1a Organizacion
Mundial de laSalud (OMS) repor-

ta 969 casos de infeccion humana
por el virusde la influenza aviar
AHS5NI1 en 24 paises; de esos, 467
fueron mortales, porlo quela tasa
deletalidad esde49 por ciento.

Enloquevade 2025,sehanre-
portadosiete casos: dos en Cam-
boya,unoen Reino UnidoeIrlan-
da, tres en Estados Unidos, y el
reciente en México. De lascuales,
los doscasosreportados en Cam-
boya fueron mortales. De2020al
2024, laOMSreporta 102 casos,
de loscuales10fueronfatales.

LaOMShasefialado quesiem-
preque losvirus de lainfluenza
aviar circulan en aves de corral,
existeel riesgo de infeccion espo-
radicay de pequefios gruposde
casoshumanos debidoalaexpo-
sicion aavesde corral infectadas
oaentornos contaminados. Por
lo tanto, indican que no es im-
probable que se presenten casos
humanosesporadicos.

Sin embargo, destacé que “no
se haidentificado ningunatrans-
mision sostenidaentre humanos
asociada con las recientes infec-
ciones porinfluenzaaviar A(HS)

Y ADEMAS

Médicosanalizan
granjas en lazona

Trasladetecciondel pri-
mer casode gripe aviar A
H5N1ungrupomédico
especializado arribéala
comunidad rural La Auro-
ra, que se localiza a 22 ki-
l6metros al suroeste dela
ciudad de Gémez Palacio,
Durango, para una reunién
enlaClinicadeEspecia-
lidades Médicas niimero
71delInstituto Mexicano
delSeguro Social en To-
rreén para establecer ac-
cionesde control,comola
inspeccién en granjasco-
merciales cercanas al sitio
donde se ubicael domicilio
de lamenor hospitalizada.
Hastaelmomento se des-
conoce el origen de este
contagio de gripe aviar.

enhumanos”,yaquelaevidencia
disponible sugiere que los virus
de influenza A(HS5) circulantes
nohanadquiridolacapacidad de
transmitirse entre personas, por
lo que latransmision sostenida
entre humanos se consideraim-
probableeneste momento™.

La Organizacién Mundial de
la Salud destacé que la amenaza
zoonotica sigue siendo elevada
debido ala propagacién de los vi-
rus entrelasaves. Sinembargo, se
consideraque elriesgo generalde
pandemiaasociado conlagripe
aviar no ha cambiado significa-
tivamente en comparacion con
afos anteriores.

“LaOMS recomiendaque los
estados miembros se mantengan
alertay consideren medidas de
mitigacion parareducir laexposi-
cionhumanaaavespotencialmen-
teinfectadasyasireducirel riesgo
denuevas infecciones zoondticas”.

LaOMSconsideraqueelriesgo
de salud publica de este viruspa-
rala poblaciénen general es bajo,
porlocualel consumodecarnede
pollo ohuevobien cocidos no re-
presenta peligroparalasalud.La
influenza A H5NI1 es una enfer-
medad que puede transmitirse de
aves u otros animales a los seres
humanos. Hasta el momento, no
hay evidenciade transmisién de
PErsonaapersona. s
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