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y adolescent
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actualmente

alriesgo del trabajo"
infantil y la falta '

de garantias, pero
también al peligro de

ser “enganchados” por
grupos de la delincuencia,
para trabajar en actividades
ilicitas, hasta convertirse
en sicarios
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a ingenuidad vuelve

vulnerables a los me-

nores, principalmente

alos quetienen entre

10 y 17 afios de edad,
yse convierte en unfactor deter-
minante para que sean presa de
los grupos delincuenciales. Desde
hace mas de una década, en di-
ferentes estados de la Repiiblica,
se ha reportado la existencia de
campos de entrenamiento utili-
zados por carteles y grupos del
crimen organizado para preparar
apersonas que posteriormente se
uniran a sus filas.

Un alto porcentaje de los que
estan ahi no llegaron voluntaria-
mente. En el mejor de los casos,
fueron engafiados conla promesa
de un trabajo bien pagado que les
permitirlaayudarasufamiliay hasta
comprarse sus propias cosas, esos
deseosenlosqueseresumelavida
material de un joven: unos tenis,
gorras, ropa de moda o hasta un
teléfono celular.

Pero la mayoria de historias
relatan un rapto, un levantén o
la obligacién, bajo amenaza de
muerte, para perteneceraungrupo
delictivo y no ser otra cosa mas
que “carne de cafién”, es decir, los
primeros que mandan a realizar
tareas como enfrentamientos, cobro
de piso, levantones o asesinatos.

Buscan trabajo
y mejorar su vida

Elinstituto Nacional de Estadisticay
Geografia INEGI), en colaboracién
con la Organizacién Internacional
del Trabajoy la Secretaria del Traba-
joy Previsién Social (STPS), realizé
la Encuesta Nacional de Trabajo

Son entrenados
amatar,a
descuartizar,
deshacer cuerpos
con acido. Son
entrenadosa
mover drogasenla
frontera. Tenemos
testimoniosde
nifios de ocho,
nueveodelO
afios”

Organizacién Reinserta

Infantil (ENTI) 2022. Este ejercicio
serealiza cada tres afios comoen-
cuesta y revela que en México, 3.7
millones de nifios, nifias y adoles-
centes de5 a17 afios se encontra-
ban ensituacién de trabajo infantil,
lo que representa el 13.1% de esta
poblacién.

De acuerdo con el INEGI, se con-
sidera trabajoinfantil cuandonnifias,
nifios y adolescentes de5a17 afios
participanenunaomasformasde
trabajo no permitidas. Se clasifica
como ocupacién no permitida a
la que realizan personas de este
grupo de edad en la produccién
de bienes y servicios destinados
al mercado, o en ocupaciones de
sectores econémicos, lugares o
actividades peligrosas.

Asimismo, incluye a quienes
realizan quehaceres domésticos
no remunerados en sus propios
hogares en condiciones no adecua-
das, lo que incluye a nifias, nifios y
adolescentes que las realizan du-
rante horarios prolongados o en
condiciones peligrosas oriesgosas.

El INEGI crea el apartado de
“Ocupaciones peligrosas”, basa-
do en el riesgo del trabajo técnico.
Delos 21 millones de nifias, nifiosy
adolescentes que realizan alguna
ocupaciénno permitida, 2millones
(92.5 por ciento) lo hacen en acti-
vidades consideradas de caracter
peligroso. De este grupo, 1.5 millones
(737 por ciento) fueronnifiosy 0.5
millones (263 por ciento), nifias.

Delos2millones de personasen
ocupacién peligrosa, 1.1 millones
se encontraban en sectores eco-
ndémicos de actividad peligrosa,
como agricultura, construccién,
mineria, industria quimica, entre
otros. Por su parte, 1.1 millones de
nifias, nifios y adolescentes reali-
zaron actividades que afectaron
su salud y desarrollo como cargar
cosas pesadas, o que les provoca-
ron problemas fisicos. Otros 437
mil tuvieron horarios de trabajo
prolongados y 846 mil desarro-
llaron actividades con exposicién
ariesgos. Finalmente, 210 mil la-
boraron jornadas no apropiadas
como aquellas con horarios mixtos,
nocturnos o rolaron turnos.

Sinembargo, dentrodelas ocupa-
ciones peligrosas, nose considerala
pertenendade losmenoresagrupos
delictivos, hay una cifra descono-
cida de aquellos que se dedican a
actividades ilicitas no por voluntad
propia, sino bajo amenaza.

Son ‘enganchados’

Lacifraoficiamasrecientesobre el
nimerodemenoresdeedadquehan
sido cooptados por ladelincuenda
organizada, es de 10 mil, esto en
palabras de la diputada Elizabeth
Martinez Alvarez, presidenta de
la Comisién de la Nifiez y Adoles-
cenciadela Camara de Diputados,
en el Foro legislativo por las nifias,
nifiosy adolescentes marcados por

Losnifiosy

adolescentes se
enfrentan actualmente
alriesgo del trabajo
infantil yla falta

de garantias, pero
también al peligro
deser ‘enganchados’
por gruposdela
delincuencia, para
trabajar en actividades
ilicitas, hasta
convertirse en sicarios

la violencia, en abril pasado.
Lasenadora Laura Esquivel To-
res, presidenta de la Comisién de
los Derechos de la Nifiez y de la
Adolescencia, hizo un llamado a
los y las legisladoras a olvidarse
de los colores partidistas y de los
intereses politicos individuales para
construirunalegislacién que permi-
ta establecer las politicas pablicas
para erradicar este problema.
Eldatolodaaconocer elSistema
Nacional de Proteccién Integralde
Nifias, Nifios y Adolescentes, per-
teneciente a la Secretaria de Go-
bernacién (Segob), y sefiala que los
menores son contactados por los
delincuentes a través de las redes
sociales y los videojuegos, por lo
que cadadia crecen maslas cifras

deestetipode casos.Apesardeello,
no existe un andlisis profundodela
problemédtica, no obstante que se
dio a conocer en fechas recientes
queelrancho Izaguirre, en Jalisco,
funcionaba como lugar de entre-
namiento del crimen organizado.

Reporte Indigo consulté el do-
cumento en el que se presentael
Mecanismo Estratégico del Recluta-
mientoy Utilizacion de NNA (Nifias,
Nifios y Adolescentes) por Grupos
Delictivos y la Delincuencia Orga-
nizada enZonas de Alta Incidencia
Delictiva en México, desarrollado
por laSegob en 2021. Se trata del
mads reciente intento por dar cla-
ridad al panorama que presenta
esta problematica de seguridad.

Dicho documento incluye un
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diagnéstico delos factores que pro-
pician el reclutamientoforzado, las
formas en que son enganchados,
la escalade actividades a las que
sonobligados, los municipiosiden-
tificados con“altaincidenda” ylos
grupos criminales que operan en
cada entidad, asi como propuestas
de lineas de accién para atender
el problema.

La falta de reconocimiento ju-
ridico en el derecho mexicano, asl
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menores de edad

han sido “enganchados”

por la delincuencia, de
acuerdo con la Segob, pero

. organizaciones civiles dan
una cifra por arriba de los

7 millones

de nifios, nifias y adolescentes
de 5 a 17 afios se encuentran en
situacion de trabajo infantil, revela
el INEGI

' 21millones

de nifias, nifios y adolescentes
~laboraron en actividades

-~ econémicas no permitidas. Esto
‘e a quienes no cuentan con

a edad minima legal para trabajar
(15 afios) o quienes realizan
ocupaciones peligrosas

O Baja California

€ Colima

© Chihuahua

O Ciudad de México
O Estado de México
O Guanajuato

©) Guerrero

O Jalisco

©) Michoacdn

® Morelos
 Nuevo Le6n

@ Puebla

® QuintanaRoo

O San Luis Potos{
O Sinaloa

O Sonora

(O Tamaulipas

De acuerdo con
la Secretariade
Gobernacién

se identificaron
18 entidades
propensas al
reclutamiento
de nifias, nifios y
adolescentes con
fines delictivos

O Zacatecas

FUENTE: SEGOB

como la ausencia de castigo para
los reclutadores contribuyen no
solo a privar de un futuro mejor
alas NNA en México.

De acuerdo conlaSecretaria de
Gobernacién, las cinco entidades
quetienen las cifras mds elevadas
relacionadas con el reclutamiento
de menores son Baja California, Co-
lima, Chihuahua, Ciudad de México
y Estado deMéxico, pero enSinaloa,
San Luis Potosl, Jalisco, Guerreroy
Coahuilalasinfandasson“camede
cafién de los grupos criminales”.

El entorno es determinante

ElMecanismo Estratégico del Reclu-
tamiento y Utilizacién de NNA por
Grupos Delictivos y la Delincuendia
Organizada en Zonas de Alta Inci-
dencia Delictiva en México, sefiala
quela probleméticaes multifactorial.
Los factores familiares coadyuvan
para que un menor se sienta o no
comprendido, el estrés familiar, el
abandono, al uso de sustancias o
bien la pertenencia de un familiar
en una actividad delictiva o parte
deladelincuenciaorganizadaesun
causalparaqueseredute aunmenor
de edad para la comisién de delitos

Factores grupales, educativos,
comunitarios asi como sociales y
culturales, sefiala el documento,
entre los que destacan la falta de
oportunidades, alto desempleo, alta

de economiailicita, altos niveles de

pobreza, marginacion, discrimina-
dén, entornos agresivos y pandillas,
crimen organizado o grupos delin-
cuencias en el entomno, también tie-
nen relevancia en la vulnerabilidad
de los menores reclutados.

I
Sibiensedesconoce
cuailessonlas
dimensionesreales
deesteproblema,
elmimerodeestos
nifios, nifiasy
adolescentes que
sonrechutados

por el crimen esta
por arribadelos
35mildeacuerdo
conestudiosde

organizaciones
civiles
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IDADES

ACTI
DELICTIVAS

Las tareas que encomiendan
a los menores reclutados van
desde actividades menores
hasta el asesinato

| 6-12afios |
) Mensajeros
) Halconeo

) Explotacién sexual
comercial infantil

) Atraer y captar anifias,
nifios y adolescentes parasu
utilizacién en el trabajo infantil

) Transporte de sustancias
adictivas

13-17 afios

) Mensajero y/o mandadero
) Persuadir a otros menores
para que sedediquena
actividades delictivas

) Atraer y captar a NNA para
su utilizacién en grupos
delictivos y el crimen
organizado

) Robo sin violencia

) Extorsion digital o via
telefénica

) Robo con violencia
(uso de armas)

) Coadyuvancia
para el cobro de piso

) Vigilancia de casas
de seguridad

) Halconeo

) Producciény trasiego
dedrogas

) Venta de drogas
y narcomenudeo

) Secuestro
) Sicariato

) Desaparicién de cuerpo

éxico es un paisde
desapariciones.
De entre las 127
mil 863 personas

desaparecidas y no localizadas
(cifra consultada al 2 de mayo
de 2025), hay un alto porcentaje
de menores de edad, aunque la
Comisién Nacional de Blsqueda
(CNB) no aporta datos especificos
de cudntos en particular.
Cientos de esas historias em-
pezaron a partir del interés delos
Jjovenes por trabajar y obtener un
ingreso econémico para ayudaren
sus casas. Lo que parece una ofer-
ta de trabajo que les cambiara la
vidatermina, en muchos casos,en
unatragediadespués de que estos
adolescentes se ven obligados a
emplearse en actividades ilicitas.
Entodos estos hechosdelictivos,
cuando las cosas no salen bien, al
menos para los criminales, esos
Jjoévenes son los primeros en morir.
Y ahi no termina su historia,
porque su “vida util” para la orga-
nizacién delictiva finalizé al morir
y deshacerse del cuerpo, a veces
los dejan enellugaren que mueren
y en otras ocasiones se los llevan
para enterrarlos en algun lugar
desconocido; sin embargo, hay
alguien, una familia que lo busca.
Uno de tantos de estos casos lo
relataa Reporte Indigo Ana Lilia Ji-
ménez Sandoval quien buscaasu
hijo Yael Zuriel Monterrosas Jiménez,
desaparecido el 1deseptiembre de
2012, cuandosalié del municipiode
Ixhuatiandillo hacia el centrode Ori-
zaba, en Veracruz. Enese momento
€él contaba con 15 afios de edad.
En su afdn de poder ayudarle
econémicamente al hogar, Yaeliba
buscar trabajo como “cerillito” en
un centro comercial delazonade
Orizaba, pero ya no regresé. Tiem-
po despusés, através de investiga-
clones propias, Ana Lilia supo que
esos meses eran de reclutamiento
de jévenes menores de edad por
parte de un grupo delincuencial
que operaba enlazona.

Abusandelaingenuidad

Emodusoperandiera“enganchar’a
los jévenes a través de locales de
celulares de la desaparecida com-
pafifa Nextel, les hablaban de pagos
muy altos para convencerlos: “en
el tltimo mensaje que me escribié
mihijomedijo que conloqueibaa
ganar enun afio meibaacomprar
mi casa o una moto BMW, dado mi
gusto por las motos”, recuerda Lili,
como es conocida entre los grupos
de buscadores.

Necesario,
bancoreal de datos

naLilia Jiménez pertene-

ceal Colectivo Familias

Desaparecidos Orizaba-
Cérdoba, y ante la problematica
dedesapariciones que se viveen
esaregion de Veracruz, sefialaim-
portante una iniciativa paraque
se haga unbanco de datos desde
queunbebénace.

“En el caso de mi hijo, latinica
huelladactilar que se tieneesladel
actadenacimiento y no fueviable
paraincluirla en la investigacién
y poderio encontrar ahora como
adultoy al ser menor de edad,no
tenia una credencial de elector de
su huellareciente”, relata.

Considera que hacen falta
esos datos junto con el ADN y
que no se trata de que deseen
que sigan ocurriendo las des-
apariciones, “ya no queremos
que suceda pero dadas las
circunstancias tenemos que
pensar a fututo con un banco
de datos real. Cada gobierno
hace uno y de pronto se can-
cela y yano es viable. Tal vez
haya personas que digan que
no quieres tener controlados,
pero no es asi, yo lo veo desde

este lado de la crisis de desapa-

riciones, estos datos servirian
de mucho”.

AnalLilia JiménezSandoval
Madre buscadora

“Con el tiempo me enteré que
mi hijo fue reclutado, estuvoenun
hotel del centro de Orizaba, junto
con otros jévenes y de ahi fueron
sacados. El hecho de que alguien
le ofreciera dinero facil lo conven-
cié aquedarse ahi. Les pintaronel
panorama de una buena manera
sinsaber lo que conllevaba.

“Me hicieron llegar unas foto-
grafias, hay otros casos, que nome
corresponde hablar de ellos, pero
enesasfotos seveel hotelendonde
sabemos que hubo un evento en
elquelosreunieronydeahiselos
llevaron. Otras familias no quisieron
hacerdenundas por miedoy otros
quesitienen denunciasymendonan
allugar”, explica.

Yael tenia 15 afios y,de acuerdo
con palabras de sumadre, eamuy
vulnerable, un chico sin vicios ni
malida, hijo de familia, le gustabael
grafiti pero sumamd siempresabia
enddndeestaba, conquiénsejun-
taba y le pedia permiso para salir,
también sabla que debia estar de
regresoalahoraqueseleindicaba.

“Cuandodesaparecié mihijoera
tanfadlembaucaralos muchachos
yelcrimenorganizado los utilizaba
principalmente para el halconeo, si
los detenian nada mas pisaban el
tutelar demenores y conlamisma
salian. Eralo que menos lesimpor-
taba y menos si los mandaban a
enfrentamientos”, relata.

Enesetiempoestabaladesapari-
déndeunjoveneracriminalizada, se
dedaque “andabaencosasmalas”.
Pero Ana Lilia estd segura de que
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‘ENGANCHADOS’
Y DESAPARECIDOS

no era el caso de su hijo: “siempre
digo quesi él hubiera pertenecido
aungrupodeladelincuenciaysilo

lo que conlleva legaimente, pero
era un nifio tranquilo, le gustaba
escucharmiisica, oselapasabacon
sus bocetos, estar mezclando co-
lores, si tenfa hambre él mismo se
guisaba, muy noble consusobrina
de 7 afios en ese entonces”.

Eliiltimo mensaje

Yael, un chico noble que desafor-
tunadamente cayé en manos que
abusaronde suingenuidady lade
tantos mds que fueron recluidos,
tenia un celular, pero por cuestiones
econdémicas lo tuvo que empefiar.
Sumama cuenta que tras su desa-
paricion, ellale escribié porlared
social Facebook paradediriesi habla
algoquele hubieramolestadopara
irsedelacasa.

“Ledije quesino estaba conten-
to conmigo, respetaba su decision,
simplemente queledijeraendénde
estaba para llevarle ropa, por que
élsalié sin cosas. Eso fueunlunes”.

Aldiasiguiente, desdelacuenta
de Yael, AnaLilia recibié unmensaje
enelquelededaqueestabatraba-
jando en Puebla como guardiade
seguridad y que ibaaganarmucho
dinero. Ellalerespondié quenoera
necesario, que lo necesitaba con
ella, pero lorespetaba, solo que le
permitieraacercarseadondeestaba
parallevarie algunas de sus cosas.

ahorafiscalia, no se pudo obtener
la ubicacién desde la que se abrié
la cuenta de Facebook de Yael, de-
bido a que entonces no habia pro-
tocolos de biisqueda como ahora
se tienen. Toda lainformacién que
diosumadreenesemomentoylas
solicitudes dequeabrieraniacuenta
ylasabanadellamadas se perdié y
al pasodelos afios esainformacién

Grupos de la delincuencia organizada deslumbran
amenores de edad con promesas de sueldos altos y
1a oportunidad de tener una vida de comodidades;
alfinallos desechan y su tanuha los SIgue buscando

El Rancho Izaguirre en T.!ldlml. Jalisco, es el caso mds reciente de un campo de adiestramiento del crimen

organizado, como ha habido otros en diferentes estados del pals.

yano pudo ser rescatada
Respecto alas investigaciones,
la madre buscadora habla del re-
zago que hay debido ala carencia
de personal suficiente: “enla zona
deOrizabatenemos tresfiscalesde
desaparedidos quetienen alrededor
de500 investigaciones cadauno.
De la policiade investigacién sélo
hay tres con un solo vehiculo para
una gran extension de municipios
de la zona centro del estado, mas
de 10 municipios que abarcan un
dreageograficamente muyextensa.

Los servicios periciales también, se
ven colapsados”.

Jiménez Sandoval dice resig-
nada que ya no tiene lineas de
investigacién, después de que su
carpeta ha pasado por al menos
nuevefiscales, pero debe seguirel
protocolo. Destaca que las blsque-
das danresultados “porque sehan
logrado recuperaciones a través
del colectivo al que pertenezco.
No nos corresponde juzgar, solo
encontrarlos y que se entregue a
sufamilia, que termine un proceso

einicie otro. Con esto sabemosen
dénde estin realmentey yanonos
los van a volver a desaparecer”.

Pideresponsabilidad

Debido a que tiltimamente en las
redessodiales, sereportancasosde
menores desaparecidos, AnaLilia
Jiménez pide conciencia a todos
aquellos que se van de casa por al-
gun conflicto familiar o problema
de conducta.

“Ojald estosjévenestenganmas
conciencia almomento de pensar
ensalirse de su casay hacerlo pa-
sar como una desaparicién, ellos
no saben el dolor que le genera a
unamadrediaadiacaminar,enmi
caso, casl 13 afios, otros tantos en
busqueda en fosas clandestinas
buscandoanuestros hijos”, dedara.

Pide que tengan conciencia
de que si los regafian es por que
excedieron el tiempo de uso del
celular, por que no cumplieron
con sus deberes encomendados
o por que no tienen edad todavia
parairaunafiesta por los peligros
que esto representa.

FOTO: CUARTOSCURO

Ana Lilia Jiménez considera quenoha
habido avances enlas investigaciones
de desapariciones entre 2012 y 2015,

por que habia miedo entre las familias

y corrupcion en las autoridades. Hoy en
dia con laimplementaciéndelaLeyde
Desaparicion y protocolos homologados
se ha avanzado pero considera que
continia elrezago




