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Sacan comida chatarra
de 86% de escuelas: SEP

ALMA PAOLA WONG
CIUDADDEMEXICO

La Secretaria de Educacién Pa-
blica (SEP) informdé que en 86
por cientode las escuelasnohay
comidachatarra niunsolodia,de
acuerdo conunaencuestaaplica-
daen88mil478 plantelesdeedu-
cacion basicay mediasuperior.

Enconferencia de prensaen
el Antiguo Palacio del Ayun-
tamiento, Mario Delgado Ca-
rrillo, secretario de laSEP, pre-
sumio que “86 por ciento de
las escuelas reporté que yano
hay comida chatarra, niun solo
dia”. También aseguré que no
se venden alimentos ni bebidas
consellos de advertenciaensus
empaques, ni se preparan re-
frigerios con ingredientes que
los incluyan.

El secretario sefial6 que 11
mil 131 profesores han recibido
capacitacionavaladaporlaDi-
reccion General de Formacién
Continua para Docentes e in-
formdéque en elcanalde televi-

sion @prendesetransmitense-
minarios sobre Vive Saludable,
ViveFeliz.

Asimismo, como resultado
de la encuesta se revelé que 64
por ciento de las autoridades
escolares supervisade manera
regular el cumplimiento de los
lineamientos que prohiben ali-
mentos no saludables. Ademas,
70 por cientodel personal que
prepara, distribuye y vende co-
mida en instituciones ha recibi-
docapacitacionocertificacion.

Desdeel 29demarzolasecre-
taria elaboré una guia paraque
los comercios al interiorde los
planteles preparen alimentos
nutritivosparalosmenores.

A la estrategia Vida Saluda-
ble se suma la Secretaria de Sa-
lud, el DIF, Unicefy Cofepris, que
han impartido platicas en linea
sobre la preparacién de alimen-
tos. Asimismo, 102 mil 183 res-
ponsables de cooperativas esco-
lares participaronen las charlas
en sesiones presenciales. s



