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Con la 4T se recupero la esencia de la Constitucion:
Claudia Sheinbaum Pardo

For Redaccion/El Independiente

n &l aniversario 109 de la Promul-

gacign de la Constitucion Politica

de los Estados Unidos Mexicanos
de 1917, la presidenta Claudia Sheinbaum
Pardo afirmd gue la Cuarta Transformacian
ha logrado recuperar la esencia social, so-
barana y popular del texto constitucional,
tras décadas en las que —sostuvo— se des-
dibujd su espiritu ariginal como resultado
de politicas neoliberales orientadas a la
privatizacion y al debilitamiento del Estado.

Desde el Teatra de la Repuablica, re-
cinto histdrico donde fue promulgada la
Carta Magna, la jefa del Ejecutivo federal
asegurd que México no regresara a un ré-
gimen de corrupcidn, privilegios ni subor-
dinacian frente a intereses extran|eros.

“Por ella, hoy, 5 de febrero, en el ani-
versario de la Promulgacidn de la Consti-
tucion de 1917, afirmamos que la Cuarta
Transformacién ha recuperado, an mu-
cho, su esencia.

Mexico es el resultado de sus Transfor-
maciones, y cada Transformacian dejd su
huella en una Constitucion, no como letra
muerta, sino como expresion viva de la lu-
cha popular. Esa es nuestra historia.

Esa es nuestra fuerza y esa es nuestra
responsabilidad: defender la patria, cui-
dar la soberania y hacer realidad la justicia
social para la gue tantas y tantos entrega-
ron su wida®, expresd la mandataria ante
representantes de los tres Poderes de la
Union, gobernadoras, gobernadores vy
miembros del gabinete legal y ampliado.

Sheinbaum sostuvo gue la historia
constitucional de México no puede en-
tendarse sin la participacidn activa de su
pueblo y sin las luchas sociales que die-
ron ongen a los derechos consagrados
an la Carta Magna.

En ese contexto, enfatizd que la Cuar-
ta Transformacidn representa una conti-
nuidad histarica con los movimientos gue
han definido al pais.

“Porque, aungue algunos guisieran
lo contrario, México no se explica sin su
pueblo noble, valiente y trabajador.

Tampoco se explica sin su lucha cons-
tante por soberania e independencia, ni
sin su solidaridad hacia otros pueblos, sin
su amor por la justicia y por la verdadera
demaocracia, la que representa al pueblo
de México®, sefald.

Con tono enfético, la presidenta reitard
uno de los mensajes centrales de su discur-
so: “Con entereza y fiel a nuestra histona de-
cimas con fuerza: jMéxico no se doblega, no
se arradilla, no se rinde y no se vende! jQue
viva la Constitucian de 19171 j0ue viva el
pueblo de Méxicol jCue viva México!”.

De acuerdo con un comunicado de
prensa difundida por la Presidencia, Shein-
baum recordd que México nacid de la lucha
de su pueblo y gue, como parte del pro-
ceso de transformacion iniciado en 2018 y
profundizado en la actual administracian,
entre septiembre de 2024 y diciembre de
2025 se han aprabado 22 reformas consti-
tucionales y 50 reformas secundarias.

Estas modificaciones, dijo, buscan for-
talecer los principios de independencia,
soberania, libertad, democracia, justicia
social y dignidad.

Entre las reformas mencionadas se
encuentran la del Poder Judicial; la que
cred e incorpord a la Guardia Nacional
a la Secretaria de la Defensa Nacional;
el reconocimiento constitucional de los
pueblos indigenas y afromexicanos como
sujetos de derecho pablico; asi como
las reformas gue devolvieron a Petroleos
Mexicanos (Femex) v a la Comision Fede-

ral de Electnaidad (CFE) su caracter de
empresas piblicas estratégicas al servi-
cio del pueblo.

La presidenta tambien destacd las
reformas que permiten al Estado pro-
veer sarvicios de internet, las orientadas
a la igualdad sustantiva de las mujeres,
la recuperacion del ferrocarril pablico v
el reconocimiento de los Programas de
Bienestar como derechos constituciona-
les, ademas del derecho de las personas
trabajadoras a una vivienda digna.

A ella se suman cambios coanstitucio-
nales en materia de proteccidn y bienestar
animal, asi como la sustitucion de organis-
mas autdnomaos por drganos técnicos es-
pecializados en dreas como competencia
economica y telecomunicaciones.

Sheinbaum subrayd ademas el forta-
lecimiento de la inteligencia para la se-
guridad puablica, las reformas que prote-
gen a los maices nativos y defienden la
soberania alimentaria mediante la prohi-
bicion de la siembra de maiz transgénico,
asi como aguellas gue buscan erradicar
el nepotismo y la reeleccidn inmediata en
cargos de eleccion popular.

Menciond también la reforma a la
Ley de Aguas Macionales para garan-
tizar el derecho humano al agua como
recurso estratégico de la Macidn y las
modificaciones a los articulos 1% y 40
constitucionales, enfocadas en reforzar
la soberania nacional.

Durante su discurso, la presidenta leyd
de manera textual el contenido del articu-
lo 40 reformado: “El pueblo de Meéxico,
ba]n ninguna circunstancia, a:eptarz'l inter-
vencionas, intromisiones o cualguier otro
acto desde el extranjero que sea lesivo de
su integridad, independencia y soberania,
tales como: golpes de Estado, injerencia
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en alecciones o la violacion del territorio
mexicano, sea ésta por tierra, agua, mar o
espacio aéreo”.

La mandataria adelantd que en las
proximas semanas se aprobara |a reforma
para establecer la jornada laboral de 40
horas, cuya implementacion serd gradual,
comao parte de los compromisos en mate-
na de derechos laborales y justicia social.

En el acto conmemorativo participa-
ron representantes de los Poderes Legis-
lativo y Judicial.

La prasidenta de la Mesa Directiva del
Senado, Laura ltzel Castillo Juarez, afirmd
que en 2018 las y los mexicanos decidie-
ron recuperar el sentido social de la Cons-
titucion de 1917 e instaurar un Estado
constitucional de bienestar, respaldado
por un Congreso que ha impulsado refor-
mas orientadas a fortalecer la justicia, la
igualdad y la prosperidad compartida.

Por su parte, la presidenta de la Mesa
Directiva de la Camara de Diputados, Ke-
nia Lopez Rabadan, celebrd que actual-
mente tres mujeres encabecen los tres
Poderes de la Unién, lo que considerd un
reflejo de la evolucion constitucional del
pais y del avance en materia de derechos
politicos y de génera.

El ministro presidente de la Supre-
ma Corte de Justicia de la Macidn, Hugo
Aguilar Ortiz, sefald que la Constitucion
vive una etapa de reconciliacion y espe-
ranza, al recuperar su vocacion democra-
tica y su sentido social.

Destacd que hoy el texto constitucio-
nal “abraza a los pueblos originarios y
afromexicanos” y reconoce plenaments
la naturaleza pluricultural de la nacidn.

En tanto, el gobernador de Querétaro,
Mauricio Kuri Gonzalez, subrayd que la
Constituciaon de 1917 mantiene la solidez
institucional del pais y su soberania.

En su intervencian, refrendd que Meé-
xico no acepta dictados extranjeros y ex-
presd su respaldo a la presidenta en la
defensa de la patria.

El evento concluyd con la presencia
de las 32 gobernadoras y gobernadores
del pais y con un llamado a mantener
la vigencia de la Constitucion de 1917
como gje del proyecto politico y social
impulsade por la Cuarta Transfoarmacian.



