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SE CELEBRA DIA INTERNACIONAL

Llama la ONU a reconocer el papel

fundamental de las mujeres

Enfrentan
barreras
superpuestas
de género, clase
y etnicidad,
lamento

CAROLINA GOMEZ MENA

Cerca de la mitad de las indigenas
que habitan en América Latinay el
Caribe residen en dreas urbanas,
donde se insertan sobre todo en el
comercio informal, el trabajo do-
mésticoy el autoempleo, con acceso
limitado a la proteccién social, sefia-
16 ONU Mujeres con base en datos
de la Organizacién Internacional
del Trabajo.

Enel Dia Internacional de la Mu-
jer Indigena, conmemorado ayer,
el organismo de Naciones Unidas
detallé que casi una de cada tresde
ellas trabaja sin remuneracién en
negocios familiares y s6lo 29 por
ciento tiene acceso a un empleo
asalariado, conforme a cifras de la
Comisién Econémica para América
Latina y el Caribe (Cepal).

Asimismo, sus ingresos repre-
sentan en promedio apenas 26 por
ciento de los de las no indigenas, lo
que evidencia una brecha de discri-
minacién estructural en multiples
escalas.

Estas cifras, precis6 ONU Muje-
res, reflejan una “realidad de des-
igualdad interseccional: ser mu-
jer e indigena significa enfrentar
barreras superpuestas de género,
etnicidad y clase”.
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ONU Mujeres resalt6 el papel
fundamental que las indigenas des-
empefian en el cuidado y defensa
del medio ambiente, la conserva-
cién de la biodiversidad y la trans-
misién del conocimiento ancestral,
la identidad cultural y el manteni-
miento de laslenguas originarias de
generacién en generacion.

Ante las crisis de los cuidados y
la climdtica, las cuales estdn pro-
fundamente entrelazadas, exigié
reconocer los derechos y las voces
de las mujeres indigenas como cui-
dadoras dela vida, guardianas de la
biodiversidad y protagonistas en la
proteccién del planeta.
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Recordé que el Compromiso de
Tlatelolco, adoptado en la 16 Con-
ferencia Regional sobre la Mujer de
América Latina y el Caribe, celebra-
da en la Ciudad de México (12al 15
de agosto de 2025), subraya que
enfrentar la crisis climitica es in-
separable de la construccién de una
sociedad del cuidado. “Este es un
desafio urgente y transformador, y
para hacerlo posible es imprescindi-
ble reconocer el papel fundamental
de las mujeres indigenas”.

Entanto, el Instituto Nacional de
los Pueblos Indigenas destacé que
el papel de las integrantes de los
pueblos originarios en la historia

A Integrantes de las etnias
mazahua y tsotsil participaron
en una ceremonia en la Ciudad
de México para conmemorar el
Dia Internacional de la Mujer
Indigena. Foto Afp

del pais ha sido fundamental. Afia-
di6 que aun con los desafios que en-
frenta este sector, “ellas contintian
siendo pilares de sus comunidades”,
por lo que “este dia es un recordato-
riode su poder, de su voz, que exige
ser escuchada, y de su contribucién
invaluable a la construccién de un
pais mds justo e inclusivo”.



