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a presidenta Sheinbaum, en su dis-
curso conmemorativo del centési-
mo noveno aniversario de la Cons-
titucion de 1917, nos puso al dia respec-
to el sentido y propdsito de los ultimos
anos en los cambios constitucionales
promovidos por la 4T en contra del neo-
liberalismo, cuya influencia comenzo en
1982-1983 con la implantacién del Siste-
ma de Planeacion Democratica, la Rec-
toria del Estado en la economia, el forta-
lecimiento municipal, la integracion de
un régimen de responsabilidades de los
servidores publicos y la regulacién de
las compras publicas, entre otros aspec-
tos de relevancia constitucional.

También, esta semana en la UNAM,
se llevo a cabo el seminario “Cuestiones
Constitucionales 2026: Puesta al Dia”,
organizado por el Instituto de Investi-
gaciones Juridicas, la Facultad de Dere-
cho, el Instituto Iberoamericano de De-
recho Constitucional Iberoamericano y
la Revista Cuestiones Constitucionales,
en el que, desde diversas perspectivas,
donde se reflexiono sobre la vertigino-
sa velocidad del cambio constitucional
en el dltimo ano y se expuso una vision
panoramica del mismo.

Los procesos de reformas constitu-
cionales recientes demuestran que el
grupo gobernante, la mayoria politica,
concibe como una necesidad ingente la

adecuacion del marco juridico supre-
mo a la transformacién que impulsa. La
presidenta nos recuerda en su discurso
en Querétaro lo siguiente: “Desde sep-
tiembre de 2024 a diciembre de 2025,
ha habido cambios profundos que re-
cuperan el sentido social y la soberania
de la nacién, recogidas de la Constitu-
cién de 19177, indicé que en este perio-
do hubo 22 reformas constitucionales y
50 modificaciones a leyes secundarias
y que el texto constitucional regresé a
su esencia.

En la UNAM, diversos constitucio-
nalistas reconocidos analizaron critica-
mente el cambio juridico de la 4T y el
resultado fue de claros oscuros. El Doc-
tor Edgar Corzo sefnald que, en el pe-
riodo de octubre de 2024 a diciembre
de 2025, correspondiente al gobierno
actual, se emitieron 18 decretos refor-
matorios y, en los gobiernos de la 4T,
durante 7 anos, se han promulgado 44.
También destacé que en este gobierno
la labor legislativa, tanto en el Congre-
so de la Unién como en las legislaturas
locales, ha sido muy intenso.

El andlisis juridico-politico expresa-
do en el seminario mostré que las refor-
mas son variopintas y con algunos acier-
tos dentro del discurso progresista que
se ha mantenido desde 1917. Todos los
especialistas destacaron la adicién de
nuevas formas y garantias de proteccion
de derechos humanos, aunque algunos
manifestaron serias dudas sobre su con-
gruencia o factibilidad operativa, tal y
como ya sucedio6 con la eleccion extraor-
dinaria de personas juzgadoras, cuyo re-
sultado fue, por lo menos, ambivalente.

Cualquier momento del constitucio-
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nalismo mexicano de los siglos XX y
XXI, con distinto enfoque y narrativa,
se caracteriza por el avance en protec-
cion de derechos. En los anos ochenta y
noventa, fueron los derechos a la parti-
cipacién politica libre y elecciones equi-
tativas, que condujeron a la alternancia
en el poder y en las primeras décadas de
esta centuria, la transparencia, la pro-
teccion de datos personales, la rendicién
de cuentas, entre otros. En ese sentido,
la inclusion como derechos constitucio-
nales de los programas sociales, el acce-
so a internet, el desarrollo de una vida
digna, la austeridad del gasto ptblico,
la personalidad de los pueblos origina-
rios y afromexicanos y la buena admi-
nistracion, entre otros, es una tactica
compartida por todos los partidos po-
liticos. Esto se demuestra con el hecho
que muchas de estas reformas, que am-
plian derechos se aprueban por unani-
midad, mas alla del consenso pluripar-
tidista o el mayoriteo.

Lo que ha sucedido con las reformas
constitucionales mas recientes es que
su esencia consiste en desmontar las es-
tructuras con autonomia, que se habian
convertido en la salvaguarda de los nue-
vos derechos, como es el caso evidente
de la transparencia y el acceso a la in-
formacion publica. Ese fue el principal
motivo de critica en esta puesta al dia
de las cuestiones constitucionales. Otro
aspecto de reflexion respecto al cambio
constitucional frenético fue la superfi-
cialidad de algunas reformas, la imper-
tinencia de las mismas, sus efectos li-
mitados o su vinculacién con temas co-
yunturales.

Las 22 reformas constitucionales y
50 modificaciones a leyes todavia deben
traducirse en acciones efectivas de go-
bierno. Las limitaciones presupuestales
son frenos a la extension de los derechos
programadticos que se han reconocido,
pero también falta crear un andamiaje
administrativo y técnico que convierta a
las buenas intenciones positivizadas ju-

ridicamente en realidades. El logro de
la meta de instrumentar las nuevas pro-
hibiciones para la comercializacion, im-
portacion, exportacion, almacenamien-
to y publicidad de vapeadores y cigarri-
llos eléctricos raya en lo imposible.

La recuperacioén del sentido social del
ordenamiento juridico y la eliminacion
de los privilegios es loable, pero las ru-
tas intuidas en el acelerado cambio ju-
ridico son inciertas, llenas de vericuetos
y condicionadas por instituciones con-
solidas y derechos obtenidos en los til-
timos 36 anos. La presidenta nos puso
al dia del proyecto politico de la 4T y
los académicos de la UNAM las princi-
pales cuestiones derivadas de las refor-
mas constitucionales recientes.

PD. Mientras la presidenta se oponia
a los privilegios del pasado, en el entor-
no de su discurso, dos colaboradores le
limpiaban ptblicamente los zapatos al
presidente de la nueva SCJN.
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Desde septiembre de
2024 a diciembre de
2025, ha habido cambios
profundos que recuperan
el sentido social y la
soberania de la nacion
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