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El goblerno federal amplia
rd la vacunacion contra el
sarampion y prepara una
estrategia reforzada ante el
repunte de contagios, que
superan ocho mil en un afto

La presidenta Claudia
Sheinbaum anuncio que la
Secretaria de Salud ya tra
baja con los estados para
reforzar la aplicacion de las
vacunas, especialmente en
nifas y nifos

“La préxima semana va-
mos a presentar todavia un
programa mds amplio de
vacunacion”, adelanto en su
conferencia matutina, desde
Morelia, Michoacdn

El pasado miércoles, la
Organizacion Panamerica-
na de la Salud (OPS) emitio
una nueva alerta por sa-
rampion en América, para
que los paises aumenten la
vigilancia epidemioldgica,
la vacunacion y su respuesta
ante los brotes. En nuestro
pais se han contabilizado
mil 902 contagios en poco
mads de un mes este aio

En tanto, la jefa de Go-
bierno de la Ciudad de Mé-
xico, Clara Brugada, anuncio
que mafana arrancard el
reforzamiento de la vacuna
cion. Se instalardn, detallo,
mds de dos mil médulos de
inmunizacion fijos y mdviles
en los diferentes sistemas de
transporte colectivo y en los
centros de salud

Brigadas recorrerdn co-
lonias en un barrido terri
torial para vacunar casa
por casa. Se busca llegar a
personas que no han po
dido vacunarse o que des-
conocen su esquema de
inmunizacion
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SHEINBAUM: SE TRABAJA CON ESTADOS

Incrementaran
la vacunacion
NOr Sarampion

TRAS LA ALERTA de la OPS, el gobierno reforzara
la inmunizacién en menores de edad para frenar
el brote, que acumula casi dos mil casos este afno

ACCIONES

Desde mafnana

se instalaran dos
mil puntos para
vacunarse enla
Ciudad de México.

Las sedes seran
los sistemas de
transporte publico
y centros de salud.

Brigadas recorreran
varias colonias
para aplicar
inmunizaciones
Casa por casa.
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REPUNTE

DE CASOS,
Sheinbaum
anuncioé un
robusto programa
de inmunizacién
que va dirigido
especialmente a
menores de edad

POR ERNESTO MENDEZ
emesto.mendez@gimm.commx

Tras darse a conocer que
en México se han contabi-
lizado en lo que va del afio
mil 902 contagios de sa-
rampion, segun datos de la
Organizacion Panamerica
na de la Salud (OPS), la pre-
sidenta Claudia Sheinbaum
anuncio que la proxima se-
mana presentara un pro-
grama mds amplio de
vacunacion.

En la mafianera del pue-
blo, desde Morelia, Michoa-
cdn, la titular del Ejecutivo
federal destacé que la Se-
cretaria de Salud ha estado
trabajando con los estados
para ampliar la vacuna-
cién, principalmente entre
los menores de edad

“La proxima semana va-
mos a presentar todavia un
programa mds amplio de
vacunacion, estd el pro-
grama de vacunacion, es
la manera mds clara, por-
que hay vacuna para el sa-
rampion. Y lo importante
es que todas aquellas per-
sonas que no se vacunaron
se puedan vacunar, y parti-

Ante alerta, aceleran
lucha antisarampion

SINTOMAS DE
LA ENFERMEDAD

Las sefales mas comunes del sarampién incluyen:

Fiebre

Conjuntivitis

Manchas de Koplik

/ Periodo de
incubacion

es de
7a21dias

vestibulo de la boca

De acuerdo con especialistas,“en poblaciones con
altos niveles de malnutricion y falta de atencion
sanitaria adecuada, la letalidad por sarampion
puede llegar al 10% de los casos”.

Gréfico: Erick Retana
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cularmente, las nifias y los
nifios”, subrayo.

La OPS emiti6 el miér-
coles pasado una nueva
alerta epidemioldgica de
sarampion en la region de
las Américas, para hacer un
llamado a los paises a in-
tensificar las actividades de
vigilancia epidemioldgica,
vacunacion y respuesta ra-
pida ante brotes, con el fin
de interrumpir la transmi-
sion y proteger a las pobla-
ciones vulnerables

Al corte del 3 de febre-
ro de este afio, segun la
OPS, la cifra total de casos
de sarampidon en México
aumento a 8 mil 332, des-
de que se detecto el primer

contagio, precisamente en
febrero de 2025

Esta cifra ya incluyo los
mil 902 contagios que se
contabilizaron en lo que va
del afio. El total de muertes
ascendio a 26

Si el proximo mes de
abril, no se pone fin a la
cadena de contagios, Mé-
xico podria perder la cer-
tificacion de pais libre de
sarampion, cuyo estatus
serd revisado por la OPS

La Organizacién Pana-
mericana de la Salud agre-
g6 que el sarampion es
altamente contagioso, pero
prevenible mediante la va-
cunacion oportuna con dos
dosis de la vacuna SRP.

Puntualizé que afec-
ta sobre todo a los nifios y
se transmite por goticulas
procedentes de la nariz,
boca y faringe de las perso-
nas infectadas

Y refiri6 que “los sintomas
iniciales, que suelen apare-
cer entre 8 y 12 dias después
de la infeccion, consisten en
fiebre alta, rinorrea, inyec-
¢ion conjuntival y pequefias
manchas blancas en la cara
interna de la mejilla”

“Dias después aparece
un exantema que comienza
en la caray cuello, y se va
extendiendo gradualmente
al resto del cuerpo”

Respecto de la relevan-
cia de la vacunacion contra

el sarampidn, indicé que
“entre 2000 y 2023, ésta
evit6é 6.2 millones de muer-
tes en las Américas”.
Frente al aumento de
la propagacion de la en-
fermedad, en varios es-
tados de la Republica se
han reforzado las medi-
das de prevencién, como
en Hidalgo, donde el go-
bierno exhort6 a la pobla-
cion a no bajar la guardia
y vacunarse
Con informacion de Patricla
Rodriguez Calva y Emmanuel Rincon




