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A 30 aiios, de la Declaracion y Plataforma de Accion de
Beijing, impulsada por la ONU en 1995, en México se han
logrado objetivos importantes, como la proteccion juridica
de la mujer ante la violencia doméstica o la paridad en la
participacion politica, sin embargo, se acusan faltantes que
coartan la participacion de la mujer en la vida publica del pais
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30 anos de la De-
claracion y Plata-
forma de Accion
de Beijing, plan de
accion internacio-
nal para promover la igualdad
de género y los derechos de las
mujeres y nifias, en México sere-
portan avances significativos en
esta materia, no obstante, este
sector aun esta lejos de alcanzar
plenamente todos sus derechos.
En1995, 189 gobiernos adopta-
ronlaDeclaraciony Plataformade
Accionde Beijing durante la Cuar-
ta Conferencia Mundial sobre la
Muijer, celebrada en China. Se tra-
ta del plan de accion masextenso
y que abarca mas aspectos para
el avance de los derechos de las
mujeres y nifias en todo el mundo.
Esta plataforma ha sentadoba-
ses para politicas y programas en
asuntos clave en las vidas de las
mujeres, como son la educacion,
lasalud, la paz, los medios, la par-
ticipacion politica, el empodera-
miento econdémico y la elimina-
cion dela violenciaen su contra.
Sin embargo, esta iniciativa
cumple 30 afios en medio de si-
tuaciones que siguen atentando
contralas vidas ylosderechosde
las mujeres.

Derechos, igualdad
y empoderamiento

Esteario, paraconmemorar el 8de
marzo, Dia Internacional delaMu-
jer,JaONUlanzo el lema: "Para las
mujeres y nifias en toda su diver-
sidad: derechos, igualdad y empo-
deramiento”, lo que busca ser un
llamado a la accion para ampliar
la igualdad de derechos, poder y
oportunidades para todas.

De acuerdo con la Organiza-
cion de las Naciones Unidas, em-
poderar a las generaciones mas
jovenes, nifias y adolescentes,
es el nucleo central de esta idea,
puesseran ellas las protagonistas
de estos cambios duraderos.
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Este afio, se delinearon tres
ejes de accion, para asi poner a
las nifias y adolescentes al centro
de esta politica: el fomentodelos
derechos de las mujeres y nifas,
esdecir, luchar implacablemente
por el amplio rango de derechos
humanos de las mujeres y nifias
frente a toda forma de violencia,
discriminacién y explotacion.

También se incluyeron entre
estas acciones la promocion de
laigualdad de género “para afron-
tar barreras sistémicas, desman-
telar el patriarcado, transformar
las desigualdades arraigadas y
elevar las voces de las mujeres y
nifias marginadas, incluidas las
jovenes, para garantizar la inclu-
sion y el empoderamiento”.

Mientras que la ultima de es-
tas medidas es “impulsar el em-
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pederamiento, con el objetivo de
garantizar el accesoinclusivoala
educacion, el empleo, el liderazgo
v los espacios de tomade decisio-
nes para redefinir las estructuras
de poder, ademas de priorizar el
acceso a oportunidades para ni-
flas y mujeres jovenes, de modo
que puedan liderar einnovar”.

Lo que falta

De acuerdo con la legisladora y
luchadora social, Patricia Merca-
do, unade lasluchas que hasido
una consecuencia directa de la
Declaracion y Plataforma de Ac-
cién de Beijing, es la paridad de
género.

"Como mujer legisladora y
como femninista, siendo parte de
este movimiento que impulso la

“Estoy aqui porque finalmente / (
estos espacios se han abierto de
manera paritaria y soy una de las que
puede gozar, por asi decirlo, de este
derecho. Nadie nos lo concedid, nos
costé mucho trabajo”

Patricia Mercado
Legisladora y luchadora social



PERIODICO PAGINA FECHA SECCION .
CAMARA DE
Olndigo 1,12-13 7/3/25 LEGISLATIVO ’ DIUPVHE!ATDWAOS

agenda de la participacion politi-
ca de las mujeres en México, me
siento reivindicada, pues soy
producto de esa lucha. Estoy
aqui porque finalmente estos es-
pacios se han abierto de manera
paritaria y soy una de las que
puede gozar, por asi decirlo, de
este derecho. Nadie nos lo con-
cedid, nos costd mucho trabajo.
Empezamos en 1996, cuando se
dio la gran reforma electoral.

“Con la transicion democrati-
ca, donde nosaventaron un tran-
sitorio que deciaque serecomen-
daba a los partidos politicosano
tener mas del 70 por ciento de
un solo sexo, entonces estamos
hablando de 1996 al 2013, 2014
que ganamos la paridad y luego
yaen el enel 2018, en la primera
legislatura paritaria, impulsamos
este derecho en todos los ambi-
tos politicos”, relaté en entrevista
con Reporte Indigo.

Mercado menciona que fuea
partir de este acuerdointernacio-
nal, en el que uno de sus puntos
esimpulsar la participacion poli-
tica de las mujeres, que en 1996
se comenzaron a hacer cambios
alrespecto.

“Entonces, ha sido mucho
tiempo de, sobre todo, construc-
cionde alianzas porque notodas
estaban convencidasenuninicio

En 1995, 189 goblernos
adoptaron la Declaraclén
y Plataforma de Accl6n de
Beljing durante la Cuarta
Conferencia Mundial sobre
la Muler, celebrada en
China. Se trata del plan de
acclén mds extenso y que
abarca mds aspectos para
el avance de los derechos

de las mujeres y nifias en
todo el mundo.

Esta plataforma ha sen-
tado bases para politicas
y programas en asuntos
clave en las vidas de las

mujeres, como son la
educacién, la salud, la paz,
los medios, la participacién
politica, el empoderamien-
to econémico y la elimina-
clén de la violencla en su
contra.

y ahora estamos cumpliendo 30
anos, exactamente un ano antes
de la reforma electoral, de este
acuerdo que se expreso en una
plataforma de compromiso de
todos los paises en Beijing, China,
en 1995, del que unode susapar-
tados es precisamente impulsar
la participacion politica de las
mujeres”, mencioné.

No obstante, Mercado, al igual
que organizaciones feministas,
acusan un faltante, contempla-
do en varios postulados del Pro-
tocolo de Bedjing, que beneficiaria
enormemente la participacionde
nifias, adolescentes y mujeresen
todo tipo de ambitos: el impulso
del sisternanacional de cuidados.

“Creo que la agenda faltante
mas importante es lo que hemos
llamadola agendade cuidados, es
decir, cambiar la division sexual
del trabajo que es los hombres a
la calle, proveedores, las mujeres
a la casa, al trabajo no remunera-
do, porque esto ya cambid. O sea,
la vida cotidiana de las mujeres
es totalmente distinta, sin em-
bargo seguimos cargando con las
responsabilidades familiares y
de cuidados y eso lo que hace es
queaccedan muy precariamente
a los derechos. Si hablas de edu-
cacion, pues no necesariamente
todas pueden, capacitacion para
el trabajo, ni pensarlo.

"No hay tiempo, entonces, ac-
ceden a, digamos, jornadas dis-
continuasy esoimplicaestarenel
trabajo informal, que son trabajos
sin derechos. El que no hayamos
construidounacuerdo de Estado
donde tedos formemos parte para
una politica donde el cuidado sea
una responsabilidad del Estado,
consus tres drdenes de gobierno,
suS tres poderes, Sus Congresos, su
presupuesto publico, hace que la
paridad o que la integracion de
las mujeres al trabajo remunera-
do, sea muy precario, porque no
es nada mas un actode voluntad
entrar a participar en politica,
porque, si yo tengo a alguien que
necesita cuidados y demas, aun-
que me ofrezcan las perlas de la
virgen, no las voy a aceptar por-
que notengo tiempo, notengoes-
pacio, no tengo posibilidades de
rendir si estoy en en estas tareas
de cuidado.

"Entonces lo que pasa que la
agenda mas importante para no
decire nada mas a las mujeres,
ahi estan tus derechos, ve por
ellos, porque si, quieren por ellos,
pero, ¢y qué hacen con todas sus
responsabilidades?”, concluyé.



