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Inflacion pasa facturaalos
sequros te gastos médicos

Las aseguradoras justifican alza por los insumos caros; especialistas advierten que los aranceles
y la depreciacion del tipo de cambio son otros elementos que presionan a estos servicios

Carestiaensalud

La hospitalizacion general es lo que mds sube de precio.

Inflacién de servicios médicos
Varfacion % anual
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Consultay prétesis dental

ANTONIO HERNANDEZ

—cartera@ecluniversal com.mx

Al arranque de este mes, las asegu-
radoras han comenzado a aplicar
nuevos aumentos en el precio de
sus polizas de seguros de gastos
médicos mayores, presionadas
principalmente por la inflacién
médica que vive el pais.

En avisos a clientes, Seguros
Monterrey y Bupa anunciaron la
aplicacién de aumentos para esos
productos de 18% y 10%, respecti-
vamente, dependiendo de la edad
de sus clientes.

“Tras un andlisis detallado de los
costos médicos actuales, la infla-
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cién médicaesperadade 15%, el au-
mento en la frecuencia y comple-
jidad de los servicios médicos, he-
mos determinado el ajuste en la ta-
rifa para nuestra gama de produc-
tos internacionales, la cual serd de
10% promedio como un esfuerzo
para apoyar la conservacion de la
cartera de nuestros mutuos asegu-
rados y el crecimiento de nuevo ne-
gocio”, dice el aviso de Bupa.
Consultada por EL UNIVER-
SAL, Bupa confirmé el aumento,
argumentando que dichos ajustes
responden al incremento en el cos-
tode vida y a la mejora continuaen
los servicios de atenciéon médica,
incluyendo la incorporacién de

nuevas tecnologias, estudios méds
avanzados y mayores herramien-
tas para sus asegurados.

Por su parte, Seguros Monterrey
confirmé el alza en el producto de
gastos médicos, ante el contexto de
un fuerte encarecimiento en la
atencién de enfermedades.

“En los tltimos tres aios, el cos-
tode atencién de las enfermedades
més comunes, en especialidades
como oncologia, traumatologia y
ortopedia, entre otras, ha reflejado
un incremento notable, desde 41%
hasta 136%. Esto ha generado un
panorama de desafios para la in-
dustria, reflejada en una inflacién
médica muy por encima de la in-
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flacién general”, explic laempresa
aesta editorial.

Ante el entomoactual, laempre-
sa agregd que estd implementando
medidasque beneficien asususua-
rios, como la realizacién de alian-
zas estratégicas y manejo eficiente
de recursos y costos operativos.

Riesgo arancelario

En opinién del lider de consultoria
yestrategiaen salud y beneficios de
mis de las presiones inflacionarias
en insumos médicos, este segmen-
to corre el riesgo de encarecerse
més por las presiones arancelarias
que caigan sobre el sector a causa
de las nuevas politicas comerciales
del gobiemno de Estados Unidos, asi
como por el tipo de cambio, ya que
muchos medicamentos y equipo
se cotizan en esa divisa.

“Ahora que vemos estos cam-
bios en la paridad peso-délar, noes
algo que ayude. O que estemos
pensando en aranceles. Todo esto
no es algo que ayude a crear un pa-
norama de certeza en cuanto a cos-
tos y, por el contrario, estariamos
esperando que esto, €s un riesgo
importante de que puede incre-
mentarse ain més”, comentd.

De acuerdo con el especialista,
los servicios de salud publica en el
pais enfrentan un menor presu-
puesto, lo cual se traduce en un re-
ducido acceso o baja en la calidad.
Entanto, para la poblacién que pre-
tende contratar un segurode gastos
médicos mayores es mucho mds
dificil costearlo ante incrementos
tan fuertes que se viven a causa de
lainflacién médica, lo cual compli-
caaumentar la colocacion de segu-
ros de gastos médicos en el pais.

“Al final, lo que hacen las asegu-
radoras es no s6lo dar por descon-
tados estos incrementos, sino a eso
se suman los gastos administrati-
vosdeadquisicion ydemds. Enton-
ces, si es un panorama retador. La
penetracién en México sigue sien-
do baja para la poblacién®, dijo.

De acuerdo con la Comisién Na-
cional de Seguros y Fianzas (CNSF),
al cierre de 2024 el rubroaccidentes
yenfermedades incrementdsu pri-
ma en 94%. En particular, gastos
médicos tuvo una variacién posi-
tiva de 9.3% como resultado de los
aumentos en el nimero de asegu-
rados y del costo de la prima.

El aumento en el precio de los
seguros médicos en México coin-
cide con una iniciativadel PRIen la
Céamara de Diputados que preten-
de topar el precio de este servicio,
queafiocon afio ha registrado fuer-
tes aumentos. ®
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