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EN 2024 TUVO 1.4 CONSULTORIOS POR CADA 10 MIL DERECHOHABIENTES

ISSSTE alerta al Congreso sobre
deterioro y escasez de clinicas

Solo el ano pasado
destinaron 1,729.1 mdp
para mantenimiento
de infraestructura

w
VICTOR CHAVEZ
vchavez@elfinanciero.com.mx

Entre susmil 114 unidades médicas
queatiendenacercade 14 millones
dederechohabientes, elInstituto de
Seguridad Social al Serviciode los
Trabajadores del Estado (ISSSTE)
cerrd el sexenio pasado conclinicas
y hospitales viejos e insuficientes.

En el Informe Financiero y Ac-
tuarial 2025, que el ISSSTE entre-
26 a la Comisién Permanente del
Congreso de la Unidn el pasado 3
de julio, advirtié que “en 2024, el
instituto obtuvo una tasa de 1.4
consultorios de Medicina General
oFamiliar por cada 10 mil derecho-
habientes en las unidades médicas
de Primer Nivel de atencién”,

Locual -alertd—“representa una
disminuciénde 0.2 consultoriosen
comparacion con la tasa obtenida el
ano previo; esto a consecuenciade
unadisminucién de 92 consultorios
y, ala vez, un aumento de 147 mil

986 derechohabientes™.

El documento resalta que “las
Clinicas de Medicina Familiar pre-
sentaron la mayor antigiiedad, con
unpromediode41.5 anos, seguidas
por las Unidades de Medicina Fami-
liar, con 35.1 afios. Los Consultorios
de AtenciénFamiliary los Consulto-
rios Médicos en Centros de Trabajo
reportaron la menor antigtiedad
promedio, con 34.8 anos™.

No obstante, advierte que “Coli-
ma reportd las unidades mas anti-
guasconun promediode 52afios, le
siguieron Ciudad de Méxicoy Cam-
peche alcanzando 47.7 y47 anosen

promedio, respectivamente”.

Aunque subraya que la CDMX
“se encuentra dentro de las enti-
dades conlas Unidades Médicasde
Segundo Nivel més longevas (51.9
anos), debido principalmenteaque
la zona poniente y norte presentan
antigtiedades promediode 72y 56.6
anos, respectivamente”,

Lo grave es que, segtin el infor-
me, en estas condiciones el ISSSTE
atendidelanopasadoa 1.2 millones
de pacientes con diabetes, en un
rango de 20 afios o mds, la mayoria
de los casos se concentran en per-
sonasentre 60y 69 anos, siendolas

entidades del norte y centrodel pais
las méds afectadas.

Atendi6 también a 1.4 millones
con hipertensién arterial; son pa-
cientes de 20 anos o mds, con pre-
dominioen personasentre 55y 74
anos. Ademds, recibiéa 140 mil con
cdncer, con mayor prevalencia en
mujeres entre los 50 y 69 afios (48
mil 195 pacientes).

Precisa que los tipos mas comu-
nes de cdncer que se presentaron
sonde mama, prdstatay tiroides.

Y, para hacer frente alo obsoleto
de sus centros de salud, el informe
indica que “el instituto destind un
total de mil 729.1 mdp paralacon-
servacion y mantenimiento de su
infraestructura, de talmodoque, el
Tercer Nivel de atencidn concentrd
lamayor parte delrecursocon 503.9
mdp, seguido por el Segundo Nivel
con475.4 mdp, el Primer Nivel con
412.0mdpy, finalmente, las dreas
nomédicas recibieron 337.9 mdp”.
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