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n México, durante el periodo neo-

liberal, referirse a la justicia labo-

ral equivalia a enumerar promesas

incumplidas, mirar la precariedad

disfrazada de modernidad y a la existencia

de millones de personas que trabajaban sin
seguridad social ni otras prestaciones.

Pero eso ya cambid. Hoy, nuestro pais mar-

caun precedente histdrico, al convertirse enel

digitales. M4s de 1.2 millones de personas
repartidoras y conductoras de aplicaciones
—que durante afios fueron llamadas “socias”
solo para negarles sus derechos— hoy yaes-
tanregistradas ante el IMSS.

Estoquiere decir que tienen accesoa seguro
social, atencién médica, guarderias, pensio-
nes, licencias por maternidad y paternidad,
vacaciones, aguinaldo yrepartode utilidades.
Sonderechos queles corresponden porel tra-
bajoque realizan todoslosdias, muchasveces
bajo el sol, lalluvia o de madrugada.

Esta reforma a la Ley Federal del Traba-
jo, impulsada por la presidenta Claudia
Sheinbaum v que aprobamos por unanirmi-
daden el Congresoendiciembre de 2024, fue
puestaenmarchaenjuliode 2025,

Se tratd también de un acto de justicia: por
mucho tiempo, los esquemas de subcontra-
tacidn, las promesas del emprendimiento y

los vacios legales permitieron que miles de
trabajadoras y trabajadores quedaran en el
limbo. Ahora, la Cuarta Transformacion les
estd devolviendo su lugar: el de trabajadores
conderechos.

Es parte de una visién de pais. Porque si
queremos construir un México mds justo,
necesitamos empezar por reconocer que el
trabajo, todo trabajo, tene dignidad. Que
quienes sostienen la economia con su esfuer-
20 MErecen certeza, proteccion y un piso mi-
nimo de bienestar.

Hoy nosdlo hablamos de cifras réeord, sino
de vidas que cambian. De trabajadoras v tra-
bajadores que ya no tendrdn que pagar por
usar una aplicacidn que antes les quitaba un
porcentaje de sus ganandasdiarias.

También nos referimos a un modelo que
ofrece libertad sin precariedad. Las y los tra-
bajadores podrin seguir decidiendo cudndo
y acudl plataforma conectarse. Lo tnico que
cambia es que ahora lo hardn con respaldo
legal y proteccidn social.

Este paso coloca a México por delante de
paises como Espafia, Chile o Estados Unidos
en la regulacidn del trabajo en plataformas,
porque, ademds de aludir a derechos, habla-
mosde leyes,

Este también es un mensaje claro para
quienes crefan que en el trabajo digital todo
se valia. Ya no: hay reglas claras, derechos
definidos v una voluntad politica firme para
defender a quienes mueven a este pais desde
una bicicleta, una motocicleta o unvolante,

Esaeslacertezaque estamos construyendo
desde el Congreso v junto con el Gobierno de
México: una que le pertenece al pueblo, a la
clase trabajadora y a quienes durante afios
permanecieron fueradel sistema.

Las opiniones expresadas por ks columnistas son
independientes y na reflejan necesariamente
el punto de vista de 24 HORAS.




