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za en forma poderosa.

Me queda claro que esa generacion
esta marcando un cambio en la manera
de entender lo publico. No busca a los
partidos politicos tradicionales como
vehiculos de transformacion, pero st es-
ta al frente de luchas como el feminis-
mo, el ambientalismo, 1a justicia digital,
1a inclusién LGBTTTIQA+ vy los derechos
de las comunidades marginadas. No usa
1a politica en la forma como la conoci-
mos, pero la hace y la vive todos los
dias. desde sus trincheras digitales y te-
rritoriales. Por ejemplo, ha organizado
campanas masivas para eliminar el uso
de plasticos, exigido justicia para victi-
mas de feminicidio y presionado —con
éxito— a empresas y gobiernos para to-

mar postura sobre temas sociales. ¢Eso
no s politica?, por supuesto que si, pero
hasta darle el titulo de “politica” a esas
acciones no le agrada a esta generacion.

En el Congreso de la Union tenemos
una responsabilidad urgente: tender
puentes hacia esa generacion; escu-
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La generacion Z
ante la politica

Desde la curul que hoy ocupo, no dejo de preguntarme: ;qué tan
preparados estamos, como representantes populares, para entender y
dialogar con una generacion que ha crecido entre algoritmos, crisis
ambientales v redes sociales que operan a la velocidad de un clic?

e refiero, por supues-
to, a la generacion Z
—Integrada por per-
sonas nacidas entre
finales de la década
de 1990 v mediados
de 1a del 2000—, frecuentemente eti-
quetada como apatica, desconectada o
indiferente ante la politica.

Durante décadas hemos asociado la
participacién politica con el voto, la mi-
litancla en partidos y la asistencia a
marchas o mitines. Y si. muchas y mu-
chos j6venes no estan participando en
esos espadios tradicionales, pero ello no
equivale a desinterés. Basta con obser-
var las redes sociales para ver como esta
generacion expresa opiniones, denun-
cia injusticias. crea comunidades digi-
lales y lanza campanas virales para vi-
sibilizar causas sociales, ambientales o
de derechos humanos.

La generacion Z no es apatica, es se-
lectiva. No cree automaticamente en las
instituciones —y con justa razon, dada
la historia de corrupcion, simulacion y
discursos vacios que muchas veces ha
recibido como herencla—, pero si cree
en 1as causas. Y cuando una cansa le to-
ca el corazon o la conciencia, se movili-

charla, incluirla v, sobre todo, brindarle
espacios. No basta con invitarla a "par-
ticipar”; hay que darle el poder de trans-
formar. Y eso implica reformar leyes
para abrir canales reales de participa-
cién juvenil, garantizar el acceso a de-
rechos digitales, apoyar iniciativas tec-
noldgicas con impacto social y promo-
ver una educacién clvica acorde con su
realidad, no con la del siglo pasado.

1a democracia no puede sobrevivir si
sigue hablando con un lenguaje que las
nuevas generaciones no entienden —o,
peor aun, no respetan—. Necesitamos
actualizar el didlogo politico, no para
parecer cool en TIKTok. sino para de-
mostrar que estamos dispuestos a a
evolucionar con ellas y no contra ellas.

Si algo caracteriza a la generacién Z
es la urgencia. Quieren ver resultados,
cambios reales, consecuencias inme-
diatas. Y en un pais donde la justicia
tarda anos y las promesas politicas, dé-
cadas, es comprensible su frustracién.
Pero lejos de reprochdrselo, debemos
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asumirlo como un liamado a l1a acaon.
Si el sistema actual les parece lento. es
nuestro deber hacerlo mas dagil, mas
transparente. mas participativo.

1o digo con claridad: necesitamos le-
gislar no solo para la generacion Z, sino
con ella. Que sus preocupaciones se es-
cuchen en los debates parlamentarios,
que sus voces lleguen a las comisiones,
quesus propuestas se conviertan en ini-
clarivas de ley. Porque solo asf garanti-
zaremos que la politica no sea un club
cerrado, sino una herramienta viva.
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