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Deporte mexicano sin brujula:
un modelo que gasta,
pero no construye

| deporte mexicano padece
una enfermedad estructural
que parece no tener cura: la
falta de estrategia diferenciada. A lo
largo de la historia, las autoridades
dcpomvasdclpaishanoor&)hdado
una vision uniforme que ignora la
naturaleza y las necesidades especi-
ficas de cada disciplina. Se aplica la
misma vara para medir deportes que
no comparten condiciones, infraes-
tructura ni costos, y esa ceguera ad-
ministrativa ha condenado al siste-
ma al estancamiento.
Pretender que todas prosperen ba-
jo una férmula tinica es un emor de
disefio que ni el discurso de austeri-

dad ni los recortes presupuestales jus-
tifican. El problema, ademds, nosere-
suelve con dinero, sino con vision.
Enel proyectode Presupuestode
Egresos de la Federacion 2026, la
CONADE —ahora dirigida porel ex
clavadista Rommel Pacheco—, re
cibird dos mil 563 millones de pe-
sos, 60 millones menos que en
2025. Un recorte aparentemente
menor, pero que refleja la falta de
una hoja de ruta.
a(bnnseptule;imdanou—n
dimiento nacional con una inversion
decreciente y sin objetivos claros, jus-
toen un ano donde México debe asis-
tir a los Juegos Centroamericanos y
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del Caribe en Santo Domingo y a los
Juegos Olimpicos de la Juventud en
Dakar? Tendran que entender las ver-
daderas necesidades y dejar de lado
los gastos innecesarios?

El verdadero fondo del problema
noesel presupuesto en si, sino la au-
sencia de una estructura técnica.
Hasta ahora, se haactuadomascomo
ventanilla financiera que como 6rga-
no rector del desarrollo deportivo.
Los recursos se entregan sin control
metodolégico, sin evaluacion y sin
exigencia de resultados medibles. De
esa omision surgen federaciones “re-
gulares o0 malas”, como la de nata-
cion, donde los conflictos internos y
la falta de planeacion se volvieron

El alto rendimiento no se cons-
truye en un ciclo de cuatro afos.
Formar un atleta de élite requiere al
menos ocho de preparacion conti-
nua, con seguimiento médico, téc-
nico y psicolégico. Pero en México,
las decisiones se subordinan al ca-
lendario politico: lo que importano

es el proceso, sino la foto. Cada ad-
ministracion quiere “su medalla”
sin entender que el verdadero lega-
do esta en la continuidad.
gastaron en la ceremonia de inaugu-
racion de la pasada Olimpiada Nacio-
nal? Esasola pregunta resume la des-
proporcion del modelo: se derrochan
recursos en actos simbolicos, mien-
tras faltan insumos bdsicos para el
desamollo de talento real.

Proyectos como el autodenomi-
nado “Plan 2026" son una muestra
de esa miopia. No es un programa
nacional de desarrollo, sino un es-
quema de entrenamiento para
unos cuantos atletas con posibili-
dades olimpicas. México necesita
pensar en el Plan 2030, con estruc-
tura, visién y metas verificables.

Mientrasla CONADE sigasiendo
un ente financiero y no técnico, el
deporte mexicano seguira a la de-
riva: navegando sin brijula, sin
rumbo y sin futuro. @
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