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Embarazo infantil es “la expresion mas cruel”, dicen

[La trata y feminicidios,
problemas reales: ONG

» ORGANIZACIONES piden al Gobierno atender necesidades
de salud, educacion, seguridad y empleo de las mujeres; exigen
detener abuso de menores y evitar el sometimiento del género

* Por Tania Gomez
tania gomesmrazor.oomLmx

nelmarco del 8 de marzo, la pla-

taforma unnainfancia.org, espe-

dalizada en salud materna y pro-

teccion del binomio madre-hijo.
juntocon multiples colectivos de mujeres
y arganizaciones de la sociedad civil de
todo el pais, alzaron la voz para sefialar
las demandas mids urgentes de las mexi-
canas, gquienes exigen atencion médica,
educacién, empleo digno y seguridad real
frente auna violencia que no cede.

“Las auténticas necesidades de las
mujeres del pais son brindar seguridad
frente a la delincuencia, elevar la protec-
cion ante el grave problema de explota-
cidn sexual v trata, combatir la violencia
sexual haca la mujer embarazada v au-
mentar la atencion en salud vy educa-
cidn. Mo el aborto ni leves que eternicen
injusticia, maltratoy sometimiento hacia
ellas”, senialaron las organizaciones en
un pronunciamiento dirigido al Gobier-
no federal, al Congreso delaUnidén yala
Suprema Corte de Justicia de la Nacion
(SCIN).

eldato

LA PLATAFORMA. UNNAInfancia denuncid
que el aborto provecade con violencia ocurre
cuando una mujer es obligada, presionada o
amenazada para terminar un embarazo.

Los colectivos presentaron un listado
de datos que retratan la magnitud del
problema. De acuerdo con la Secretaria
de Salud (5sa) v el Observatorio de Mor-
talidad Materna (OMM), anualmente
mueren 28.3 mujeres por cada 100 mil
nacidos vivos en México, v sus principa-
les causas son hemorragias obstétricas,
hipertension gestacional e infecciones
postparto, “no el aborto”, segin un estu-
dio del epidemidlogo chileno Elard Koch
del Meliza Institute.

En materia de violencia, las cifras son
igualmente graves: en enero de 2026 se
registraron 54 feminicidios, con mayor
incidencia en mujeres de 18 a 35 anos.
Los estados con mas casos son Sinaloa,
la Ciudad de Maxico (CDMX), el Estado
de México (Edomex) v Tamaulipas, gue
concentran casi el 39 por ciento nacional.

El embarazo infantil, descrito por los
colectivos como “la expresion mas cruel
de violencia v abandono”, persiste. En
2024 se registraron siete mil 975 naci-
mientos por embarazos en ninas de entre
10 v 14 anos, en estados como Chiapas,
Guerrero, Campeche, Chihuahua, Oaxaca
v Veracruz a la cabeza. Un caso reciente
en Chiapas involuomd a una nifa de 11 afios
con 20 semanas de gestacion tras ser abu-
sada por su padrastro.

El informe del Early Institute re-
veld que mas del 70 por ciento de las
victimas de trata en 2025 eran ninas y
adolescentes, mientras que el 32.8 por

ciento delas jovenes de 15 a17 anos han
sufrido violencia sexual en el ambito co-
munitario, de acuerdo con datos citados
por las organizaciones.

La Comision Macional de los Derechos
Humanos (CNDH) reporto gue el despi-
do por embarazo sigue siendo una de las
fuejas mas recurrentes de [as mujeres en
20252026, mientras que el Instituto Na-
cional de Estadistica y Geografia (INEGI)
sefala que las mujeres mexicanas alcan-
zan en promedio 10,3 afos de escolaridad,
frente a10.8 de los hombres.

En cuanto a salud, la Encuesta Nacio-
nal de Salud v Nutricion (Ensanut) 2025
revela que la obesidad afecta al 33.5 por
ciento de las mujeres adultas, mientras
que la depresion y la ansiedad tienen
una prevalencia del 20 por ciento entre
las mujeres jovenes.

Los colectivos hicieron un llamado
expreso al Gobierno federal, a diputados,
senadores vy aministros de la SCIN a incor-
porar estos elementos en sus decisiones
presentes v futuras, con el objetivo de
construir politicas pablicas que respon-
dan a las necesidades reales de las muje-
Tes mexicanas.

7,975

Macimientos de am-
barazos de nifias de
entre 10 y 14 afos se
reglstraromn an 2024



