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cYsilo
encuentro qué
te hago?

sta pregunta la hemos escu-

chado muchas veces en nues-

tras casas, casi siempre la emi-
sora del retoesunamama. Y enel fon-
dosiempre son nuestras madres quie-
nes nos ayudan a encontramos a no-
SOLIoS MISMOS para ser mejores per-
sonas. Por ello, la columna del dia de
hoy esti dedicada a todas las mamas
de México, y a la mia, Silvia Rabadan,
que estd en el cielo y quien, con su
ejemplo, me ensefid siempre a traba-
jar de forma honesta y honorable.

La fortaleza de nuestras mamas ra-
dica en sugran amor por sus hijos. Ese
profundo amor las motiva a salir ade-
lante, a ser la mejor version posible, a
nunca dejarse vencer. Aunque sindu-
da, todossus esfuerzos deben iracom-
pafados también por el Estado, de lo
contrario, Sus suefios y sus metas se-
rian muy dificiles de cumplir.

Por ello, en el marco de este 10 de
mayo hay que reflexionar sobre la deu-
daque tiene el régimen con las madres
mexicanas. Segiin datos del INEGI,
mas de 385 millones de mujeres son
mamas yal menos, 1de cada 3 hogares
esta liderado por una mujer. Las ma-
dres se enfrentan a desafios y barreras
constantes, como la violencia, la dis-
criminacion en e mercado laboral, la
falta de acceso a la educacion y a los
servicios de salud, asi como la inexis-
tencia de un sistema de cuidados que
las apoye. Sirva decir que dentro de las
iniciativas que he presentado, una de
las mds trascendentes es para tener,
por fin, un sistema de cuidados.

Segiin difras oficiales, desde diciem-
bre de 2018 a la fecha, hay 64,701 per-

sonas desaparecidas y no localizadas.
Este clima de violencia ha generado
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que las madres salgan a buscar con sus
propias manos y sus propios medios a
sus hijos desaparecidos. Esta crisis es
quiza la mayor deuda que tiene ¢l ré-
gimen con las madres buscadoras, por
loque es necesario que el gobiemo rec-
tifique el rumbo y ponga énfasis en la
localizacion -con vida- de todas estas
personas que No estardn en casa para
celebrar con sus mamas. Una activista
ejemplo de entereza, resiliencia y tra-
bajo para los demds es Ced Flores, a
ella y a todas las madres buscadoras
este 10 de mayo debemos reconoceries
todo lo hecho, incluso en muchas oca-

La falta de dinero en los bolsillos de
las madres mexicanas, asi como lasca-
rencias sociales, son otra deuda. Lasdi-
fras lo confirman, 25 millones de mu-
jeres viven en situacion de pobreza, 25
millones no tienen acceso a servicios
de salud como doctores 0 medica-
mentos; 12 millones no tienen acceso
a los servicios bdsicos en sus viviendas
como agua, luz o un techo y suelos fir-
mes. Lo anterior, aunado a la brecha
salarial, donde las mujeres siguen ga-
nando 13% menos que los hombres.,

Las madres siguen con la carga de
cuidar y velar por sus familias porque
este régimen no cumplié con su pro-
mesa de implementar politicas publi-
cas que les ayuden a desarrollarse en
los ambitos econdmico, educativo, so-
cial, cultural y hasta politica.

Las madres mexicanas tienen el




