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La declaratoria de fin
de sarampion en el
pais puede revertirse,

prevé especialista

ANGELES CRUZ MARTINEZ

La alerta por los contagios de sa-
rampién en México se mantiene ac-
tiva. En lasltimas tres semanas se
sumaron 560 casos paraun total de
2 mil 80 confirmados, de los cuales
cinco corresponden a personas que
fallecieron. Es muy probable que la
transmisién del virus se prolongue,
lo que aumenta el riesgo de que se
revierta la declaratoria de elimina-
cién otorgada por la Organizacién
Panamericana de la Salud (OPS)
en 2016, advirtié Rodrigo Romero
Feregrino, coordinador de la Aso-
ciacién Mexicana de Vacunologia.

El sarampi6n es tema prioritario
para la Secretaria de Salud, al gra-
do que decidi6 emitir reportes dia-
rios. El informe del pasado viernes
da cuenta, ademas, de que el pais se
ubicé en el segundo sitio de la ta-
bla de transmision en el continen-
te americano, después de Canad4,
que reconoce 2 mil 515 afectados,
de los cuales mil 47 se confirma-
ron por asociacién epidemioldgica,
319 por revisidn clinica y mil 149
mediante pruebas de laboratorio.

En el pais, de mil 520 casos re-
portados a la OPS hasta el 17 de
mayo, mil 482 se confirmaron con
prueba de laboratorio y 38 por aso-
ciacion epidemiolégica.

Romero Feregrino mencioné
que el dltimo brote de sarampion
seregistrd entre 1989 y 1990, con

P> La decisién de no aplicar
vacunas afecta mayormente a
los nifios menores de cuatro
afios. Foto José Antonio Lépez

mds de 89 mil casos. Por esta cau-
sa murieron cinco mil 900 indivi-
duos, y las entidades con mayor
afectacién fueron Oaxaca, Jalisco
y Sinaloa.

Actualmente, la transmisidn es-
td concentrada en Chihuahua, con
mil 940 casos acumulados desde
el inicio del brote a fines de enero
pasado hasta el pasado jueves. La
cercania con Estados Unidos, don-
de la presencia de contagios lleva
varios meses, y la afieja decisién
de algunas comunidades en esa
entidad de no vacunarse explican
la problemitica.

La postura antivacunas se re-
fleja en que el padecimiento se ha
presentado en diferentes grupos
de edad. Los mis afectados son los
nifios de cero a 4 afios (375 casos),
seguidode los de 25a 29(308) yde
30 a 34 afios (273), de acuerdo con
el informe de la Direccién General
de Epidemiologia de Salud.

La declaratoria de eliminacién
del sarampidén que otorgd la OPS
a la regién —en la que México fue
incluido—- fue posible porque en
septiembre de 2016 habia trans-
currido un afio sin registro de la
infecciénrelacionada con la trans-
misién en otros paises.

En México, el dltimo casolocal se
report6 en 1995 y la decision de la
OPS se dio luego de mis de 20 afios
de alta cobertura de vacunacidn.
El problema es que esa proteccién
se fue perdiendo con el paso de los
afos, afirmé Romero Feregrino.
“Hubo sefiales que no se atendie-
ron” desde 2012, cuando se obser-
varon variaciones en la aplicacién
de los bioldgicos, lo que empeord
con la pandemia de covid-19.

Agregd que si la transmisidn se
prolonga por un afio es posible que
se pierda la condicién de casos con-
traidos del extranjero o asociados a
importacién, como hasta ahora, y

més bien se convierta en una trans-
misién local de la enfermedad por
la circulacién del virus.

Hasta el momento estd presente
en 57 municipios de 17 estados. La
mayor prevalencia esta, ademés de
Chihuahua, en Sonora, Zacatecas,
Coahuilay Tamaulipas con més de
10 casos en cada entidad.

Antes de su eliminacidn, el sa-
rampién fue una de las principales
causas de mortalidad y discapaci-
dad en menores de uno y cinco
afios por complicaciones graves,
como neumonia, diarrea y encefa-
litis que pueden provocar ceguera
y sordera o llevar a la muerte.



