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La prematuridad no es so6lo un desafio médico, representa un
reto social y economico que requiere acciones concretas:
Elizabeth Martinez

Hay una tarea pendiente en la formacion de perfiles médicos y de enfermeria para la atencion de estos
bebés, asi como de instalaciones hospitalarias y protocolos para su atencion: Ector Jaime Ramirez

La prematuridad no solo representa un desafio medico, sino tambien un reto social y economico que
requiere acciones concretas y un compromiso real por parte de todos los sectores involucrados, sefialo
la diputada Elizabeth Martinez Alvarez (PAN), presidenta de la Comision de Derechos de la Nifiez y
Adolescencia.

Durante el conversatorio: “La salud perinatal. Retos para la atencion de las personas prematuras”,
realizado en la Camara de Diputados, la diputada dijo que de acuerdo con cifras oficiales cada afio
nacen entre 180 mil y 200 mil bebés prematuros en México; algunos enfrentan dificultades graves de
salud, desde problemas respiratorios hasta complicaciones neurcldgicas de por vida.

“Una de las principales amenazas para estos bebés es el Virus Sincitial Respiratorio (VSR) responsable
de hasta el 20 por ciento de las hospitalizaciones de los recien nacidos prematuros. A pesar de ser un
padecimiento prevenible, su impacto sigue siendo devastador en nuestras unidades de cuidados
intensivos neonatales y en la calidad de vida de muchas familias mexicanas”, comentd.

Enfatizd en que la falta de acceso a inmunizacion temprana y la deficiencia en la infraestructura
hospitalaria ha generado brechas en la atencion, poniendo en riesgo a miles de bebés que podrian tener
una mejor oportunidad de desarrollo.

Ante esta situacion, dijo, es fundamental implementar estrategias efectivas que pricricen la salud
necnatal. Algunas acciones clave incluyen la ampliacion del acceso a la inmunizacion temprana contra
el VSR.

“Es urgente garantizar la disponibilidad de anticuerpos monoclonales y otras medidas preventivas en los
hospitales publicos y privados, especialmente en zonas con alta tasa de nacimientos prematuros”,
remarco.
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