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Mariana Guadarrama, maría elena lugo y carmen "titita" ramírez degollado, madres 
Mariana Guadarrama, maría elena lugo y carmen "titita" ramírez degollado, madres y chefs ejemplares, nos detallan cómo lideran las cocinas de sus restaurantes 

y chefs ejemplares, nos detallan cómo lideran las cocinas de sus restaurantes 

Y LA 
GASTRONOMÍA

ENTRE LA 
MATERNIDAD

POR DANIEL CALLEJAS/P11

EL TRES VECES CANDIDATO PRESIDENCIAL ASEGURÓ QUE DESDE 1997 NO 
HA HABIDO RECLAMOS PORQUE LOS VOTOS SE HAYAN CONTADO MAL 

‘TENEMOS UNA MEJOR 
DEMOCRACIA 
ELECTORAL’

#CUAUHTÉMOCCÁRDENAS

#CHEFSYMAMÁS

EN BUSCA DE LAS FLORES PROMETIDAS

#10DEMAYO

#¡SOYMAMÁ!

¡EN LA 
MOTHER!

P12

FO
TO

: D
A

N
IE

L 
O

JE
D

A

FO
TO

: J
D

S 
A

G
EN

CI
A

FO
TO

: A
LF

R
ED

O
 P

EL
C

A
ST

R
E

HERALDODEMEXICO
.COM.MX

NUEVA ERA / AÑO. 7 / NO. 2522 / VIERNES 10 DE MAYO DE 2024

#SANLUÍS
POTOSÍ

GRÁFICO: JORGE PEÑALOZA

P25

CALORÓN, 
APAGONES Y 

CONTINGENCIA
P15, 24 Y 26

#AZOTANALPAÍS

MORENA, ARRIBA
PARA SENADO
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