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Nuestros ninos se suicidan

Proponen desde San Lazaro
implementar una campana
nacional de salud mental

en favor de lainfanciay

juventud

GerardoGonzilez
nacknalfCronica CcrEmLImx

Tres nines ¥ adolescentes se suicidan
diariamente en México. Esa realidad
condujo a la diputada federal Diana Es
tefania Guriérrez Valtierra a proponer
una campaiia nacional a favor de la sa-
lud memntal infantil ¥ juvenil.

La salud mental ¥ los derechos de los
ninos, adolescentes v jdvenes en Méxi-
co esrd en riesgo ¥ afectada luego de la
pandemia y es necesario reconecer la
desatencidn gubernamental en que se
encueniran con una minima inversion
para cuidarlos,

La legizsladora del Partido Accidn Na-
cional {PAN]} por Guanajuato conversd
con Cronica para detallar la gravedad de
esta problematica.

Recordd quie el pasado 18 de octidbre

presento en la Cadmara de [ s una
proposicidn con Punto de Acuerdo, pa-
ra exhortar a Salud ya la SEP a imple-
mentar una Campafia Nacional de Sa-
Iud Mental en favor de Mifas, Nifios v
Adolescentes,

La propuesta fue turnada para su
andlisis a la Comisidn de Salud v Edu-
cacidn de 1a Congreso de la Unidn.

Gutiérrez Valtierra explicd que de
acuerde con la Encuesta Macional de
Salud (ENSANUT), durante 2020, mil
150 nifias, nifios o adolescentes en Mé-
xico decidieron suicidarse, un promedio
de tres casos por dia, el triple que los re-
gistrados por Covid-19.

Sefiald que ademds de los suicidios,
loz menores de edad incurren cada vez

amas temprana edad en adicciones, Por
ello pidié que sea llevada a cabo la Cam-
paita Macional el 20 de mayo, que es
el Dia del Peicdloge: v el 8 de octubre,
Dia Mundial de la Salud Mental, para
que ] problema ¥ la situacidn sean re-
conocidos,

La legisladara comentd lo que con-

sidera que se esta haciendo bien en el
pais, coma en su natal Guanajuata don-
de se han triplicado los psicalogos para
las escuelas piablicas durante el sexenia
del gobernador Diego Sinhue Rodrigusz
Vallejo.

“Ha invertido, actualmente hay
un programa de prevencidn de adiceio-
nes, que obviamente tiene que ver con
la salud mental; que esto no solamente
acurta en Guanajuato sino también a ni
vel nacional”, comentd la Diputada Dia-
na Estefania Gutiérrez.

LCamo quedd el presupuesto federal
2023 para proteger a la infancia y juven-
tud?, se le pregunta.

“Mo se tiene como tal un programa
destinado para la Salud Mental, por eso
la importancia de la Campafna Macional
para crear mds conciencia; se hace ra-
bajoe a través del Ramo 12, que destina
un presupuesto para el secretario téeni-
o del Consejo Nacional de Salud Men-
tal, es un apoye administrativo de 8 mil
900 millones de pesos, para promover la

eficiencia y eficacia de la funcian pabli-
ca, sin embargo, este presupuesto no se
aumentd ¥ lo vemoas alarmante", sefiald.

La legisladora federal se lamentd
que el Presidente Andrés Manuel Lipesz
Obradoer haya sefialade durante una de
sus mananeras que €l no podia aumen-
tar el presupuesto para contratar mas
paicdlogos para las escuelas porgue hay
atras prioridades,

¥ enseguida se preguntd dgqué prio-
ridad puede ser mas importante que la
salud mental de los nifios y adolescentes
en estos tiempos tan dificiles que vivi-
mos representados por vielencia, suiei-
dio, v adicciones?

Comentd que desde su funcidn como
legisladara estd planteando en las discu-
siones sobre el presupuesto de egresos
2023, la necesidad de implementar un
programa para la salud mental de nihas,
nifies ¥ adolescentes, v que s anmente
el presupuesto.

El Fonde de las Maciones Unidas pa-
ra la Infancia (UNICEF), sefiald en 2021
que uno de cada siete adolescentes tie-
ne un problema de salud mental diag
nosticada,

Morena, oficialia de partes

LEs posible revertir el proyecto de
presupnesto del gobierno para ayudar



a los nifios?, se le pregunta.

“Lo que hemos visto desde hace tres
aios es que los diputados federales Mo
rena ya no son el oficialismo, sino oficia-
lia de partes de la Presidencia, pues (ini
camente levantan la mano, no analizan,
no dialogan con los demas |« g lores
para la modificacién presupuestal”, ex-
plica.

Anade que precisamente para la edu-
cacién socioemocional de los ninos, ado
lescentes y jovenes, que estd sin presu-
puesto alguno, “una parte importante
de lo que estamos sufriendo socialmen-
te uno de los grandes problemas en Mé-
xico es la falta de valores del desarrollo
de habilidades y aptitudes en la infancia
y juventud, asociados a salud mental”.
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La Dig a Gutiérrez Valtierra ma-
nifesté que también estan pidiendo au-
mento de presupuesto para que las Ma
dres de Familia cuenten con el apoyo de
las estancias infantiles v las escuelas de
tiempo completo, que les permitan tra-
bajar sin descuidar a sus hijos.

Dijo que todos estos factores afectan
a la educacién de los nines y jévenes, y
su sano desarrollo.

Adelanté que buscard una reunién
con el titular de Salud, Jorge Alcocer Va-
rela, y de Educacion Publica, Irma Leti-
cia Ramirez Amaya, para que su punto
de acuerdo sea conocido y apoyado, que
no se politice ni pinte de colores, para
promover la Campaia Nacional de Aten
cién a la Salud Mental para nifos, niiias

v adolescentes en México,

prT SRy
La diputada

y '.A.
,".l-}’, JES P

5



