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LEGISLATIVO 

Cuánto podría disminuir tu sueldo si se 
aprueba la reducción de la jornada laboral 

en México  

 

Recientemente en México se planteó la posibilidad de que se dé una modificación en la Ley Federal 

del Trabajo y con ello se reduzca la jornada laboral semanal de 48 (como actualmente está 

establecido) a 40 horas. 

Si bien por ahora la discusión permanece congelada en el poder legislativo, en el Congreso de la 

Unión las y los legisladores no han quitado el dedo del renglón. 

Al respecto, Ignacio Mier, presidente de la Junta de Coordinación Política (Jucopo) de la Cámara de 

Diputados destacó que la iniciativa para disminuir la jornada laboral tendría que esperar. 

Ello, según argumentó, debido a la falta de tiempo puesto que aún se debe analizar a fondo la 

propuesta, y justificó que al ser una reforma constitucional es necesario hacer negociaciones entre 

las bancadas. […] 
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