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LLAMAN A CONSULTAS PERIODICAS

Mexico, ultimo en AL
en vacuna contra VPH

ESPECIALISTAS
afirman que se
requiere una labor
mas consistente;
el mayor contagio
se da en mujeres
entre 19y 23 anos

POR PATRICIA RODRIGUEZ
CALVA
pre@gimmcon.mx

En México. cada 2 horas.
muere una mujer por cancer
cervicouterino, una enfer-
medad que es completamen-
te prevenible. alertd la gine
cobstetra Elsa Dfaz Lopez.

Este panorama es todavia
mas grave porque, en Ameéri-
ca Latina, nuestro pafs ocupa
el ultimo lugar en la aplica-
clon de esquemas comple-
tos de vacunacion contra el
Virus del Papiloma Humano
(VPH), el cual, ocasiona mds
del 95% de los casos de can-
cer cervicouterino.

“El goblerno federal estd
reportando que se tiene una
cobertura de hasta el 90%,
pero en realidad. cuando
estamos rankeados con las
dosls, aparecemos como el
ultimo pafs con esquemas
de vacunacion completa, lo
que significa que requerimos
un trabajo mds consistente”,
explico.

En el Dfa Naclonal contra
el Cancer Cervicouterino, la
también maestra en bioéti-
ca. afiadio que actualmente
la mayor incidencia de con-
tagio del VPH se encuentra
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jeres en
etapa reproduc-
tiva tienen una
incidencia mayor

de adquisicion
. \, delVPH.

dentro de la etapa reproduc-
tiva de la mujery principal-
mente entre los 19 y 23 afios
de edad.

Ante este panorama. sos-
tuvo que la vacunacioén en
nuestro pafs a partir de los 10
aﬁos de edad previene casi

% de los casos de cdncer
cervlcoulerlno.
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PROCESO
A lo que se suma. dijo. un
diagnéstico temprano con
consultas periédicas gineco-
légicas, sobre todo sl no se re-
cibid la inmunizacién.
“Loque se havisto esque a
los 3 0 4 anos de haber Inicia-
do nuestra vida sexual. apro-
ximadamente el 50% vamos
a adquirir la infeccion por vi-
rus de papiloma humano.
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POR CIENTO

de los posibles casos de

cancer cervicouterino es

prevenible si se vacuna a
tempranas edades.

95

POR CIENTO

de lo canceres
cervicouterinos tiene

que ver con el Virus del
Papiloma Humano.

“La Incidencia que esta-
mos encontrando es que el
80% de las mujeres con una
sola pareja sexual va a adqui-
rir la infeccion por virus de
papilloma humano en algin
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momento de nuestra vida™,
manifesto.

Elsa Diaz Ldpez reiterd
que el VPH también afectaa
los hombres y, en su caso, es-
tan expuestos a este virus du-
rante toda smvida.

“El 91% de los varones
van a adquirir 1a infeccidn
por virus de papiloma hu-
mano aunque hayan tenido
una sola pareja. Aquf tene-
mos que ver que cuando las
mujeres estamos en etapare-
productivavamos ateneruna
incidencia mayor de adqui-
sicion, mientras que los hom-
bres no tienen un pico, ellos
durante toda su vida estan
adquiriendo la infeccién por
virus de papiloma humano”,
explicd la ginecobstetra Elsa
Diaz.
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