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Para hablar de Estado de
Derecho deseo mencionar la de-
finicion que ofrece las Naciones
Unidas como “Un principio de
gobernanza en el que todas las
personas, instituciones y entida-
des, publicasy privadas, incluido
el propio Estado, estan someti-
das a leyes que se promulgan
publicamente, se hacen cumplir
porigual y se aplican con inde-
pendencia. Asimismo, exige que
se adopten medidas para garan-
tizar el respeto de los principios

de primacia de la ley, igualdad
ante la ley, la separacion de po-
deres, la participacion de la po-
blacion en la adopcion de de-
cisiones, el principio legalidad,
noarbitrariedad, y transparencia
procesal y legal”.

La semana que termina he-
mos sido testigos de un gran
debate de profunda reflexion
juridica en la Suprema Corte de
Justicia de la Nacion, entorno
a una figura establecida en el
articulo 19 de la Constitucion.

No solo se trata de conservar o
desechar la aplicacion obliga-
toria para el juez de la prision
preventiva oficiosa en todos
los casos en los que el imputa-
do sea senalado como proba-
ble de haber cometido aigun
delito de los senalados enuna
lista de delitos considerados
como graves. Se trato de esta-
blecer el precedente de la inter-
pretacion de los preceptos de
la Constitucion a la luz de los
Derechos Humanos.
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¢Se puede hablar de una
separacion de Poderes cuan-
do el Ejecutivo se constituye
en un super poder e instruye al
legislativo para que por la via
expedita y sin respetar el pro-
cedimiento establecido en la
Ley organica del Congreso se
aprueben los proyectos de le-
yes que envia sin cambiar una
sola coma, y al Poder Judicial
lo amenazay exige que sus re-
soluciones sean en el sentido
como les ordena?

La tutela de los derechos
humanos como uno de los ele-
mentos esenciales del Estado
de Derecho nos lleva a definir
el concepto de los derechos
humanos como las facultades
y prerrogativas inherentes a
todos los seres humanos, sin
distincion alguna. El Estado
de Derecho es el mecanismo
que hace posible el ejercicio
de los derechos humanos, y
pasan a ser de un principio a
una realidad.

El Sistema Juridico del
México contemporaneo se
instituye como un modelo ya
no solamente legal, sino cons-
titucional y a partir de las refor-
mas constitucionales del 2011,
también convencional, cuyo
fundamento radica en el respe-
to a los derechos humanos re-
conocidos en la Constitucion
y en los tratados internacio-
nales suscritos por el Estado
Mexicano y ratificados por el
Senado, asi como en el de-
ber de todas las autoridades
de protegerlos y garantizar-
los. Eso es lo que ordena el
articulo Primero de nuestra
Constitucion, que como inicio
o preambulo de todo el texto,

es el articulo que nos instruye
como se deberan interpretar
todos los demas articulos de
la Constitucion.

La complejidad del mundo
actual y la incertidumbre que
experimentamos nos llevan a
buscar espacios de reflexion,
sin los cuales resultaria practi-
camente imposible establecer
las estrategias que permitan
insistir sobre la importancia
y relevancia del respeto a los
instrumentos internaciona-
les en materia de Derechos
Humanos, frente a un discur-
SO que, en ocasiones, inten-
ta desprestigiar la legalidad,
ya sea para el predominio de
intereses ajenos al interés de
la comunidad, o para impedir
que una vision critica de la co-
munidad encuentre arraigo en
la conciencia general.

Cuando hablamos de cons-
titucionalismo, o de un Estado
constitucional, nos referimos
a una estructura politica sus-
tentada y condicionada por un
ordenamiento juridico caracte-
rizado esencialmente por una
Constitucion que necesaria-
mente incluye principios sus-
tantivos y derechos fundamen-
tales que sirven como fines u
objetivos de la actuacion de
los poderes publicos.

El reto que tienen los in-
tegrantes del Poder Judicial
por un lado, es con la estricta
aplicacion del derecho, y con
la justificacion en el juzgador
de un cierto margen de discre-
cionalidad en la interpretacion
del Derecho, y en especial de
la interpretacion constitucio-
nal del ordenamientoy, por el
otro, que la decision adoptada

por el juzgador, no solo debe
ser formalmente valida, logica-
mente correcta, sino, también,
materialmente correcta, en tan-
to que no puede contradecir
los contenidos materiales del
precepto interpretado, del res-
peto irrestricto a los derechos
humanos, que hacen parte del
Derecho mexicano.

Al resolver los Ministros de
la Corte sobre la supremacia de
la Constitucion encima de cual-
quier ordenamiento estableci-
do en un tratado o convencion
internacional sobre derechos
humanos, estan reconocien-
do el sentido contradictorio de
nuestra propia Constitucion,
pues por un lado en su primer
articulo senala que todas las
personas gozaran de los dere-
chos humanos reconocidos en
la Constitucion y en los trata-
dos internacionales de los que
el Estado Mexicano sea parte;
senalando ademas que “las
normas relativas a los dere-
chos humanos se interpreta-
rande conformidad con ésta
Constitucion y con los trata-
dosinternacionales de lama-
teria favoreciendo en todo
tiempo alas personaslapro-
teccion masamplia”.

Por otro lado los Ministros al
hacer una interpretacion de los
articulos de la Constitucion se
ven imposibilitados de declarar
invalido un parrafo de un arti-
culo de la propia Constitucion,
cuando su funcién es velar
por la exacta aplicacion de la
Constitucion. Esta tarea le co-
rresponde al legislativo espe-
cificamente al Constituyente
permanente para enmendar
la Constitucion. %

LA SEMANA QUE TERMINA HEMOS SIDO TESTIGOS DE UN GRAN DEBATE
DE PROFUNDA REFLEXION JURIDICA EN LA SUPREMA CORTE DE
JUSTICIA DE LA NACION, ENTORNO A UNA FIGURA ESTABLECIDA EN EL

ARTICULO 19 DE LA CONSTITUCION.



