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La disponibilidad de
medicinas para la salud
mental cayo a 64%: PRI

ENRIQUE MENDEZ

Al concentrarse la atenciénen la
pandemia de covid-19, el abasto
de farmacos siquidtricos “cayd
dristicamente” en ¢l pais de 2020
a 2022, al pasar de 108 por ciento
de disponibilidad a 64 por cien-
to, expuso ¢l Partido Revolucio-
nario Institucional (PRI) ¢n la
Camara de Diputados,

Enun punto de acuerdo, la ban-
cada planted que la Secretaria de
Salud (Ssa) aplique una estrate-
gia de abasto de medicamentos
para la salud mental, sobre todo
porque durante ¢l confinamiento
no sdlo se dispararon las enfer-
medades respiratorias, también
padecimientos como ansiedad y
depresion.

“Durante 2022, los reportes
de falta de férmacos siguidtricos
ocuparon ¢l primer lugar, por en-
cima de las quejas de desabasto de
medicamentos para cincer, que
solian ser los que mas escasez
registraban en México, Y entre
enero y febrero de 2023 se han
recibido 67 quejas por falta de
medicinas para la salud mental”,
cit la diputada Fuensanta Gue-
rrero Esquivel.

Ademas dijo que, segin datos
de la Asociacién Psiquidtrica
Mexicana, actualmente casi 30
por cicnto de la poblacién na-
cional se encuentra afectada por
trastornos mentales.

Sin embargo, apenas una de
cada cinco recibe tratamiento,
principalmente por prejuicios,
pero aiadio que del presupues-
to en salud en el pais, s6ko 2 por
ciento se destina a salud mental,
cuando la Organizacion Mundial
de la Salud recomienda que se
invierta entre Sy 10 por ciento.

En la propuesta, que se turnda
comisiones, se explico que 80 por
cientodel gasto nacional en salud
mental se emplea para la opera-
cidn de los hospitales siquidtricos,
vy el resto a politicas de deteccion,
prevencion v rehabilitacion.

También planted que la Comi-
sion Federal para la Proteccion
contra Riesgos Sanitarios defina
una estrategia para supervisar
y prevenir la venta, sin receta,
de medicamentos para tratar la
salud mental. Y que la Ssa desa-
rrolle una campana de concien-
ciacion del uso correcto de estos
farmacos. como forma de detener
elincremento de su consumo en-
e jovenes.
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