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Reducciéon a 40 horas semanales, la propuesta

Buscan abrir paso
en Diputados a reforma
a jornada laboral

*|a diputada Susana Prieto Terrazas sefiald que esta el
compromiso para que el proyecto se discuta en el Pleno de
dicha camara en septiembre préximo
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La diputada Susana Prieto Terrazas
presentd, ante militantes de Morena,
su iniciativa de reforma a la Ley Fede-
ral del Trabajo para reducir 1a jornada
laboral con el fin de que sea arropada
e incluida en el Proyecto de Nacion de
cara al proximo gobierno, pues consi-
dera que seria “lacorona” dela4T enel
mundo del trabajo.

Tras hacer un recuento sobre la ela-
boracion de la iniciativa, “dados los
abusos en las maquiladoras”, la dipu-
tada dijo en entrevista que ha llegado el
momento de impulsar con todo la pro-
puesta y de que cumpla su compromi-
s0 el coordinador de los diputados de
Morena, Ignacio Mier, para impulsar
sudiscusion.

“Desde 1917 no se ha modificado la
Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos para beneficiar ala

clase trabajadora (...) para corresponder
4 esa encomienda viendo y analizando
que Mexico es uno de los paises que mas
horas labora en el mundo se presentd la
propuesta que, una vez que se apruebe
en el Congreso de 1a Union, requiere de
la aprobacion de 17 Congresos locales
para que pueda promulgarse”, apunto.
Recordd que la propuesta, que des-
pues se apropiaron legisladores de Mo-
vimiento Ciundadano y el propio pre-
sidente de la Comision de Trabajo,
implica “reformar la fraceion cuarta
del Articulo 123, porque este articulo
constitucional recoge el producto de las
luchas alrededor del mundo paralograr
que la jornada laboral fuese de 8 horas™.
La legisladora destaco que se han to-
mado dos acciones importantes en es-
te gobierno al impulsar el incremen-
to al salario minimo, a lo que se suma
la reforma sobre el aumento en los dias
de vacaciones que pasaron de 6a 12 al
cumplirse el primer afio de trabajo.
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DIFUTADA PCE MCEEMA,

Los trabajadores, expuso, tienen una
enorme confusion sobre como se apli-
caen la actualidad la jornada laboral *y
me preguntan que cual es la ley que ha-
bla de la jornada laboral de 48 horas, y
es que en realidad esa no existe y ahi es
donde viene el articulo 59 de la Ley Fe-
deral del Trabajo que habla de la jorna-
da maxima diurna, y ahi se excluye alas
otras, serd de 8 horas, la mixtade 7 ho-
ras y media y la nocturnade 7 horas, por
6 dias ala semana, por 1 de descanso”.

Prieto Terrazas sostuvo que la jornada
laboral de 8 horas hace afos que dejo de
respetarse por parte del sector empre-
sarial. Por ello, “nuestra propuesta le-
gislativa, no es una ocurrencia que im-
plique la reduccion de 48 a 40 horas; no
lodice, perosilo implica”.

La también secretaria de la Comi-
sion de Trabajo y Prevision Social expu-
so que aumentar a dos dias el descan-
so obligatorio de las y los trabajadores,
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“nos arroja una jornada semanal maxi-
ma de 40 horas, es decir, la famosa jor-
nada inglesa”.

En ese sentido dijo que “el precepto
constitucional se ha convertido en letra
muerta, sin que ninguna autoridad, ni
que ningtin gobierno haga nada por fre-
narlo”. Entre las consecuencias negati-
vas y adversas de las largas jornadas de
trabajo, comento, se derivan de las al-
teraciones del sueno, los ritmos biolo-
gicos, 1a vida familiar y social, que a su
vez tienen efectos negativos en su nivel
de fatiga y en su estado de animo, enl-
tima instancia, ensusalud, seguridad y
rendimiento en el trabajo, sostuvo.

Prieto Terrazas afirmo “estamos
listos para que Ignacio Mier cum-
pla su promesa hecha el 25 de abril
de 2023 para subir al Pleno de la Ci-
mara la iniciativa de reduccion de la
jornada laboral, pues ademas decla-
16 que la propuesta es de Morena”.
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