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1 senador Ricardo Mon-
Ereal Avila impulsa un
proyecto para que las y
los trabajadores pue-
dan contar con un
permiso laboral,
de al menos un
dia habil cada
aflo y con goce
de sueldo, para
realizarse estu-
dios de masto-
grafia, de préstata
Yy papanicolau, en-
tre otros procedimien-
tos de evaluacién médica
preventiva.

deteccion de cancer

Se trata de una iniciativa
que enlisté el coordinador
parlamentario de Morena en
Ia Gaceta de la Comisién Per-
manente, que busca adicionar
Ia fraccién XXVII Ter al articu-
lo 132 de la Ley Federal del
Trabajo.

Monreal Avila expuso que,
a pesar de los miltiples esfuer-
zos del sector salud para pro-
mover la cultura de la preven-
ciéon de enfermedades, la po-
blacién que debe realizarse es-
tudios clinicos no acude por
falta de tiempo. poraue los ho-
rarios de trabajo se empalman,
o debido a que los tramites de
permisos para ausentarse re-
presentan un obstaculo.

Destacé que esfe tipo de
procedimientos médicos, ade-
mas de ser benéficos para la
fuerza trabajadora, ahorran
recursos al interior de las em-
presas, ya que generan un

desempeiio eficaz de sus fun-
ciones laborales.

Incluso, estas ventajas, tam-
bién se ven reflejadas en el
erario, ya que se ahorran recur-
sos por la aparicién de enfer-
medades prevenibles.

De acuerdo con el Instituto
Nacional de Estadistica y Geo-
grafia, los cdnceres de mama,
de préstata y cervicouterino
son los padecimientos que
mds afectan a la poblacién me-
xicana, lo que registra estrepi-
tosas cifras de victimas fata-
les al afio.

La prevencién de la salud,
agregé el senador, reduce la
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mortalidad y garantiza que las
personas trabajadoras puedan
desempeifiar adecuadamente
sus funciones; por ello, paises
como Francia, Espaiia y Chi-
le han establecido en
sus legislaciones la
aplicaciéon de la
medicina pre-
ventiva en los
espacios labo-
rales, asi como
brindar facili-
dades para que
el personal se rea-
lice estudios médi-

cos.

Ricardo Monreal recor-
dé que el acceso a la salud es
un derecho humano universal
e implica el bienestar fisico,
mental y social, asi como bue-
nas condiciones de trabajo,
educacién, descanso y recrea-
cién.

Este derecho, destacé el se-
nador, incluye el acceso opor-
tuno, aceptable y asequible a
servicios de atencién de salud
de calidad suficiente.
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En la exposicion de motivos
de la iniciativa, Ricardo Mon-
real Avila, seftalé que, en ma-
teria de salud, una de las accio-
nes mas importantes es la pre-
vencién, la cual, de acuerdo
con la Organizacién Mundial
de la Salud, se define como el
conjunto de “medidas destina-
das no solamente a prevenir la
aparicion de la enfermedad, ta-
les como la reduccion de facto-
res de riesgo, sino también a
detener su avance y a atenuar
Sus consecuencias una vez esta-
blecida".

Por ello, propuso establecer
en la Ley Federal del Trabajo
que es obligacién de las y los
patrones "otorgar permiso con
goce de sueldo de, al menos, un
dia hdbil, a las trabajadoras y
trabajadores para la asistencia
anual a procedimientos de con-
trol y evaluacién médica pre-
ventiva, incluidos exdmenes de
prostata, papanicolau, masto-
grafias, entre otros estudios de
gabinete y laboratorio".

"Para todos los efectos, este
dia se considerard como efec-
tivamente trabajado", se pre-
cisa en el proyecto.
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