“No

£ MERTA MUNDIAL 35

LUIS CARLOS RODRIGUEZ
—nacor@elmiversal.com.me

Mo debe sorprender que Méxdco,
de acuerdocon mediciones inter-
nacionales y nacionales, sea uno
de los pafses en el mundo con
masdisminucidnen la esperanza
de vida como consecuencia de la
pandemia de Covid-19 que co-
mengd hace tresafios, alerta el in-
wvestigador de la Universidad Na-
clonal Awurdnoma de México
{UMAM], Héctor Hemandez.

Con basz en un estudio publi-
cado por la Méixima Casa de Es-
tudios a mivel mundial, de 2019 a
2021 v como consecuencia de la
pandemia del coronavins, la es-
peranza de vida disminuyd en 1.6
afios en 98 paizes, pero én México
bajd en 4.0 afios, con lo que paso
de 75, queerael promedio de vida
de los mexicanos en 2019 a 70 o
71 afios en la actualidad,

El imvestigador del Centro Re-
glonal de Investigaciones Mubkt-
disciplinarias de [a UNAM sefiala
aELUNIVERSAL que esta dismi-
nucidn en la esperanza de vidaes
un retroceso de 20 afios en el pais
v tiene que ver con la grave de-
sigualdad soclal, a falta de acceso
aservicios de salud de cercade 40
millones de mexicanos v la mala
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calidad de los mismos en instini-
ciones miblicas.

“No me sorprende que México
523 uno de los paises con mayor
pérdida de esperanza de vida, so-
lo superado por naclones como
Pend, con unadisminucion de 5.6
afos o Guatemala, con 4.8 afios.
Muestra la grave situacidn de de-
sigualdad social, ¢l mulo acoeso a

Herndndez Bringas detalla
que la esperanza de vida en Mé-
xdeo a principio de siglo era de 75
anos vy aciualmente debe apenas
llegar a los 70 o 71 afios; ello, por
todo el tema del exceso de muer-
tes, entre 650 mil y 700 mil du-
rante Ja pandemia.

Recuerda que México tdene de
las tasas mds altas de mortalidad
porcada 100 mil habitantes en el
mundo, 5810 rebasado por Perid.

Sostiene que naciones con el
doble de poblacion, como Brasil,
o ¢l triple, como Estados Unidos,
tienen tasas mds bagas de morta-
lidad por Covid-12, lo que tam-
bién se evidencla en esta péndida
de esperanza de vida.

“Junto con Penl, Guatemala y
Paraguay, entre oiras naciones la-
tinoamericanas, Mexico estd en
los focos rojos de mayor pérdida
de esperanza de vida, logue tiene
relacidin con la grave desigualdad
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sorprende bajaen
laesperanzade vida’

Para el investigador Héctor Herndndez, este hecho es provocado por la falta de
acceso a servicios de salud y la mala calidad de los mismos en el pais

en la regidn, el nulo acoeso a ser-
vicios de salud para millones v la
mala & pésima calidad de los ser-
vicios puiblicos para los pocos que

El también investigador del
Colegio de México sefiala que
América Latina es la zona méds
golpeada por la pandemia y que
en nuestro pais el alto nimero de
fallecimientos se dio porque, de
acuerdo con el Coneval, casi 40
millones de mexicanos no tienen
acceso a la sahod.

“Con la desaparicion del Segu-
mPupular.widemawng,mes

mitad de ellos fallecid”, apunta.

“Esun problema defaltade ac-
ces0 alos serviclos de salud, pero
también de la calidad de los mis-
mos. En el IMSS s6lo se dio e
rapia intensiva a 3% de las per-
sonas que murieron, Por supues-
toque esta pérdida de la esperan-
za de vida tdene que ver con el
miodelo de salud que 810 es pa-
liativa, que es de mala calidad y

con la gran desipualdad que pre-
valece en el pals”, indica Héctor
Hemiandez Bringas.

NACIONAL



% ELUNIVERSAL

ruega, Nueva Zelanda y Bélgica,

Disminucion de 4.0 afos ‘
De acuerdo con el boletin bimes- 03 afnios; Suecia, 04; y Luxem-
tral Covid-19 de la Facultad de burgo con 07 afios,

Medicina de laUNAM, de2019a  El estudio define que “la es-
2021, México registré una dismi- peranza de vida al nacer es el
nucién de 4.0 anos. mejor pardmetro para medir la
En contraste, (inicamente 15 Situacién de salud de la pobla-
pafses tuvieron un incremento cioénya menudo se emplea pa-
€n su esperanza de vida. ra determinar el desarrollo del
Se destaca que 12 paises tuvie- sector salud del pais. Cuantifi-
ron una disminucién de 3.5 afios ca cuénto, en promedio, se es-
o mds; de ellos, siete son de Amé- Pera que un recién nacido pue-
rica Latina y cinco de Europa. dawvnr-semannenenlastasas
Las naciones que, al igual que actuales de mortalidad”.
México, disminuyeron su espe- ]
ranza de vida de més de cuatro }
aflos son Pend con 5.6 afios; Gua- i
temala, 4.8; Paraguay, 4.6; Rusia, -
4.3; Bolivia, Bulgaria y Macedo-
nia Norte, 4.1 afios. Aﬂos
se redujo la esperanza de
vida en nuestro pais.

Con menos de cuatro anos es-
tan Colombia con 39 anos; Mon-

tenegro, 37; Brasil y Serbia, 36
aﬂos.d&waelesmdioygtéﬁca

realizada por

Facultad de Medldn.a de la'

UNAM, Enrique Bravo-Garcia.
Entrelasnadocmconmenos

pérdida de esperanza

encuentran Taiwan e Islandm

con 0.1 anos; Japén, Dinamarca,

Hong Kong y Suiza, 02 afios; Re-

puiblica de Corea, Canadé, Repu-

blica Dominicana, Mauricio, No-
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es la esperanza de vida de
mexicanos en la actualidad.
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HECTOR HERNANDEZ
Investigador UNAM
"Junto con Perg,
Guatemala'y
Paraguay, entre
0lras naciones
latinoamericanas,
Mexico estaen los
focos rojos de
mayor pérdida de
esperanza de vida™

“Conla
(lesaparicion del
Seguro Popular, se
vieron Indefensos
millones durante la
pandemia. Si una
persona de
8SCas0s recursos
se enfermaba, no
tenia muchas
opciones”
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[ MEXICO, UNA DE LAS NACIONES DE AMERICA LATINA MAS GOLPEADA POR LA PANDEMIA

El alto niimero de fallecimientos se dio porque casi 40 millones de ciudadanos no tienen acceso
a hospitales o clinicas, opina experto de la UNAM.

La reduccién de 4.0 afios en la esperanza de vida de los cludadanos, con base en un estudio
realizado por la UNAM, representa un retroceso de 20 afios en el pais.



